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1. Целевй раздел 

1.1. Пояснительная записка 

Основная образовательная  программа  дошкольной группы 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Кулунская  основная общеобразовательная школа» (далее МБОУ 

«Кулунская ООШ» – это нормативно-управленческий документ 

образовательной организации, характеризующий специфику содержания 

образования и особенности организации образовательной деятельности. 

Основная образовательная  программа дошкольной группы МБОУ 

«Кулунская ООШ» разработана на основе Федерального государственного 

стандарта дошкольного образования, Утвержденного Приказом 

Министерством образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 № 

1155 и  Примерной основной образовательной программы дошкольного 

образования  одобренная решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (протокол от 20 мая 2015 г. № 2/15).  

Кроме того учтены концептуальные положения используемой в МБОУ 

Образовательной программы дошкольного образования «От рождения до 

школы» / Под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. 

Программа определяет организацию воспитательно-образовательной 

деятельности (содержание, формы) в МБОУ «Кулунская ООШ».  

Основная образовательная программа обеспечивает разностороннее 

развитие детей в возрасте от 3 до 7 лет с учётом их возрастных и 

индивидуальных особенностей по основным  областям: 

• социально-коммуникативное развитие; 

• познавательное развитие; 

• речевое развитие; 

• художественно-эстетическое развитие; 

• физическое развитие. 

Программа направлена на создание условий развития дошкольников, 

открывающих возможности  для позитивной социализации ребёнка, его 

всестороннего личностного развития, развития инициативы и творческих 

способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками в 

соответствующих дошкольному возрасту видам деятельности. 

Программа включает обязательную часть и часть, формируемую 

участниками образовательных отношений. Обе части являются 

взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации 

требований Федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования. 

1.1.1.Цели и задачи Программы 

Целью реализации Программы является проектирование социальных 

ситуаций развития ребенка и предметно-пространственной  среды,  

обеспечивающих  позитивную социализацию,  мотивацию  и  поддержку  

индивидуальности  детей  через  общение,  игру, познавательно-

исследовательскую деятельность и другие формы активности. 

http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2014/02/Ot-rojdenia-do-shkoli.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2014/02/Ot-rojdenia-do-shkoli.pdf
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В рамках Программы реализуются следующие задачи: 

– охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия; 

– обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого 

ребенка в период дошкольного детства независимо от места проживания, 

пола, нации, языка, социального статуса; 

– создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями, развитие способностей и 

творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с другими 

детьми, взрослыми и миром; 

– объединение обучения и воспитания в целостный образовательный 

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, 

принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества; 

– формирование общей культуры личности детей, развитие их 

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических 

качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, 

формирование предпосылок учебной деятельности; 

– формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным и 

индивидуальным особенностям детей; 

– обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и 

образования, охраны и укрепления здоровья детей; 

– обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного 

общего и начального общего образования. 

   -* развитие познавательного интереса к с.Кулун и Ужурскому району 

Красноярскогокрая, его достопримечательностям, культуре, традициям, 

средствами традиционной народной культуры родного края. 

    -* создание условий для становления  социально-адаптивных детей к 

жизни в современном обществе.  

1.1.2.Принципы и подходы к формированию Программы 

Методологическими основаниями образовательной программы ДО 

являются следующие подходы: 

Культурно-исторический, сущностными характеристиками которого 

являются: 

 понятие «развитие» – максимально должно быть в зоне ближайшего 

развития, при этом важным дидактическим принципом является 

развивающее обучение и научное положение Л.С. Выготского о том, что 

правильно организованное обучение «ведет» за собой развитие. Важными 

условиями развития является учет социальной ситуации в образовательной 

деятельности ребенка. 

Деятельностный подход. Развитие ребенка осуществляется в процессе 

его собственной деятельности, которая формируется постепенно, сначала 
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ребенок овладевает деятельностью при взаимодействии со взрослым, затем с 

другими детьми, в конечном итоге он действует самостоятельно.  

С точки зрения Л.С. Выготского и В.В. Давыдова ребенок развивается 

только в процессе правильно организованной деятельности, в соответствии с 

возрастной периодизацией развития ребенка.  

Личностно-ориентированный подход. Означает уход от учебно-

дисциплинарной к личностно-ориентированной модели взаимодействия. 

Суть которой заключается не в прямой передаче ребенку знаний, умений и 

навыков, а его развитие, в этом смысле знания, умения и навыки являются 

средством его развития. Меняются способы работы. Способ воздействия 

«сделай как я» меняется на способ взаимодействия. При личностно-

ориентированной модели устанавливаются гуманные отношения. 

Образовательная программа ДО соответствует принципам: 

 1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства 

(младенческого, раннего и дошкольного возраста), обогащение 

(амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится 

активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом 

образования (далее - индивидуализация дошкольного образования); 

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

4) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

5) сотрудничество Организации с семьей; 

6) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, 

общества и государства; 

7) формирование познавательных интересов и познавательных действий 

ребенка в различных видах деятельности; 

8) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие 

условий, требований, методов возрасту и особенностям развития); 

9) учет этнокультурной ситуации развития детей. 

 

1.1.3.Значимые характеристики, в том числе характеристики 

особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста 

Характеристики особенностей развития детей младшего  возраста         

Приложение № 1 

Характеристики особенностей развития детей дошкольного возраста 

Приложение № 2 

Специфика национальных и социокультурных условий                           

Приложение № 3 

В МБОУ  функционирует одна разновозрастная группа.  Возраст детей от 

3 до 7 лет. Дошкольную группу посещает 22 ребенка. Половозрастная 

характеристика детей: мальчиков –12, девочек – 10 

Детей в возрасте с 3 до 4 лет 6 

Детей в возрасте с 4 до 5 лет 6 
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Детей в возрасте с 5 до 6 лет 7 

Детей в возрасте с 6 до 7 лет 3 

 

По наполняемости группа соответствуют требованиям СанПин.  

Вместе с тем следует отметить особенности организации воспитательно-

образовательного процесса: 

дошкольная группа ОО работает в условиях  сокращенного дня (10,5 

часов пребывания воспитанников); 

соотношение обязательной части Программы и части, формируемой 

участниками образовательных отношений (с учётом приоритетной 

деятельности образовательной организации) определено как 60% и 40%. 

Группа функционирует в режиме 5-дневной недели. 

1.2. Планируемые результаты освоения программы  

Целевые ориентиры 

Специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность развития 

ребенка, высокий разброс вариантов его развития, его непосредственность и 

непроизвольность) не позволяет требовать от ребенка дошкольного возраста 

достижения конкретных образовательных результатов и обусловливает 

необходимость определения результатов освоения образовательной 

программы в виде целевых ориентиров.  

Целевые ориентиры программы выступают основаниями 

преемственности дошкольного и начального общего образования. При 

соблюдении требований к условиям реализации Программы настоящие 

целевые ориентиры предполагают формирование у детей дошкольного 

возраста предпосылок к учебной деятельности на этапе завершения ими 

дошкольного образования. 

К целевым ориентирам дошкольного образования относятся следующие 

социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений 

ребенка: 

Целевые ориентиры образования в раннем возрасте. 

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования. 

Целевые ориентиры в раннем возрасте: 

–  интересуется  окружающими  предметами,  активно  действует  с  

ними,  исследует  их свойства,  экспериментирует.  Использует  

специфические,  культурно  фиксированные предметные действия, знает 

назначение бытовых предметов(ложки, расчески, карандаша и пр.)  и умеет 

пользоваться ими. Проявляет настойчивость в достижении результата своих 

действий;  

–  стремится  к  общению  и  воспринимает  смыслы  в  различных  

ситуациях  общения  с взрослыми, активно подражает им в движениях и 

действиях, умеет действовать согласованно;  

–  владеет активной и пассивной речью: понимает речь взрослых, может 

обращаться с вопросами и просьбами, знает названия окружающих 

предметов и игрушек; 
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–  проявляет  интерес  к  сверстникам;  наблюдает  за  их  действиями  и  

подражает  им. Взаимодействие с ровесниками окрашено яркими эмоциями;  

–  в  короткой  игре  воспроизводит  действия  взрослого,  впервые  

осуществляя  игровые замещения;  

–  проявляет самостоятельность в бытовых и игровых действиях. Владеет 

простейшими навыками самообслуживания;  

–  любит слушать стихи, песни, короткие сказки, рассматривать 

картинки, двигаться под музыку.  Проявляет  живой  эмоциональный  отклик  

на  эстетические  впечатления.  Охотно включается  в  продуктивные  виды  

деятельности(изобразительную  деятельность,  конструирование и др.); 

–  с удовольствием двигается – ходит, бегает в разных направлениях, 

стремится осваивать различные виды движения (подпрыгивание, лазанье, 

перешагивание и пр.). 

Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы: 

–  ребенок  овладевает  основными  культурными  способами  

деятельности,  проявляет инициативу и самостоятельность в игре, общении, 

конструировании и других видах детской активности. Способен выбирать 

себе род занятий, участников по совместной деятельности; 

–  ребенок  положительно  относится  к  миру,  другим  людям  и  самому  

себе,  обладает чувством собственного достоинства. Активно 

взаимодействует со сверстниками и взрослыми,  участвует в совместных 

играх. Ребенок способен договариваться, учитывать интересы и чувства 

других,  

сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно 

проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается 

разрешать конфликты; 

–  ребенок обладает воображением, которое реализуется в разных видах 

деятельности и прежде всего в игре. Ребенок, владеет разными формами и 

видами игры, различает условную и реальную ситуации, следует игровым 

правилам;  

–  ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может высказывать 

свои мысли и желания,  использовать  речь  для  выражения  своих  мыслей,  

чувств  и  желаний,  построения речевого  высказывания  в  ситуации  

общения,  может  выделять  звуки  в  словах,  у  ребенка складываются 

предпосылки грамотности; 

–  у  ребенка  развита  крупная  и  мелкая  моторика.  Он  подвижен,  

вынослив,  владеет основными произвольными движениями, может 

контролировать свои движения и управлять ими;  

–  ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным 

нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во 

взаимоотношениях с  взрослыми и сверстниками,  может соблюдать правила 

безопасного поведения и личной гигиены;  

–  ребенок  проявляет  любознательность,  задает  вопросы  взрослым  и  

сверстникам,  интересуется  причинно-следственными  связями,  пытается  

самостоятельно  придумывать объяснения явлениям природы и поступкам 
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людей. Ребенок клонен наблюдать, экспериментировать, строить смысловую 

картину окружающей реальности, обладает начальными знаниями о себе, о 

природном  и  социальном  мире,  в  котором  он  живет.  Знаком  с  

произведениями  детской  литературы,  обладает  элементарными  

представлениями  из  области  живой  природы,  естествознания,  

математики,  истории  и  т.п. Ребенок  способен  к  принятию  собственных  

решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности. 

Степень реального развития этих характеристик и способности ребенка их 

проявлять к моменту  перехода  на  следующий  уровень  образования  могут  

существенно  варьировать  у разных детей в силу различий в условиях жизни 

и индивидуальных особенностей развития конкретного ребенка.  

-* ребенок интересуется природными, культурными особенностями 

с.Кулун и Ужурского района Красноярского края, владеет элементарными 

сведениями о его истории, социальных и географических объектах; 

-* ребенок имеет базовые понятия о структуре социума: семья, город, 

страна, планета; 

 -*Ребенок умеет правильно взаимодействовать в обществе, конструктивно 

решать сложившиеся проблемы, имеет свое собственное мнение и уважает 

интересы, взгляды, мнения других людей; 

Конкретизация планируемых результатов освоения Программы с учётом 

возрастных возможностей детей дана в приложение № 4 

1.3. Развивающее оценивание качества образовательной деятельности по 

Программе  

Оценивание качества образовательной деятельности, осуществляемой 

МБОУ «Кулунская ООШ» по Программе, представляет собой важную 

составную часть данной образовательной деятельности, направленную на ее 

усовершенствование. 

Концептуальные основания такой оценки определяются требованиями 

Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации», а также 

Стандарта, в котором определены государственные гарантии качества 

образования. 

Оценивание качества, т. е. оценивание соответствия образовательной 

деятельности, реализуемой МБОУ «Кулунская ООШ», заданным 

требованиям Стандарта и Программы в дошкольном образовании направлено 

в первую очередь на оценивание созданных МБОУ «Кулунская ООШ»  

условий в процессе образовательной деятельности. 

Система оценки образовательной деятельности, предусмотренная 

Программой, предполагает оценивание качества условий образовательной 

деятельности, обеспечиваемых МБОУ «Кулунская ООШ», включая 

психолого-педагогические, кадровые, материально-технические, 

финансовые, информационно-методические, управление МБОУ «Кулунская 

ООШ»и т. д.. 

Программой  не предусматривается оценивание качества 

образовательной деятельности дошкольной группы МБОУ «Кулунская 



10 
 

ООШ» на основе достижения детьми планируемых результатов освоения 

Программы. 

Целевые ориентиры, представленные в Программе: 

− не подлежат непосредственной оценке; 

− не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и 

промежуточного уровня развития детей; 

− не являются основанием для их формального сравнения с реальными 

достижениями детей; 

− не являются основой объективной оценки соответствия установленным 

требованиям образовательной деятельности и подготовки детей; 

− не являются непосредственным основанием при оценке качества 

образования. 

Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития 

детей, динамики их образовательных достижений, основанная на методе 

наблюдения и включающая: 

– педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с 

оценкой эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей 

оптимизации; 

– детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе 

образовательной деятельности; 

– карты развития ребенка; 

– различные шкалы индивидуального развития. 

Система оценки качества реализации программ дошкольного 

образования, обеспечивает участие всех участников образовательных 

отношений и в то же время, выполнять свою основную задачу – обеспечивать 

развитие системы дошкольного образования в соответствии с принципами и 

требованиями Стандарта. 

Программой предусмотрены следующие уровни системы оценки 

качества: 

• диагностика развития ребенка, используемая как профессиональный 

инструмент педагога с целью получения обратной связи от собственных 

педагогических действий и планирования дальнейшей индивидуальной 

работы с детьми по Программе; 

• внутренняя оценка, самооценка МБОУ «Кулунская ООШ»; 

• внешняя оценка МБОУ «Кулунская ООШ», в том числе независимая 

профессиональная и общественная оценка. 

На уровне МБОУ «Кулунская ООШ» система оценки качества 

реализации Программы решает задачи: 

• повышения качества реализации программы дошкольного образования; 

• реализации требований Стандарта к структуре, условиям и целевым 

ориентирам основной образовательной программы дошкольного 

образования; 

• обеспечения объективной экспертизы деятельности МБОУ «Кулунская 

ООШ» в процессе оценки качества программы дошкольного образования; 
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• задания ориентиров педагогам в их профессиональной деятельности и 

перспектив развития МБОУ «Кулунская ООШ»; 

• создания оснований преемственности между дошкольным и начальным 

общим образованием. 

Важнейшим элементом системы обеспечения качества дошкольного 

образования в МБОУ «Кулунская ООШ» является оценка качества 

психолого-педагогических условий реализации основной образовательной 

программы, и именно психолого-педагогические условия являются основным 

предметом оценки в предлагаемой системе оценки качества образования на 

уровне МБОУ «Кулунская ООШ». Это позволяет выстроить систему оценки 

и повышения качества вариативного, развивающего дошкольного 

образования в соответствии со Стандартом посредством экспертизы условий 

реализации Программы. 

Ключевым уровнем оценки является уровень образовательной 

деятельности, в котором непосредственно участвует ребенок, его семья и 

педагогический коллектив МБОУ «Кулунская ООШ». 

Система оценки качества предоставляет педагогам и администрации 

МБОУ «Кулунская ООШ»  материал для рефлексии своей деятельности и 

для серьезной работы над Программой. Результаты оценивания качества 

образовательной деятельности формируют доказательную основу для 

изменений основной образовательной программы, корректировки 

образовательной деятельности и условий. Важную роль в системе оценки 

качества образовательной деятельности играют также семьи воспитанников и 

другие субъекты образовательных отношений, участвующие в оценивании 

образовательной деятельности МБОУ «Кулунская ООШ», предоставляя 

обратную связь о качестве образовательной  деятельности  МБОУ 

«Кулунская ООШ». 

Система оценки качества дошкольного образования: 

– сфокусирована на оценивании психолого-педагогических и других 

условий реализации основной образовательной программы в дошкольной 

группе  МБОУ «Кулунская ООШ»  в пяти образовательных областях, 

определенных Стандартом; 

– учитывает образовательные предпочтения и удовлетворенность 

дошкольным образованием со стороны семьи ребенка; 

– исключает использование оценки индивидуального развития ребенка в 

контексте оценки работы дошкольной группе МБОУ «Кулунская ООШ»; 

– исключает унификацию и поддерживает вариативность программ, форм 

и методов дошкольного образования; 

– способствует открытости по отношению к ожиданиям ребенка, семьи, 

педагогов, общества и государства; 

– включает как оценку педагогами дошкольной группе МБОУ 

«Кулунская ООШ»  собственной работы, так и независимую 

профессиональную и общественную оценку условий образовательной 

деятельности; 
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– использует единые инструменты, оценивающие условия реализации 

программы в дошкольной группе МБОУ «Кулунская ООШ», как для 

самоанализа, так и для внешнего оценивания. 

2.Содержательный раздел 

2.1.Общие положения  

В соответствии с положениями Стандарта и принципами Программы 

дошкольной группы МБОУ «Кулунская ООШ»  предоставлено право выбора 

способов реализации образовательной деятельности в зависимости от 

конкретных условий, предпочтений педагогического коллектива дошкольной 

группы МБОУ «Кулунская ООШ» и других участников образовательных 

отношений, а также с учетом индивидуальных особенностей воспитанников, 

специфики их индивидуальных потребностей и интересов. При организации 

образовательной деятельности по направлениям, обозначенным 

образовательными областями, происходит следование принципам 

Программы, в частности принципам поддержки разнообразия детства, 

индивидуализации дошкольного образования, возрастной адекватности 

образования и другим. 

Определяя содержание образовательной деятельности в соответствии с 

этими принципами, учитывали разнообразие интересов и мотивов детей, 

значительные индивидуальные различия между детьми, неравномерность 

формирования разных способностей у ребенка, а также особенности 

социально культурной среды, в которой проживают семьи воспитанников, и 

особенности места расположения  дошкольной группы МБОУ «Кулунская 

ООШ». 

Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и 

способностей детей в различных видах деятельности и охватывает 

следующие структурные единицы, представляющие определенные 

направления развития и образования детей (далее - образовательные 

области): 

социально-коммуникативное развитие; 

познавательное развитие; 

речевое развитие; 

художественно-эстетическое развитие; 

физическое развитие. 

 2.1.1. Социально-коммуникативное развитие. 

 усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и 

нравственные ценности;  

 развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и 

сверстниками;  

 становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции 

собственных действий;  
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 развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной 

отзывчивости, сопереживания; 

 формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками,  

 формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к 

своей семье и к сообществу детей и взрослых;  

 формирование позитивных установок к различным видам труда и 

творчества;  

 формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе; 

Программное 

обеспечение 

Методическое обеспечение 

1.Губанова Н.Ф. 

Игровая деятельность 

в детском саду. 

Программа и 

методические 

рекомендации. – М.: 

Мозаика-Синтез, 

2013г-128 с.  

1.Методические рекомендации «Воспитание 

культуры поведения у детей 5-7 лет» Е.А. 

Алябьева. Изд. «ТЦ СФЕРА» 2014г. 

2. Методическое пособие «Полоролевое 

развитие детей 5-7 лет» А.М. Щетинина, О.И. 

Иванова. Изд. «ТЦ СФЕРА» 2014г. 

3. «Сценарии занятий по культурно – 

нравственному воспитанию» Т.А. Фалькович, 

Л.П.Барылкина. Изд. «Дом печати - ВЯТКА». 

2013г. 

4. Беседы «Об этикете с детьми 5-8 лет» Т.А. 

Шорыгина. Изд. «ТЦ СФЕРА» 2013г. 

5. Беседы «О хорошем и плохом поведении» 

Т.А. Шорыгина. Изд. «ТЦ  СФЕРА» 2013г. 

6. Беседы «О правилах пожарной 

безопасности» Т.А. Шорыгина. Изд. «ТЦ СФЕРА» 

2013г 

7. Занятия «По правилам дорожного движения» 

Н.А. Извекова, А.Ф Медведева. Изд. «ТЦ 

СФЕРА»2014г. 

8. «НАША РОДИНА РОССИЯ» 

Т.А.Шорыгина. Изд. «ТЦ СФЕРА» 2014г. 

 

2.1.2. Познавательное развитие. 

- развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации;  

- формирование познавательных действий, становление сознания;  

- развитие воображения и творческой активности;  

- формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах 

окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего 

мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, 

количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и 

покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, 

представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об 
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отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме 

людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира. 

 Формирование представлений об истории , культуре и природе 

Красноярского края и с.Кулун. 

Программное 

обеспечение 

Методическое обеспечение 

1. Программа и 

методические 

рекомендации «Ребенок и 

окружающий мир» О.В. 

Дыбина .Изд. «Мозаика- 

синтез» 2013г. 

1.«Неизведанное  рядом» опыты и 

эксперименты для дошкольников О.В. Дыбина. 

Изд. «ТЦ СФЕРА» 2013г. 

2. «Из чего сделаны предметы» игры – 

занятия  для дошкольников О.В. Дыбина. Изд. 

«ТЦ СФЕРА» 2014г. 

3. Новикова В.П. Математика в детском 

саду. Младший дошкольный возраст.- М.: 

Мозаика-Синтез, 2013.-104 с.: илл. 

4. Новикова В.П. Математика в детском 

саду. Средний  дошкольный возраст.- М.: 

Мозаика-Синтез, 2013.-88 с. 

5. Новикова В.П. Математика в детском 

саду. Старший дошкольный возраст.- М.: 

Мозаика-Синтез, 2013.-104 с. 

6. Новикова В.П. Математика в детском 

саду. Подготовительная группа.- М.: Мозаика-

Синтез, 2013.-184 с. 

7. Л.Г. Горькова, А.В. Кочергина, Л.А. 

Обухова Сценарии занятий по экологическому 

воспитанию, средняя, старшая, 

подготовительные группы.  Издательство: - М: 

«ВАКО», 2014г. 

8. Беседы «О воде и природе» Т.А. 

Шорыгина. Изд. «ТЦ  СФЕРА»2013г 

9. Беседы «О природных явлениях и 

объектах» Т.А. Шорыгина. Изд. «ТЦ  

СФЕРА»2014г. 

10. Беседы «О том, кто, где живет» Изд. 

«Творческий центр СФЕРА». 2014г. 

11. «Организация деятельности детей на 

прогулке» Т.Г.Кобзева, И.А.Холодова, Г.С. 

Александрова. Изд. «Учитель».2014г. 

12. Алешина Н.В. Ознакомление 

дошкольников с окружающим и социальной 

действительностью. Старшая и 

подготовительная группы.-М.: ЦГЛ, 2013г.-246с. 
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2.1.3. Речевое развитие. 

- владение речью как средством общения и культуры;  

- обогащение активного словаря;  

- развитие связной, грамматически правильной диалогической и 

монологической речи;  

- развитие речевого творчества;  

- развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического 

слуха;  

- знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух 

текстов различных жанров детской литературы;  

- формирование звуковой аналитико-синтетической активности как 

предпосылки обучения грамоте. 

o Знакомство с творчеством писателей г.Ужур и Красноярского края. 

 

Программное 

обеспечение 

Методическое обеспечение 

1. Ушакова О.С. 

Программа развития 

речи дошкольников.-2-

е изд. М.: ТЦ Сфера, 

2014.-56 с. 

2. Ельцова О.М. 

Программа для 

воспитателей ДОУ 

Риторика для 

дошкольников. Изд. 

«Детство пресс», 2014 

 

1.Литературные игры и развлечения 

«Литературные игры для детей» И.Агапова, М. 

Давыдова. Изд. «Лада», 2013г 

2. «Как научить ребенка запомнить стихи» Е.А. 

Алябьева. Изд. «ТЦ СФЕРА» 2014г 

3. Методические рекомендации «Знакомим с 

литературой детей 5-7 лет» О.С. Ушакова, Н.В. 

Гавриш. Изд. «ТЦ СФЕРА» 2013г. 

4. Подрезова, Т.И. Планирование и конспекты 

занятий по развитию речи детей в ДОУ. 

Патриотическое воспитание / Т.И. Подрезова,-2-е 

изд.- М.: Айрис – пресс, 2014.-128 с. 

5. Подрезова, Т.И. Материал к занятиям по 

развитию речи. Овощи. Фрукты и ягоды/ Т.И. 

Подрезова.- 3-е изд.-М.: Айрис-пресс, 2014г.-96 с. 

6. Подрезова, Т.И. Материал к занятиям по 

развитию речи. Домашние животные и птицы/ Т.И. 

Подрезова.- 2-е изд.-М.: Айрис-пресс, 2014.-112 с. 

7. А.И. Максаков. Воспитание звуковой 

культуры речи у дошкольников. Пособие для 

педагогов дошкольных учреждений. 2-е изд.- М.: 

Мозаика-Синтез,2013.-64 с. 

8. Ушакова О.С., Гавриш Н.В. Знакомим с 

литературой детей 3-5 лет.конспекты занятий.- М.: 

ИЦ Сфера, 2014.-144 с. 
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   2.1.4.Художественно-эстетическое развитие. 

- развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), 

мира природы;  

- становление эстетического отношения к окружающему миру;  

- формирование элементарных представлений о видах искусства;  

- восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; 

стимулирование сопереживания персонажам художественных 

произведений;  

- реализацию самостоятельной творческой деятельности детей 

(изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.). 

Программное 

обеспечение 

Методическое обеспечение 

1. «Цветные 

ладошки» - 

И.А.Лыкова 2015г 

2. Князева О. Л., 

Маханева М.Д. 

«Приобщение детей к 

истокам русской 

народной культуры» 

Программа. Учебно-

методическое 

пособие.- 2-е изд., 

перераб.и доп. – СПб: 

Детство – Пресс, 2013.- 

304с.: ил.  

1.Методическое пособие «Творим и мастерим 

ручной труд в детском саду и дома, для детей 4- 7 

лет» М.Б. Куцакова. Изд. «Мозаика-синтез»2014г. 

2. Зацепина М.Б., Антонова Т.В. Народные 

праздники в детском саду. Методическое пособие 

для педагогов и музыкальных руководителей./ Под 

ред. Т.С.Комаровой.- М.: Мозаика-Синтез, 2013.-

160 с. 

3. М.Б.Зацепина, Т.В.Антонова. Праздники и 

развлечения в детском саду. Методическое пособие 

для педагогов и музыкальных руководителей./ Под 

ред.Т.С.Комаровой.- М.: Мозаика-Синтез, 2013.-144 

с. 

4. Комарова Т.С. Занятия по изобразительной 

деятельности в средней группе детского сада. 

Конспекты занятий.- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2014.-96 с., цв.вкл. 

5. Комарова Т.С. Занятия по изобразительной 

деятельности в старшей группе детского сада. 

Конспекты занятий.- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2014.-128 с., цв.вкл. 

6. Швайко Г.С. Занятия по изобразительной 

деятельности в детском саду: подготовительная к 

школе группа: Программа, конспекты: Пособие для 

педагогов в дошк.учреждний.- М.: Гуманит. изд. 

центр ВЛАДОС, 2013.-160 с.: ил. 

7. Занятия по изобразительной деятельности. 

Коллективное творчество/ Под ред. А.А. 

Грибовской.- м.: ТЦ Сфера, 2013.- 192 с. 

8. Яковлева Т.Н. Пластилиновая живопись. 

Методическое пособие.- М.: ТЦ Сфера, 2015.-128с. 

9. Малышева А.Н., Ермолаева Н.В. 
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Аппликация/ Художники Е.А.Афоничева, 

В.Н.Куров.-Ярославль: Академия развития: 

Академия, К0: Академия Холдинг, 2014.-144 с., ил. 

10. Новикова, И. В. Аппликация из природных 

материалов в детском саду. Средняя, старшая и 

подготовительная группы./ И.В.Новикова; худож. 

Е.А.Афоничева-Ярославль: Академия развития, 

2013.-80 с.: ил. 

11. Микляева Н.В., Родионова Ю.Н. Развиваем 

способности дошкольников: Методическое 

пособие.- М.: ТЦ Сфера, 2014.- 128 с. 

 

    2.1.5. Физическое развитие 

- приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: 

двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, 

направленных на развитие таких физических качеств, как координация и 

гибкость; способствующих правильному формированию опорно-

двигательной системы организма, развитию равновесия, координации 

движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, 

не наносящем ущерба организму выполнением основных движений 

(ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны); 

- формирование начальных представлений о некоторых видах спорта; 

- овладение подвижными играми с правилами; становление 

целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере;  

- становление ценностей здорового образа жизни, овладение его 

элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, 

закаливании, при формировании полезных привычек и др.). 

Программное 

обеспечение 

Методическое обеспечение 

1. Степаненкова 

Э.Я. Физическое 

воспитание в 

детском саду. 

Программа и 

методические 

рекомендации.- М.: 

Мозаика-Синтез, 

20013.-96 с. 

2. Здоровый 

малыш: Программа 

оздоровления детей 

в ДОУ /Под 

ред.З.И.Берсеневой.- 

М.: ТЦ Сфера, 

2013.-32 с. 

1.Пособие для педагогов «Сборник подвижных 

игр» для детей 2-7 лет. Э.Я. Степаненкова. Изд. 

«Мозаика – синтез»2014 

2.«Физическая культура в детском саду» Л.И. 

Пензулаева. Изд. «Мозаика- синтез».2013 

3. «300 подвижных игр для дошкольников» Н.З. 

Власенко. Изд. «Айрис- пресс», 2014 

4. Новикова И.М. Формирование представлений о 

здоровом образе жизни у дошкольников. Для работы с 

детьми 5-7 лет.- М.: Мозаика-Синтез, 2013.-96 с. 

5. Степаненкова Э.Я. Методика проведения 

подвижных игр. Пособие для педагогов дошкольных 

учреждений.- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2013.-64 с. 

6. Гаврючина Л.В. Здоровьесберегающие 

технологии в ДОУ: Методическое пособие.- М.: ТЦ 

Сфера, 2013.-160 с. 
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2.2. Описание вариативных форм, способов, методов  и средств 

реализации Программы с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей воспитанников, специфики их образовательных 

потребностей и интересов. 
Реализация образовательной программы происходит через вариативные 

формы работы с детьми. 

- Творческие игры (режиссёрские, по мотивам литературных произведений, 

самостоятельно-придуманные детьми, сюжетно-ролевые, игры 

драматизации, театрализованные, игры со строительным материалом, игры 

с природным материалом, игры с бросовым материалом, игры-

фантазирование, импровизированные игры – этюды);  

- Игры с правилами (дидактические, подвижные, развивающие, 

музыкальные, компьютерные, игры краеведческого содержания); 

- Игровая ситуация (направленна на приобретение ребёнком опыта 

нравственно-ценных действий и поступков, которые он сначала выполняет 

на основе подражания, по образцу, а затем самостоятельно); 

- Проектная деятельность (игровой проект, творческий проект), 

познавательно-исследовательская деятельность, моделирование 

(предметная, знаковая, мысленная), экспериментирование; 

- Физкультурные занятия (сюжетные, комплексные, тематические), 

утренняя гимнастика, физминутки, бодрящая гимнастика, пальчиковая 

гимнастика, самомассаж, дыхательная гимнастика, оздоровительная 

гимнастика, физкультурные досуги, праздники; 

- Наблюдение (за природой, природными явлениями, за животными, за 

трудом взрослых); 

- Просмотр и обсуждение (презентаций, видеороликов, познавательных 

видеофильмов), рассматривание (книг, энциклопедий, картин, предметов), 

чтение (программных произведений разных жанров); 

- Беседы, загадки, рассказывание, разговор; 

- Ситуация (ситуации морального выбора, ситуации общения и 

взаимодействия, проблемные ситуации, игровые ситуации, ситуативный 

разговор с детьми, практические ситуации по интересам детей, 

ситуационные задачи и др.);  

- Коллекционирование (целенаправленное собирание чего-либо, имеющего 

определённую ценность для ребёнка); 

- Продуктивная деятельность (художественный труд, рисование, лепка, 

аппликация), выставки, творческие мастерские, вернисажи, акции; 

- Слушание музыки (классической, народной, детской), пение, детский 

оркестр, музыкальное творчество; 

-  Танцы (музыкально-ритмические движения, хороводы, ритмические 

танцы, народные танцы, танцы-импровизации и др.); 

- Кружок (дополнительная образовательная деятельность по интересам 

детей). 
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Подбор форм работы связан с индивидуальными и возрастными 

особенностями детей. 

   Реализация образовательной программы  МБДОУ происходит через 

вариативные методы работы с детьми  

 Методы воспитания – это способы педагогического воздействия на 

сознание воспитуемых, направленные на достижение цели воспитания. 

- Репродуктивный - упражнения (без повторения!) на основе образца 

воспитателя, беседа (с использованием вопросов на воспроизведение 

материала), составление рассказов с опорой на предметную или 

предметно-схематическую модель; 

- Проблемный - рассказ воспитателя о способе решения проблемы, 

воссоздающее наблюдение (идёт применение знаний на основе 

воображения), наблюдение за изменением и преобразованием 

объектов, рассматривание картин и разрешение изображённой 

коллизии, дидактические игры: лото, домино и др.; 

- Эвристический - упражнения (без повторения!) конструктивного характера 

(перенос освоенного способа действия на новое содержание), 

дидактические игры, в которых информация является продуктом 

деятельности, моделирование, эвристическая беседа; 

- Исследовательский - творческие задания, опыты, экспериментирование; 

- Игровые; 

- Методы стимулирования и мотивации деятельности и поведения; 

- Информационно-рецептивный метод -  формирование представлений о 

свойствах, качествах предметов и явлений: величина, структура, 

форма, цвет и др., рассматривание картин, демонстрация кино- и 

диафильмов, просмотр компьютерных презентаций, рассказы 

воспитателя или детей, чтение. 

Реализация образовательной программы  МБДОУ происходит через 

вариативные   средства   работы с детьми  

 Средством воспитания называют предметы, вещи окружающей среды, 

преднамеренно, специально включенные в процесс воспитания. 

- Визуальные:  предметы, картины, схемы, иллюстрации,  макеты, карты, 

диафильмы, слайды, ИКТ – презентации; 

- аудиальные:  музыкальный центр; 

- аудиовизуальные: телевидение, кинофильмы, ИКТ – презентации; 

- естественные (натуральные) и искусственные (созданные человеком); 

- демонстрационные (применяемые взрослым) и раздаточные (используемые 

детьми). 

Конкретное содержание образовательных областей зависит от возрастных 

и индивидуальных особенностей детей, определяется целями и задачами 

Программы и может реализовываться в различных видах деятельности 

(общении, игре, познавательно-исследовательской деятельности - как 

сквозных механизмах развития ребенка). 

Различные виды деятельности:  
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в раннем возрасте (1 год - 3 года) - предметная деятельность и игры с 

составными и динамическими игрушками; экспериментирование с 

материалами и веществами (песок, вода, тесто и пр.), общение с взрослым и 

совместные игры со сверстниками под руководством взрослого, 

самообслуживание и действия с бытовыми предметами-орудиями (ложка, 

совок, лопатка и пр.), восприятие смысла музыки, сказок, стихов, 

рассматривание картинок, двигательная активность.  

для детей дошкольного возраста (3 года - 8 лет) - ряд видов 

деятельности, таких как игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с 

правилами и другие виды игры, коммуникативная (общение и 

взаимодействие со взрослыми и сверстниками), познавательно-

исследовательская (исследования объектов окружающего мира и 

экспериментирования с ними), а также восприятие художественной 

литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд 

(в помещении и на улице), конструирование из разного материала, включая 

конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал, изобразительная 

(рисование, лепка, аппликация), музыкальная (восприятие и понимание 

смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические 

движения, игры на детских музыкальных инструментах) и двигательная 

(овладение основными движениями) формы активности ребенка. 

Предварительный выбор метода определяется взрослым и зависит от ряда 

факторов: конкретной образовательной задачи, возрастных и 

индивидуальных особенностей дошкольников, вида осуществляемой 

деятельности, реализуемой темы и логики её представления, применяемой 

методики и (или) технологии, наличия определённых условий и др.  

Совокупность факторов может учесть только педагог и, соответственно, 

сделать в каждой конкретной ситуации свой,  субъективный выбор. 

 

2.2.1.Часть,формируемая участниками образовательных отношений 

Программа  «Здоровый малыш» 

Пояснительная записка. 

Здоровье детей – будущее страны!  

В период дошкольного детства у ребенка закладываются основы 

здоровья, всесторонней двигательной подготовленности и гармонического 

физического развития. 

 В настоящее время многие дети испытывают «двигательный дефицит», в 

результате него у них отмечается задержка развития быстроты, ловкости, 

выносливости, гибкости и силы.  Анкетирование родителей  показало  

необходимость в проведении  дополнительной работы по данному 

направлению. Вследствие этого, пришли к выводу, что многие дети 

нуждаются в особых занятиях по физическому развитию. Поэтому, 

приоритетным направлением дошкольной  группы  Школы является 

физическое воспитание. Занятия  физической культурой должны в первую 

очередь способствовать коррекции не только психомоторного, но и речевого, 
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эмоционального и общего психического развития.  Для организации такой 

деятельности имеются все условия: оборудованный спортивный зал школы, 

летняя игровая площадка, в группе  имеются массажные коврики для 

профилактики плоскостопия, атрибуты для подвижных игр. 

Цель: 

- организация физического воспитания в  дошкольной группе таким 

образом, чтобы оно обеспечивало каждому ребенку гармоничное развитие, 

помогало ему использовать резервы своего организма для сохранения, 

укрепления здоровья и повышения его уровня; приобщение детей и 

родителей к физической культуре и здоровому образу жизни. 

Задачи: 

-повысить эффективность здоровье ориентированной деятельности в 

дошкольной группе путем создания, теоретического обоснования и 

практического применения, модели формирования ценностей здорового 

образа жизни у дошкольников, с учетом их возрастных и индивидуальных 

возможностей. 

- изучить и внедрить в практику работы в дошкольной группе 

современные технологии обучения здоровому образу жизни, 

способствующих сохранению и укреплению здоровья детей путем развития 

здоровье сберегающих навыков и умений, формирования привычки думать и 

заботиться о своем здоровье. 

- активизировать  педагогический  потенциал семьи в вопросах 

формирования ценностей здоровья через разработку и использование 

инновационных форм работы с родителями по пропаганде здорового образа 

жизни. 

Идея программы:  

-использование наиболее эффективных оздоровительных практик 

(народные подвижные игры, дыхательная гимнастика, массаж, 

оздоровительная аэробика, коррекционная гимнастика) в игровой форме  в 

системе воспитательно-оздоровительной работы. 

Основные принципы программы: 

-принцип научности – подкрепление всех проводимых мероприятий, 

направленных на укрепление здоровья, научно обоснованными и 

практически апробированными методиками. 

-принцип активности и сознательности – участие всего коллектива 

педагогов и родителей в поиске новых, эффективных методов и 

целенаправленной деятельности по оздоровлению себя и детей. 

-принцип комплексности и интегративности – решения оздоровительных 

задач в системе всего учебного  воспитательного процесса и всех видов 

деятельности 

Ожидаемый результат: 

- осознание взрослыми и детьми понятия «здоровье» и влияния образа 

жизни на состояния здоровья. 

- повышение уровня ориентации к современным условиям жизни. 

- овладение навыками само оздоровления. 
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- снижение уровня заболеваемости. 

-большинство семей настроено на активное сотрудничество с детским 

садом в вопросах сохранения и укрепления здоровья детей. 

Критерии оценки ожидаемых результатов:  

мониторинг физической подготовленности и показателей здоровья 

(диагностика физической подготовленности, физических качеств, 

дыхательной системы, индекса здоровья и др.) 

Мероприятия, направленные на реализацию программы 

№ Мероприятия Сроки Ответственный контингент 

 Консультация для 

родителей “Здоровый 

малыш” 

сентябрь Воспитатели 

 

родители 

 Диагностика детей во 

всех группах 

сентябрь–

октябрь 

Воспитатели 

 

дети 

 Спортивное 

мероприятие «Как мы 

осень искали» 

сентябрь Воспитатели 

 

дети 

 Родительское собрание 

«Здоровье ребенка в 

ваших руках» 

сентябрь Воспитатели 

 

родители 

 «Мы туристы» - поход 

на лесную полянку 

октябрь Воспитатели 

 

дети 

 Анкетирование 

родителей по теме 

“Здоровый малыш” 

ноябрь Воспитатели 

 

родители 

 Спортивное 

мероприятие «Кто 

быстрее?» 

ноябрь Воспитатели 

 

дети 

 Спортивное 

мероприятие «Зимняя 

олимпиада» 

декабрь Воспитатели 

. 

родители 

дети 

 Оформление выставки 

“Игры и упражнения, 

направленные на 

укрепление здоровья 

малыша” 

Спортивное 

мероприятие «Зимние 

забавы» 

январь Воспитатели 

 

родители 

дети 

 Спортивное 

мероприятие “Папа, 

февраль Воспитатели 

 

родители 

дети 
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мама, я – спортивная 

семья” 

 Тестирование: 

“ Здоровичок” 

май Воспитатели 

 

дети 

 

Формы и методы оздоровления детей 

 

№ Формы и 

методы 

Содержание Режимные 

моменты 

Континген

т детей 

. Физические 

упражнения 

- утренняя 

гимнастика; 

- физкультурные 

– 

оздоровительны

е занятия; 

- подвижные и 

динамичные 

игры; 

- 

профилактическ

ая гимнастика 

(дыхательная, 

звуковая, 

улучшение 

осанки, 

плоскостопие, 

зрение); 

- спортивные 

игры; 

- пешие 

прогулки; 

Ежедневная 

утренняя 

гимнастика; 

ООД; 

кружковая 

деятельность 

«Русские 

народные 

игры»; 

после сна, 

во время 

прогулки. 

 

Дети 3-7 

лет 

2. Гигиенические 

и водные 

процедуры 

- умывание; 

- мытье рук; 

- игры с водой; 

Перед  едой и 

после, 

после сна, 

прогулки. 

Дети 3-7 

лет 

3. Световые – 

воздушные 

ванны 

- проветривание 

помещений; 

- сон при 

открытых 

фрамугах; 

- прогулки на 

свежем воздухе 

Перед сном, и 

во время сна, 

прогулки; 

Дети 3-7 

лет 

4. Активный 

отдых 

- развлечения, 

праздники; 

Игры, 

самостоятельн

Дети 3-7 

лет 
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- игры – забавы; 

- дни здоровья; 

 

ая 

деятельность 

детей, игры 

5. Световая - 

цветовая  

терапия 

- обеспечение 

светового 

режима; 

- цветовое и 

световое 

сопровождение 

среды и 

учебного 

процесса 

 Дети 3-7 

лет 

6. Музтерапия -муз. 

сопровождение 

режимных 

моментов; 

- 

муз.оформление 

фона занятий; 

- 

муз.театральная 

деятельность; 

- хоровое пение; 

НОД, 

кружковая 

деятельность, 

утренняя 

гимнастика 

Дети 5-7 

лет 

7. Специальное 

закаливание 

- босоножье; 

- игровой 

массаж; 

- обширное 

умывание; 

- дыхательная 

гимнастика; 

После сна, 

(дорожка), на 

прогулке в 

тёплое время, 

игры, НОД 

Дети 3-7 

лет 

 

Модель работы воспитателя с родителями 

1 этап 

Ознакомительный 

Сбор информации (собеседование, анкетирование, наблюдение) 

2 этап 

Обще профилактический 

Наглядная агитация (стенды, памятки, печать) 

3 этап 

Индивидуальная работа 

Выявление, знакомство с 

опытом семейного воспитания 

Консультативная индивидуальная 

помощь 

4 этап 

Интегративный 
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Современные мероприятия Дискуссии (совместное обсуждение 

проблем) 

5 этап 

Перспективный 

Совместное обсуждение планов на будущее 

 

Структура внедрения здоровье сберегающих методик, технологий в 

дошкольной группе 

Вводный этап 

Подготовительный 

Ознакомление с теоретическими основами методики, 

технологи 

Определение 

оздоровительной 

направленности и значимости 

для ребенка 

Педагогико – психолого 

медицинская оценка 

эффективности и 

прогноз 

результативности 

Изучение мнения родителей и получение семейной 

поддержки 

Основной этап 

Практический 

Создание условий и оформление необходимого 

материала 

Включение методики в педагогический процесс 

Заключительный 

этап 

Аналитический 

Анализ результатов использования 

Мониторинг детей Спец  опрос  родителей, 

педагогов 

Показ результатов 

Открытые 

мероприятия 

Выступления Наглядный 

материал 

Выводы и предложения 

 

2.3. Способы и направления поддержки детской инициативы 

Приоритетные сферы развития инициативы исходя из возрастных 

особенностей детей и способы ее поддержки в освоении образовательной 

программы. 

1,5-3года 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы в этом возрасте 

является исследовательская деятельность с предметами, материалами, 

веществами; обогащение собственного сенсорного опыта восприятия 

окружающего мира. Для поддержки детской инициативы взрослым 

необходимо: 

- предоставлять детям самостоятельность во всем, что не представляет 

опасности для их жизни и здоровья, помогая им реализовывать 

собственные замыслы; 

- отмечать и приветствовать даже самые минимальные успехи детей; 

- не критиковать результаты деятельности ребенка и его самого как 

личность; 
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- формировать у детей привычку самостоятельно находить для себя 

интересные занятия; приучать свободно пользоваться игрушками и 

пособиями; знакомить детей с группой, другими помещениями и 

сотрудниками детского сада, территорией участка с целью повышения 

самостоятельности; 

- побуждать детей к разнообразным действиям с предметами, 

направленным на ознакомление с их качествами и свойствами 

(вкладыши, разборные игрушки, открывание и закрывание, подбор по 

форме и размеру); 

- поддерживать интерес ребенка к тому, что он рассматривает и 

наблюдает в разные режимные моменты; 

- устанавливать простые и понятные детям нормы жизни группы, четко 

исполнять правила поведения всеми детьми; 

- проводить все режимные моменты в эмоционально положительном 

настроении, избегать ситуации спешки и потарапливания детей; 

- для поддержания инициативы в продуктивной деятельности по 

указанию ребенка создавать для него изображения или поделку; 

- содержать в доступном месте все игрушки и материалы; 

- поощрять занятия двигательной, игровой, изобразительной, 

конструктивной деятельностью, выражать одобрение любому 

результату труда ребенка. 

 

3-4 года 

Приоритетная сфера инициативы – продуктивная деятельность. 

Деятельность воспитателя по поддержке детской инициативы: 

- Создавать условия для реализации собственных планов и замыслов 

каждого ребёнка. 

- Рассказывать детям об их реальных, а также возможных в будущем 

достижениях. 

- Отмечать и публично поддерживать любые успехи детей. 

- Всемерно поощрять самостоятельность детей и расширять её сферу. 

- Помогать ребёнку найти способ реализации собственных поставленных 

целей. 

- Поддерживать стремление научиться делать что-то и радостное ощущение 

возрастающей умелости. 

- В ходе занятий и в повседневной жизни терпимо относиться к 

затруднениям ребёнка, позволять ему действовать в своём темпе. 

- Не критиковать результаты деятельности детей, а также их самих. 

Использовать в роли носителей критики только игровые персонажи, для 

которых создавались эти продукты. Ограничить критику исключительно 

результатами продуктивной деятельности. 

- Учитывать индивидуальные особенности детей, стремиться найти подход 

к застенчивым, нерешительным, конфликтным, непопулярным детям. 

- Уважать и ценить каждого ребенка независимо от его достижений, 

достоинств и недостатков. 
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- Создавать в группе положительный психологический микроклимат, в 

равной мере проявляя любовь и заботу ко всем детям: выражать радость 

при встрече; использовать ласку и теплое слово для выражения своего 

отношения к ребенку; проявлять деликатность и тактичность. 

4 – 5 лет 

Приоритетная сфера инициативы – познание окружающего мира. 

Деятельность воспитателя по поддержке детской инициативы: 

- Поощрять желание ребёнка строить первые собственные умозаключения, 

внимательно выслушивать все его рассуждения, проявлять уважение к его 

интеллектуальному труду. 

- Создавать условия и поддерживать театрализованную деятельность детей, 

их стремление переодеваться («рядиться»). 

- Обеспечить условия для музыкальной импровизации, пения и движений 

под популярную музыку. 

- Создавать в группе возможность, используя мебель и ткани, строить 

«дома», укрытия для игр. 

- Негативные оценки можно давать только поступкам ребенка и только один 

на один, а не на глазах у группы. 

- Недопустимо диктовать детям, как и во что они должны играть; 

навязывать им сюжеты игры. Развивающий потенциал игры определяется 

тем, что это самостоятельная, организуемая самими детьми деятельность. 

- Участие взрослого в играх детей полезно при выполнении следующих 

условий: дети сами приглашают взрослого в игру или добровольно 

соглашаются на его участие; сюжет и ход игры, а также роль, которую 

взрослый будет играть, определяют дети, а не педагог; характер 

исполнения роли также определяется детьми. 

- Привлекать детей к украшению группы к праздникам, обсуждая разные 

возможности и предложения. 

- Побуждать детей формировать и выражать собственную эстетическую 

оценку воспринимаемого, не навязывая им мнения взрослых. 

- Привлекать детей к планированию жизни группы на день. 

5 – 6 лет 

Приоритетная сфера инициативы – внеситуативно-личностное общение. 

Деятельность воспитателя по поддержке детской инициативы: 

- Создавать в группе положительный психологический микроклимат, в 

равной мере проявляя любовь и заботу ко всем детям: выражать радость 

при встрече; использовать ласку и теплое слово для выражения своего 

отношения к ребенку. 

- Уважать индивидуальные вкусы и привычки детей. 

- Поощрять желание создавать что-либо по собственному замыслу; 

обращать внимание детей на полезность будущего продукта для других 

или ту радость, которую он доставит кому-то (маме, бабушке, папе, 

другу). 

- Создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой 

деятельности детей. 
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- При необходимости помогать детям в решении проблем организации 

игры. 

- Привлекать детей к планированию жизни группы на день и на более 

отдаленную перспективу. Обсуждать выбор спектакля для постановки, 

песни, танца и т. п. 

- Создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой или 

познавательной деятельности детей по интересам. 

6-8 лет  

Приоритетная сфера инициативы – научение. 

Деятельность воспитателя по поддержке детской инициативы: 

- Вводить адекватную оценку результата деятельности ребенка с 

одновременным признанием его усилий и указанием возможных путей и 

способов совершенствования продукта. 

- Спокойно реагировать на неуспех ребенка и предлагать несколько 

вариантов исправления работы: повторное исполнение спустя некоторое 

время, доделывание; совершенствование деталей и т. п. Рассказывать 

детям о трудностях, которые вы сами испытывали при обучении новым 

видам деятельности. 

- Создавать ситуации, позволяющие ребенку реализовывать свою 

компетентность, обретая уважение и признание взрослых и сверстников. 

- Обращаться к детям с просьбой, показать воспитателю и научить его тем 

индивидуальным достижениям, которые есть у каждого. 

- Поддерживать чувство гордости за свой труд и удовлетворения его 

результатами. 

- Создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой 

деятельности детей. 

- При необходимости помогать детям в решении проблем при организации 

игры. 

- Привлекать детей к планированию жизни группы на день, неделю, месяц. 

Учитывать и реализовывать их пожелания и предложения. 

- Создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой или 

познавательной деятельности по интересам. 

- Поддерживать самостоятельность в решении бытовых и социальных задач. 

 

2.4. Особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик 
Особенностью организации образовательной деятельности является 

ситуационный подход. Основной единицей образовательного процесса 

выступает образовательная ситуация, то есть такая форма совместной 

деятельности педагога и детей, которая планируется и целенаправленно 

организуется педагогом с целью решения определенных задач развития, 

воспитания и обучения. Образовательная ситуация протекает в конкретный 

временной период образовательной деятельности. Особенностью образова-

тельной ситуации является появление образовательного результата 

(продукта) в ходе специально организованного взаимодействия воспитателя 
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и ребенка. Такие продукты могут быть как материальными (рассказ, рисунок, 

поделка, коллаж, экспонат для выставки), так и нематериальными (новое 

знание, образ, идея, отношение, переживание). Ориентация на конечный 

продукт определяет технологию создания образовательных ситуаций. 

Преимущественно образовательные ситуации носят комплексный характер 

и включают задачи, реализуемые в разных видах деятельности на одном 

тематическом содержании. 

Образовательные ситуации используются в процессе непосредственно ор-

ганизованной образовательной деятельности. Главными задачами таких 

образовательных ситуаций являются формирование у детей новых умений в 

разных видах деятельности и представлений, обобщение знаний по теме, 

развитие способности рассуждать и делать выводы. 

Воспитатель создает разнообразные образовательные ситуации, побужда-

ющие детей применять свои знания и умения, активно искать новые пути ре-

шения возникшей в ситуации задачи, проявлять эмоциональную 

отзывчивость и творчество. Организованные воспитателем образовательные 

ситуации ставят детей перед необходимостью понять, принять и разрешить 

поставленную задачу. Активно используются игровые приемы, 

разнообразные виды наглядности, в том числе схемы, предметные и условно-

графические модели. Назначение образовательных ситуаций состоит в 

систематизации, углублении, обобщении личного опыта детей; в освоении 

новых, более эффективных способов познания и деятельности; в осознании 

связей и зависимостей, которые скрыты от детей в повседневной жизни и 

требуют для их освоения специальных условий. Успешное и активное 

участие в образовательных ситуациях подготавливает детей к будущему 

школьному обучению. 

Воспитатель также широко использует ситуации выбора (практического и 

морального). Предоставление дошкольникам реальных прав практического 

выбора средств, цели, задач и условий своей деятельности создает почву для 

личного самовыражения и самостоятельности. 

Образовательные ситуации могут включаться в образовательную деятель-

ность в режимных моментах. Они направлены на закрепление имеющихся у 

детей знаний и умений, их применение в новых условиях, проявление ребен-

ком активности, самостоятельности и творчества. 

Образовательные ситуации могут запускать инициативную деятельность 

детей через постановку проблемы, требующей самостоятельного решения, 

через привлечение внимания детей к материалам для экспериментирования и 

исследовательской деятельности, для продуктивного творчества. 

Ситуационный подход дополняет принцип продуктивности образова-

тельной деятельности, который связан с получением какого-либо продукта, 

который в материальной форме отражает социальный опыт, приобретаемый 

детьми (панно, газета, журнал, атрибуты для сюжетно-ролевой игры, эколо-

гический дневник и др.) Принцип продуктивности ориентирован на развитие 

субъектности ребенка в образовательной деятельности разнообразного со-

держания. Этому способствуют современные способы организации образова-
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тельного процесса с использованием детских проектов, игр - оболочек и игр-

путешествий, коллекционирования, экспериментирования, ведения детских 

дневников и журналов, создания спектаклей-коллажей и многое другое. 

Приложение № 5 Описание культурных практик 

 

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями воспитанников. 

Семья является институтом первичной социализации и образования, 

который оказывает большое  влияние  на  развитие  ребенка  в  

младенческом,  раннем  и  дошкольном  возрасте.  

Поэтому  педагоги,  реализующие  образовательные  программы  

дошкольного  образования, учитывают в своей работе такие факторы, как 

условия жизни в семье, состав семьи, ее  ценности  и  традиции,  а  также  

уважать  и  признавать  способности  и  достижения родителей (законных 

представителей) в деле воспитания и развития их детей.  

Тесное сотрудничество с семьей делает успешной работу Школы. Только 

в диалоге обе  стороны  могут  узнать,  как  ребенок  ведет  себя  в  другой  

жизненной  среде.  Обмен информацией  о  ребенке  является  основой  для  

воспитательного  партнерства  между родителями (законными  

представителями)  и  воспитателями,  то  есть  для  открытого,  

доверительного  и  интенсивного  сотрудничества  обеих  сторон  в  общем  

деле  образования  и воспитания детей. 

Взаимодействие  с  семьей  в  духе  партнерства  в  деле  образования  и  

воспитания  детей является предпосылкой для обеспечения их полноценного 

развития.  

Партнерство  означает,  что  отношения  обеих  сторон  строятся  на  

основе  совместной ответственности за воспитание детей. Кроме того, 

понятие «партнерство» подразумевает, что семья и Школа равноправны, 

преследуют одни и те же цели и сотрудничают для их достижения. Согласие 

партнеров с общими целями и методами воспитания и сотрудничество в их  

достижении  позволяют  объединить  усилия  и  обеспечить  преемственность  

и взаимное дополнение в семейном и вне семейном образовании. Особенно  

важен  диалог  между  педагогом  и  семьей  в  случае  наличия  у  ребенка 

отклонений  в  поведении  или  каких-либо  проблем  в  развитии.  Диалог  

позволяет  совместно анализировать  поведение  или  проблемы  ребенка,  

выяснять  причины  проблем  и  искать 

подходящие  возможности  их  решения.  В  диалоге  проходит  

консультирование родителей (законных представителей) по поводу лучшей 

стратегии в образовании и воспитании,  согласование мер, которые могут 

быть предприняты со стороны МБОУ «Кулунская ООШ»  и семьи.  

Педагоги поддерживают семью в деле развития ребенка и при 

необходимости привлекают других специалистов и службы (консультации 

психолога, логопеда, дефектолога и др.). Таким образом, Организации 

занимаются профилактикой и борются с возникновением отклонений в 

развитии детей на ранних стадиях развития. Уважение,  сопереживание  и  
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искренность  являются  важными  позициями, способствующими 

позитивному проведению диалога. 

Диалог с родителями (законными представителями) необходим также для 

планирования педагогической работы. Знание педагогами семейного уклада 

доверенных им детей позволяет эффективнее решать образовательные 

задачи, передавая детям дополнительный опыт. 

Педагоги, в свою очередь, также должны делиться информацией с 

родителями(законными представителями) о своей работе и о поведении 

детей во время пребывания в дошкольной группе.  

Родители (законные представители), как правило, хотят знать о 

возможностях сотрудничества, способствующего  адаптации  ребенка  к  

дошкольной группе,  его  развитию,  эффективному использованию 

предлагаемых форм образовательной работы.  

В этом случае ситуативное взаимодействие способно стать настоящим 

образовательным партнерством.  

МБОУ «Кулунская ООШ» может  предложить  родителям (законным  

представителям)  активно участвовать  в  образовательной  работе  и  в  

отдельных  занятиях.  Родители  (законные представители) могут привнести в 

жизнь МБОУ «Кулунская ООШ» свои особые умения, пригласить детей к 

себе на работу, поставить для них спектакль, организовать совместное 

посещение музея, театра,  помочь  с  уборкой  территории  и  вывозом  

мусора,  сопровождать  группу  детей  во  время экскурсий и т. п.  

Разнообразные  возможности  для  привлечения  родителей (законных  

представителей) предоставляет проектная работа. Родители (законные 

представители) могут принимать участие в  планировании  и  подготовке  

проектов,  праздников,  экскурсий  и  т.  д.,  могут  также планировать  

родительские  мероприятия  и  проводить  их  своими  силами.  

МБОУ «Кулунская ООШ»  поощряется обмен мнениями между 

родителями (законными представителями), возникновение социальных сетей 

и семейная самопомощь. 

Приложение № 6 Модель взаимодействия с семьей 

2.6. Взаимодействие взрослых с детьми  

Взаимодействие взрослых с детьми является важнейшим фактором 

развития ребенка и пронизывает все направления образовательной 

деятельности. С  помощью  взрослого  и  в  самостоятельной  деятельности  

ребенок  учится  познавать окружающий  мир,  играть,  рисовать,  общаться  

с  окружающими.  Процесс  приобщения  к культурным  образцам  

человеческой  деятельности (культуре  жизни,  познанию  мира,  речи, 

коммуникации,  и  прочим),  приобретения  культурных  умений  при  

взаимодействии  со взрослыми  и  в  самостоятельной  деятельности  в  

предметной  среде  называется  процессом овладения культурными 

практиками. 

Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте 

возможен только в том случае, если взрослый выступает в этом процессе в 
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роли партнера, а не руководителя, поддерживая и развивая мотивацию 

ребенка. Партнерские отношения взрослого и ребенка в дошкольной группе  

и  в  семье  являются  разумной  альтернативой  двум  диаметрально 

противоположным  подходам:  прямому  обучению  и  образованию,  

основанному  на  идеях «свободного  воспитания».  Основной  

функциональной  характеристикой  партнерских отношений  является  

равноправное  относительно  ребенка  включение  взрослого  в  процесс 

деятельности. Взрослый участвует в реализации поставленной цели наравне с 

детьми, как более опытный и компетентный партнер.  

Для  личностно-порождающего  взаимодействия  характерно  принятие  

ребенка  таким, какой  он  есть,  и  вера  в  его  способности.  Взрослый  не  

подгоняет  ребенка  под  какой-то определенный «стандарт»,  а  строит  

общение  с  ним  с  ориентацией  на  достоинства  и индивидуальные 

особенности ребенка, его характер, привычки, интересы, предпочтения. Он 

сопереживает  ребенку  в  радости  и  огорчениях,  оказывает  поддержку  

при  затруднениях, участвует  в  его  играх  и  занятиях.  Взрослый  старается  

избегать  запретов  и  наказаний.  

Ограничения  и  порицания  используются  в  случае  крайней  

необходимости,  не  унижая достоинство ребенка. Такой стиль воспитания 

обеспечивает ребенку чувство психологической защищенности,  

способствует  развитию  его  индивидуальности,  положительных 

взаимоотношений с взрослыми и другими детьми. 

Личностно-порождающее  взаимодействие  способствует  формированию  

у  ребенка различных позитивных качеств. Ребенок учится уважать себя и 

других, так как отношение ребенка к себе и другим людям всегда отражает 

характер отношения к нему окружающих взрослых. Он приобретает чувство 

уверенности в себе, не боится ошибок. Когда взрослые 

предоставляют ребенку  самостоятельность, оказывают поддержку, 

вселяют веру в его силы, он не пасует перед трудностями, настойчиво ищет 

пути их преодоления.  

Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним. Когда взрослые 

поддерживают индивидуальность  ребенка,  принимают  его  таким,  каков  

он  есть,  избегают  неоправданных ограничений  и  наказаний,  ребенок  не  

боится  быть  самим  собой,  признавать  свои  ошибки.  

Взаимное доверие между взрослыми и детьми способствует истинному 

принятию ребенком моральных норм. 

Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и 

поступки. Ведь взрослый везде, где это возможно, предоставляет ребенку  

право выбора того или действия. Признание за ребенком права иметь свое 

мнение, выбирать занятия по душе, партнеров по игре способствует 

формированию у него личностной зрелости и, как следствие, чувства 

ответственности за свой выбор.  

Ребенок  приучается  думать  самостоятельно,  поскольку  взрослые  не  

навязывают  ему своего решения, а способствуют тому, чтобы он принял 

собственное решение. 
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Ребенок  учится  адекватно  выражать  свои  чувства.  Помогая  ребенку  

осознать  свои переживания,  выразить  их  словами,  взрослые  содействуют  

формированию  у  него  умения проявлять чувства социально приемлемыми 

способами. 

Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что 

получает этот опыт из общения с взрослыми и переносит его на других 

людей. 

 

2.7   Иные характеристики содержания Программы. 

2.7.1. Описание специфики национальных, социокультурных и иных 

условий, в которых осуществляется образовательная деятельность. 

Климат Красноярского края резко континентальный, характерны сильные 

колебания температур воздуха в течение года (относительно короткое жаркое 

лето, продолжительная холодная зима, быстрая смена температур). 

Это влияет на особенности организации режима дня пребывания детей в 

дошкольной группе МБОУ «Кулунской ООШ».  

Прогулка организуется 2 раза в день: в первую половину – до обеда и во 

вторую половину дня – после дневного сна.  

Сокращается длительность прогулки при температуре воздуха ниже минус 

15 °C и скорости ветра более 7 м/с. Прогулка не проводится при температуре 

воздуха ниже минус 15 °C и скорости ветра более 15 м/с для детей до 4 лет, а 

для детей 5 - 8 лет при температуре воздуха ниже минус 20 °C и скорости 

ветра более 15 м/с. 

В летний период прием детей проходит на улице. Время прогулки на 

свежем воздухе увеличивается, за счет организации совместной 

образовательной деятельности детей и взрослых.  

Красноярский край промышленный, многонациональный регион, с 

разнообразным богатым растительным и животным миром. В процессе 

организации различных видов детской деятельности дети знакомятся с 

особенностями региона. 

× Природно-климатические условия. 

Учитывая особенности сибирского климата, в дошкольной группе большое 

внимание уделяется работе по сохранению и укреплению здоровья детей. 

Разработан комплекс профилактических мероприятий для укрепления 

здоровья у детей.  

Ведется работа по  ознакомлению детей с природно-климатическими 

условиями и особенностями Красноярского края, воспитание любви к родной 

природе. Организуются разные виды прогулок. 

× Национально-культурные условия. 

Знакомство с национально-культурными особенностями Красноярского 

края Ужурского р-на с.Кулун через: 

- произведения искусства; 

- художественное слово; 

- фольклор; 

 - музыку; 
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- знакомство с историей культуры и быта Красноярского края и родного 

села. 

× Социально-экономические условия. 

Созданы условия для обеспечения преемственности дошкольного и 

начального образования. Социальное партнерство с учреждениями 

дополнительного образования. 

 

2.7.2. Взаимодействие с социальными институтами 

Основными принципами сотрудничества детского сада и социальных 

институтов являются: 

Установление интересов каждого из партнера; 

Совместное формирование целей и задач деятельности; 

Осознание своей роли, статуса в обществе, оценка своих возможностей по 

решению проблем; 

Выработка чётких правил действий в процессе сотрудничества; 

Значимость социального партнёрства для каждой из сторон. 

Организация социального партнерства в рамках культурно-социального 

комплекса, позволяет создать новые условия для воспитания и развития 

подрастающего поколения, повысить культуру и творческую активность всех 

участников социального партнерства. 

Основные формы организации социального партнерства: 

Совместные мероприятия; 

Коллективно-творческие мероприятия; 

Информационно-просветительские мероприятия; 

Разработка и реализация совместных проектов, акций. 

 Для реализации программы и в соответствии с принципами 

взаимодействует с поселковой библиотекой, физкультурно оздоровительным 

комплексом «Сокол», Седьским Домом Культуры, Центром дополнительного 

образования Ужурского района.  

Сотрудничество  с социальными партнерами позволяет создать атмосферу 

взаимопонимания и доверительных отношений; создается благоприятная 

эмоциональная атмосфера для формирования единого образовательного 

пространства. Знания, умения, навыки, приобретённые детьми, 

рассматриваются не как цель обучения, а как средство развития личности в 

контексте освоения им жизненного и социокультурного опыта. У 

воспитанников развивается творческое мышление, умение разрабатывать и 

решать проблемы, принимать решения, делать выбор, сотрудничать в 

коллективе. Выпускники дошкольной группы легко адаптируются в новых 

социальных условиях (при поступлении в школу), активно участвуют в 

различных мероприятиях, являются постоянными посетителями библиотеки, 

различных кружков и секций. 

2.7.3. Преемственность в работе дошкольной группы и школы 

Основной целью дошкольного образования и школьного образования 

является: 



35 
 

1. Непрерывность образования – развитие каждого ребенка, охрана и 

укрепление его физического и психологического здоровья.  

2. Предъявление требований к содержанию и методам образования с 

опорой на достижения предыдущего возраста. 

3. Исключение дублирования форм, приемов обучения начальной 

школы в практике работы с детьми педагогов детского сада. 

4. Организация минимального периода адаптации и разработка его 

содержания в каждой школе применительно к ее условиям. 

5. Выстраивать непрерывность образования с опорой на самоценность 

каждого возраста и индивидуальность каждого ребенка.  

6. Осуществление преемственность в воспитательной работе школы и 

детского сада. 

7. Осуществление речевой готовности ребенка к школе как залог 

успешного обучения. 

 Создавая преемственные связи, соединяющие воспитание и обучение 

детей  детского сада и начальной школы в целостный педагогический 

процесс необходимо строить его на единой организационной, методической, 

психодиагностической и коррекционно-развивающей основе. 

 

№ Мероприятие (ежегодно) 

Ответственный 

1. Обсуждение совместно плана работы по 

подготовке детей к школе 

Зам. дир. по ДВ 

воспитатели; завуч 

начальных классов 

2. Знакомство воспитателей с программой 

обучения и воспитания в 1 классе 

Зам. дир. по УВР 

 

3. Знакомство учителей с программой 

воспитания и обучения в Дошкольной 

группе 

Зам. дир. по ДВ 

  

4. Посещение воспитателями уроков в 

школе 

Зам. дир. по ДВ 

  

5. Посещение учителями занятий в 

дошкольной группе 

  Зам. дир. по УВР 

  

6. Совместное педагогическое совещание Зам. дир. по ДВ 

  

7. Вопросы преемственности физического 

воспитания в дошкольной группе и школе. 

Круглый стол 

Зам. дир. по ДВ 

  

8. Посещение педагогического совещания 

по итогам успеваемости за год 

 Зам. дир. по ДВ 

 

9. Совместный круглый стол 

«Эффективность совместной 

деятельности начальной школы и 

 Зам. дир. по ДВ 
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детского сада по подготовке 

дошкольников к успешной учебной 

адаптации» 

10. Родительские собрания «Задачи  

детского сада и семьи в подготовке детей 

к школе»; «Итоги усвоения программы 

детьми подготовительной к школе 

группы» 

 Зам. дир. по ДВ 

Воспитатели 

 

11. Тематические выставки 

 «Что должен уметь первоклассник»; 

«Поступление в школу важное событие в 

жизни детей» 

 Воспитатели 

 

 

12. Выставка работ будущих 

первоклассников «Я рисую школу» 

 Воспитатели 

 

 

13. День открытых дверей для родителей и 

учителей 

    Зам. дир. по ДВ 

Воспитатели 

14. Встреча родителей детей 

подготовительной к школе группы с 

учителями 

 Зам. зав. по ВМР 

 

16. Экскурсии в школу: 

 Знакомство с созданием школы; 

 Знакомство с классами (кабинетами); 

 Знакомство с библиотекой. 

 Зам. зав. по УВР 

 

 

2.10. Программа коррекционно-развивающей работы с детьми с 

ограниченными возможностями здоровья  

Общий объем образовательной программы для детей с ограниченными 

возможностями здоровья, которая должна быть реализована в группах 

компенсирующей и комбинированной направленности,  рассчитывается  с  

учетом  направленности Программы  в  соответствии  с 

возрастом воспитанников, основными направлениями их развития, 

спецификой дошкольного образования и включает время, отведенное на 

образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации 

различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, 

познавательно-исследовательской,  продуктивной,  музыкально-

художественной  и  др.)  с квалифицированной коррекцией недостатков в 

физическом и/ или психическом развитии детей;  

образовательную деятельность с квалифицированной коррекцией 

недостатков в физическом и (или)  психическом  развитии  детей,  

осуществляемую  в  ходе  режимных  моментов;  
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самостоятельную  деятельность  детей;  взаимодействие  с  семьями  

детей  по  реализации образовательной программы дошкольного образования 

для детей с ОВЗ.  

Задачами  деятельности  МБОУ «Кулунская ООШ»,  реализующей  

программы дошкольного  образования,  по  выполнению  образовательной  

программы  в  группах компенсирующей и комбинированной 

направленности являются: 

–  развитие  физических,  интеллектуальных,  нравственных,  

эстетических  и  личностных качеств; 

– формирование предпосылок учебной деятельности; 

– сохранение и укрепление здоровья; 

– коррекция недостатков в физическом и (или) психическом развитии 

детей; 

– создание современной развивающей предметно-пространственной 

среды, комфортной как для детей с ОВЗ, так и для нормально развивающихся 

детей, их родителей (законных представителей) и педагогического 

коллектива; 

– формирование у детей общей культуры. 

Коррекционно-развивающая  работа  строится  с  учетом  особых  

образовательных потребностей детей с ОВЗ и заключений психолого-

медико-педагогической комиссии. 

Организация образовательной деятельности в группах компенсирующей 

и комбинированной направленности предполагает соблюдение следующих 

позиций:   

1)  регламент  проведения  и  содержание  занятий  с  ребенком  с  ОВЗ  

специалистами МБОУ «Кулунская ООШ»  организации (учителем-

логопедом,  учителем-дефектологом, педагогом-психологом), воспитателями; 

2) регламент  и  содержание  работы  психолого-медико-педагогического  

консилиума (ПМПК) МБОУ «Кулунская ООШ». 

В группах компенсирующей направленности для детей с ОВЗ 

осуществляется реализация адаптированной основной образовательной 

программы дошкольного образования.  

В группах комбинированной направленности существуют две 

программы. Для ребенка с ОВЗ на базе основной образовательной 

программы дошкольного образования разрабатывается и реализуется 

адаптированная образовательная программа (инклюзивное образование) с 

учетом особенностей  его  психофизического  развития,  индивидуальных  

возможностей, обеспечивающая  коррекцию  нарушений  развития  и  его  

социальную  адаптацию.  Остальные дети  группы  комбинированной  

направленности  обучаются  по  основной  образовательной программе 

дошкольного образования.  
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3. Организационный раздел 

3.1. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие 

развитие ребенка 

 Программа предполагает создание следующих психолого-

педагогических условий, обеспечивающих развитие ребенка в соответствии с 

его возрастными и индивидуальными возможностями и интересами. 

1. Личностно-порождающее взаимодействие взрослых с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку 

предоставляется возможность выбора деятельности, партнера, средств и пр.; 

обеспечивается опора на его личный опыт при освоении новых знаний и 

жизненных навыков. 

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные 

показатели детской успешности, то есть сравнение нынешних и предыдущих 

достижений ребенка, стимулирование самооценки. 

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка. 

4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей 

физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому, 

художественно-эстетическому развитию ребенка и сохранению его 

индивидуальности. 

5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый 

образец) и продуктивной (производящей субъективно новый продукт) 

деятельности, то есть деятельности по освоению культурных форм и 

образцов и детской исследовательской, творческой деятельности; 

совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм активности. 

6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития 

ребенка дошкольного возраста. 

7. Профессиональное развитие педагогов, направленное на развитие 

профессиональных компетентностей, в том числе коммуникативной 

компетентности и мастерства мотивирования ребенка, а также владения 

правилами безопасного пользования  Интернетом, предполагающее 

создание сетевого взаимодействия педагогов и управленцев, работающих 

по Программе. 

3.2. Организация развивающей предметно-пространственной среды 

Модернизация содержания образовательного процесса, введение 

инноваций в технологии воспитания и обучения предусматривает его 

вариативность, обеспечивающую переход на личностно-ориентированное 

взаимодействие педагога с детьми, индивидуализацию педагогического 

процесса. 

Задача педагогических работников  дошкольной группы состоит в 

умении моделировать социально – культурную, предметно-

пространственную, развивающую среду, которая бы позволила ребёнку 

проявлять творческие способности, познавать способы образного 

воссоздания мира и языка искусств, реализовывать познавательно-

эстетические и культурно-коммуникативные потребности в свободном 
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выборе. Образовательная среда дошкольного учреждения – это совокупность 

условий, оказывающих прямое и косвенное влияние на всестороннее 

развитие ребёнка в дошкольном учреждении, состояние его физического и 

психического здоровья, успешность его дальнейшего образования, а также 

взаимодействие все участников образовательного процесса в дошкольной 

группе. 

Особенности развития ребёнка-дошкольника делают средством его 

образования окружающий предметный мир. Предметно-пространственная 

развивающая среда в дошкольной группе включает всё, что доступно 

восприятию ребёнка и использованию им в практической деятельности.  

Содержание предметно-пространственной развивающей среды. 

Обстановка в группе создана таким образом, чтобы предоставить ребёнку 

самостоятельно делать выбор. Помещение разделено на несколько центров, в 

каждом из которых содержится достаточное количество материалов для 

исследования и игры. В группе имеются такие центры как: искусства, 

строительства, кулинарии, драматизации и литературы, естествознания, 

науки, песка и воды. 

Работа начинается с утреннего приёма детей в группу. Приём детей 

осуществляется в раздевалке группы, где находятся индивидуальные 

шкафчики для детей. Здесь же расположен информационный уголок для 

родителей, куда помещается необходимая информация по дошкольной 

группе, консультации и советы родителям; доска для детского творчества. В 

раздевалке  группы помещён уголок физического развития, целью которого 

является развитие двигательной активности и физических качеств детей. 

Предметное наполнение уголка применяется в подвижных играх (в группе и 

на улице), индивидуальной двигательной деятельности, в свободной 

деятельности детей.  

Учебная зона расположена таким образом, чтобы свет на рабочие столы 

попадал с левой стороны. Столы для занятий размещены в соответствии с 

нормами СанПиНа. Доска находится на уровне глаз детей. В учебной зоне 

размещены: центр творчества, мастерская, уголок природы, кабинет, мини 

библиотека, уголок сенсомоторного развития, центр экспериментирования, 

уголок музыкального развития. Такое размещение связано с тем, что 

расположенные рядом столы и стулья позволяют использовать эти 

«функциональные помещения» как на занятиях, так и в свободной 

деятельности, в индивидуальной работе с детьми.  

Центр искусства и творчества стимулирует детей к опробованию и 

реализации творческих способностей, даёт детям возможность получить 

удовольствие от знакомства с новыми материалами, обогащать их 

тактильные ощущения. Целью центра творчества является формирование 

творческого потенциала детей, формирование эстетического восприятия, 

воображения, художественно-творческих способностей, самостоятельности, 

активности. В этом центре дети обычно проводят много времени, рисуя, 

создавая поделки из пластилина, вырезая из бумаги и т. д.  
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Совместные детско-родительские работы всегда очень разнообразны, 

интересны.  Таким образом, организована выставка совместных детско-

родительских произведений. 

Мини библиотека представляет собой столик с полочками для книг и 

иллюстраций к сказкам, произведениям. Все книги и иллюстрации 

обновляются 1 – 2 раза в месяц. Новые книги выставляются в соответствии с 

программой по чтению. 

Патриотический уголок, расположенный в учебной зоне,  способствует 

формированию патриотических чувств, знакомит детей с символикой нашей 

страны, района. 

В центе строительства дети могут конструировать как фантастические, 

так и реалистические сооружения. Занимаясь строительством, дети 

осваивают очень многие вещи. Оно помогает развивать математические 

способности, приобретать социальные навыки, дает опыт решения проблем. 

Центр кулинарии предоставляет детям возможность исследовать 

свойства некоторых материалов, опробовать новые блюда, ознакомится с 

новыми математическими понятиями. Кулинария даёт детям живой 

жизненный опыт. 

В центре драматизации имеются костюмы и предметы, которые дают 

детям желание разыграть сценки из реальной жизни. Это помогает им лучше 

разобраться в том, что происходит вокруг, и лучше понять свою роль в мире. 

В центре науки воспитатель подбирает материалы, которые дети 

собирают и разбирают, такие как головоломки и конструкторы. Такие 

материалы развивают речь, интеллектуальные способности, тонкую 

моторику и координацию. 

Уголок природы расположен непосредственно у окна. Цель: обогащение 

представлений детей о многообразии природного мира, воспитание любви и 

бережного отношения к природе, приобщение детей к уходу за растениями и 

животными, формирование начал экологической культуры. В уголке 

природы необходимо разместить краеведческие материалы (фотографии 

посёлка, гербарии растений, типичных для района).     

Лаборатория - новый элемент развивающей предметной среды. Она 

создается для развития у детей познавательного интереса, интереса к 

исследовательской деятельности и способствует формированию научного 

мировоззрения. В то же время лаборатория - это база для специфической 

игровой деятельности ребенка (работа в лаборатории предполагает 

превращение детей в 'ученых', которые проводят опыты, эксперименты, 

наблюдения). Центр песка и воды - это специальный стол в группе - дает 

детям прекрасную возможность для познавательных игр, для использования 

органов чувств. Дети творят, мыслят и общаются.  

В бытовой зоне располагается уголок дежурства. Цель: формирование 

умения выполнять обязанности дежурных, воспитывать положительное 

отношение к труду, самостоятельность. Чтобы дети могли самостоятельно 

определять дежурных, мы создали картотеку с предметными картинками, 

которые каждый день выставляем в специальные рамки.  
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Игровая зона позволяет создавать условия для творческой деятельности 

детей, развития фантазии, формирования игровых умений, реализации 

игровых замыслов, воспитания дружеских взаимоотношений между детьми. 

В центре игровой зоны на полу находится ковёр – место сбора всех детей. 

Игровая зона оснащена уголками и атрибутами для сюжетно – ролевых игр, 

подобранных с учётом возрастных и индивидуальных особенностей детей, 

куклами,  машинами, игрушечными дикими и домашними животными. Для 

девочек должны быть швейные машинки, утюги, куклы, пупсы, игрушечный 

домик для кукол; для мальчиков – наборы инструментов, солдатиков, 

военной техники.  

Центр Здоровья. 

Физкультурное оборудование способствует развитию основных 

движений, например, при обучении прыжкам используются предметы для 

перепрыгивания: шнуры, кубики, воротца-барьеры; гимнастический ящик-

плинт используется при обучении вспрыгиванию на возвышение, 

спрыгиванию с высоты; атрибуты для подвижных игр с прыжками: «Поймай 

комара», «Удочка» и др. 

Физкультурное оборудование подобраны на основе возрастных 

особенностей, физической подготовленности детей. Для упражнений в 

равновесии используются длинные шнуры, набор досок разной длины и 

ширины, дощечки-кирпичики, наклонные доски, гимнастические скамейки 

разной высоты; на участке, бревна разновысокие и т.д. 

Оборудование подобрано также с учетом возраста. Разнообразное 

оборудование используется  для закрепления и совершенствования основных 

движений: 

мостик-качалка - ходьба по ребристой поверхности, ползание, под 

лезание, раскачивание; 

обруч - катание, выполнение 6 обще развивающих упражнений, метание 

(вертикально подвешенный или положенный на пол); 

рейки - удобные для укрепления горизонтальной струны, на которую 

помещаются шарики, укрепленные на вертикальных струнах, для тренировки 

ребенка при обучении игры в теннис; 

шнуры - подвешенные на разной высоте, применяются для выполнения 

упражнений подпрыгивания, перешагивания, под лезания, под ползания и др. 

Физкультурный инвентарь позволяет расширить круг упражнений, 

формирующих и совершенствующих двигательные навыки, например, 

метание в различные цели (вертикальные, горизонтальные, движущиеся, 

подвижные, качающиеся); набрасывание колец: кольцебросы, 

расположенные на разной высоте; упражнения в парах, подгруппами, в 

кругу. Для выполнения обще развивающих упражнений используются: 

ленты, платочки, бруски, султанчики, вертушки и др., что повышает их 

влияние на организм. 

Специально подобранные пособия: палки, палки-шесты, шнуры, большие 

обручи, игрушки дают возможность целенаправленно влиять на отдельные 

группы мышц. Например, развитию кисти руки и пальцев способствуют 
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ручные эспандеры, массажные мячи, оздоровительные шары, мозаика и 

другие предметы. Полезны упражнения с предметами, обеспечивающими 

разные способы захвата: флажки, обручи, палки и др. 

Для укрепления мышц стопы применяют массажные коврики, шариковые 

тренажеры, валики, палки, веревки, кольца, шарики, которые захватываются 

пальцами ног, а также ребристые доски разнообразной конструкции. На 

участке устроены дорожки с разным покрытием (песок, галька, трава и т.д.). 

Упражнения с использованием физкультурного оборудования развивают 

психофизические качества: ловкость - при пробегании между кубиками, 

кеглями; глазомер - в играх серсо, кольцеброс, ринго, фитбол и др.; силу - 

при перетягивании каната, упражнениях на перекладине и т.д. 

Важную роль в развитии глазомера, координации движений  играют 

ежедневные упражнения в группе и на участке с мячом. Использование 

мячей разного размера существенно повышает психофизическое развитие, 

влияет на развитие мозговых структур, t оздоровление организма.  

В спальне находятся кровати для дневного сна детей, а также уголок 

уединения и релаксации. 

 Предметный мир обеспечивает реализацию потребности ребенка в 

активной и разноплановой деятельности. Только совместная деятельность 

педагогов, детей и родителей ориентирует всех детей на успех, на радость 

достижения целей, а значит и на продвижение  вперёд, поскольку именно 

успех и радость победы заставляют многократно возвращаться к 

достигнутому, то есть совершенствоваться.  

3.3. Планирование образовательной деятельности  

Количество групп-1 разновозрастная группа (младшая, средняя, старшая, 

подготовительная),  дети с 3 до 7 лет 

Режим работы с 07.30 до 18.00  всего 10,5 часов 

Начало учебного года с 01.09.2015 

Количество недель в учебном году-34 недели 

Количество учебных дней в неделе – 5 дней 

Сроки проведения каникул 

Зимние с 31.12.2015 по 10.01.2016 

Летние с 01.06.2016 по 31.08.2016 

 

Учебный план дошкольной группы МБОУ «Кулунская ООШ» 

 

Приоритетные 

направления 

Образовательн

ые области 

Виды 

Непосредственно 

образовательной   

деятельности 

Младша

я  3-4 

года 

Средня

я 

4-5 лет 

Старша

я 

5-6 лет 

Подготов

ительная 

6-7 лет 

Количество видов НОД в неделю 

                  Инвариантная часть  

Познавательное 

развитие 

Формирование 

элементарных 

 

1 
1 1 2 
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 математических 

представлений 

 

Формирование 

целостной картины 

мира 

1 

1 1 1 

Развитие 

познавательно-

исследовательской 

деятельности 

 

 1 1 

 

Речевое 

развитие 

 

Развитие речи 1 1 2 1 

Подготовка к 

обучению грамоте 

 
- - 1 

Чтение 

художественной 

литературы 

 ежедневно 

 

Художественно 

– эстетическое 

развитие 

 

 

Музыкальное 

воспитание 

2 
2 2 2 

Рисование 1 1 2 2 

Лепка 
0,5 

0,5 
0,5 

 
0,5 

Аппликация 0,5 0,5 0,5 0,5 

Конструирование В играх 

Физическое 

развитие 

Физическая  

культура 

3 3 3 3 

Итого:  10 10 13 14 

Вариативная часть  

Физическое 

развитие 

Здоровый 

малыш 

- 
1 2 2 

ВСЕГО:  10 11 15 16 

 

Учебный план определяет организацию воспитательно-образовательной 

деятельности в организации и структуру основной общеобразовательной 

программы дошкольного образования, реализуемой в дошкольной группе. 

Программа состоит из двух частей: 

1) инвариантной (обязательной) части; 

2) вариативной части.  

Инвариантная часть обеспечивает достижение воспитанниками 

готовности к школе, а именно необходимый и достаточный уровень развития 

ребенка для успешного освоения им основных общеобразовательных 

программ дошкольного образования. Инвариантная часть реализуется через 



44 
 

обязательные занятия, в этот перечень входят занятия, предусматривающие 

реализацию дополнительных парциальных программ. 

 Вариативная часть программы позволяет более полно реализовать 

социальный заказ на образовательные услуги и учитывать специфику 

национально-культурных, демографических, климатических условий, в 

которых осуществляется образовательная деятельность. Вариативная часть 

включает в себя, в том числе, занятия по дополнительным парциальным 

программам и занятия кружковой деятельностью. 

 Время, необходимое для реализации программы, составляет от 65% до 

80% времени пребывания детей в группах в зависимости от возраста детей, 

их индивидуальных особенностей и потребностей, а также вида группы, в 

которой программа реализуется. 

 В учебный план включены пять образовательных областей.  

Познавательное развитие; 

Речевое развитие; 

Художественно-эстетическое;  

Физическое направление;  

Социально-коммуникативное. 

Образовательные области регионального компонента согласуются с 

требованиями федерального компонента и реализуются посредством 

интеграции его в занятия и совместную деятельность воспитателей и детей.  

 Содержание образовательной области «Познание» направлено на 

достижение целей развития у детей познавательных интересов, 

интеллектуального развития детей через решение следующих задач: 
развитие познавательно-исследовательской и конструктивной 

деятельности; 

формирование элементарных математических представлений; 

формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей 

(предметное и социальное окружение, ознакомление с природой). 

Региональный компонент в разделе «Формирование целостной картины 

мира» реализуется через обогащение представлений о жителях села, края, их 

отражении в народном творчестве (мифы, сказки, легенды), используя 

рассказы о людях, крае, их истории; экскурсии и целевые прогулки. 

Региональный компонент также реализуется через обогащение 

представлений о климатических особенностях края, неживой природе 

(«Погодный календарь нашего края»), животном и растительном мире 

Красноярского края, экологической обстановке с использованием рассказов о 

родной природе, бесед, экскурсий и т.п. 

 Содержание образовательной области «Речевое развитие» 

направлено на достижение целей овладения конструктивными 

способами и средствами взаимодействия с окружающими людьми через 

решение следующих задач: 
развитие свободного общения с взрослыми и детьми; 

развитие всех компонентов устной речи детей (лексической стороны, 

грамматического строя речи, произносительной стороны речи; связной речи 
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– диалогической и монологической форм) в различных формах и видах 

детской деятельности; 

практическое овладение воспитанниками нормами речи 

и включает следующие разделы: 

«Развитие речи», содержание которого направлено на 
пополнение и активизация словаря детей на основе углубления знаний о 

ближайшем окружении; 

развитие артикуляционного аппарата детей; 

формирование правильного звукопроизношения; 

развитие фонематического слуха; 

совершенствование интонационной выразительности речи; 

формирование различных видов связной речи, совершенствование 

диалогической и монологической форм речи; 

коррекцию различных нарушений речи детей. 

«Подготовка к обучению грамоте», содержание которого направлено 

на: 
развитие фонематического слуха, совершенствования владения 

грамматическим строем языка; 

обучение детей в составлении предложений, членении простых 

предложений на слова с указанием их последовательности; 

совершенствование звукового - буквенного анализа; 

формирование умения делить двусложные и трехсложные слова с 

открытыми слогами на части, составлять слова из слогов (устно). 

 «Художественная литература», содержание которой  направлено:  
ознакомление детей с детскими писателями и поэтами; 

расширение знаний детей о различных произведениях художественной 

литературы; 

формирование представлений о различных литературных жанрах и 

жанрах фольклора;  

воспитание интереса к литературному творчеству, любви к книге. 

Региональный компонент реализуется через ознакомление с местным 

фольклором, писателями и поэтами Красноярского края, художественными 

произведениями о крае. 

  Содержание образовательной области «Физическая культура» 

направлено на достижение целей формирования у детей интереса и 

ценностного отношения к занятиям физической культурой, гармоничное 

физическое развитие через решение следующих специфических задач: 

«Физическая культура», содержание которой направлено на: 
развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, 

выносливости и координации); 

накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладение 

основными движениями); 

формирование у воспитанников потребности в двигательной активности 

и физическом совершенствовании. 

«Здоровье», содержание которого направлено на: 
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сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей; 

воспитание культурно-гигиенических навыков; 

формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. 

Региональный компонент включает в себя ознакомление детей с видами 

спорта, популярными в районе, спортивными традициями и праздниками. 

 Содержание образовательной области «Художественно - 

эстетическое развитие» направлено на достижение целей формирования 

интереса к эстетической стороне окружающей действительности, 

удовлетворение потребности детей в самовыражении через решение 

следующих задач: 

«Изобразительная деятельность», содержание которой направлено 

на: 
развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, 

аппликация, художественный труд); 

развитие детского творчества; 

приобщение к изобразительному искусству. 

Региональный компонент включает ознакомление детей с достижениями 

современного искусства и традиционной народной культуры, изучение 

специфики народного декоративно-прикладного искусства, обучение детей 

росписи вылепленных изделий по мотивам народного искусства. 

«Конструктивно – модельная деятельность», содержание которой 

направлено на: 
Приобщение к конструированию в процессе игры; развитие интереса к 

конструктивной деятельности, знакомство с различными видами 

конструкторов. 

Воспитание умения работать коллективно, объединять свои поделки в 

соответствии с общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы 

будет выполнять. 

 «Музыкально – художественная деятельность», содержание 

которой направлено на: 
развитие музыкально-художественной деятельности; приобщение к 

музыкальному искусству 

Региональный компонент включает в себя обучение игре на русских 

народных музыкальных инструментах: трещотках, погремушках, 

треугольниках, ложках; ознакомление с музыкальными произведениями, 

народными танцами  жителей Красноярского края. 

 Содержание образовательной области «Социально – 

коммуникативное» направлено на достижение целей освоения 

первоначальных представлений социального характера и включения 

детей в систему социальных отношений через решение следующих 

задач: 
развитие игровой деятельности детей; 

приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам 

взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе моральным); 
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формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, 

патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу. 

развитие трудовой деятельности; 

воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других 

людей и его результатам; 

формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в 

обществе и жизни каждого человека. 

формирование представлений об опасных для человека и окружающего 

мира природы ситуациях и способах поведения в них; 

приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира 

природы поведения; 

передачу детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в 

качестве пешехода и пассажира транспортного средства; 

формирование осторожного и осмотрительного отношения к 

потенциально опасным для человека и окружающего мира природы 

ситуациям. 

 Организация деятельности по образовательной области «Социально – 

коммуникативной» предполагается по программе за рамками 

непосредственно образовательной деятельности. 

 

 Максимально допустимый объем недельной учебной нагрузки на 

воспитанника дошкольной группы соответствует требованиям СанПиН 

и составляет: 
 Средняя группа - 3 дня по 2 занятия, 2 дня – 3 занятия. Общее время 

занятий – 4 часа. 

Старшая группа - 5 дней по 3 занятия. Общее время занятий – 6 часов 15 

минут. 

Подготовительная группа – 3 дня по 3 занятия, 2 дня по 4 занятия. Общее 

время занятий – 8 часов 30 минут. 

В средней группе 12 занятий в неделю, в старшей группе – 15 занятий, в 

подготовительной к школе группе – 17 занятий в неделю. 

Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной 

деятельности для детей 5-го года жизни - не более 20 минут, для детей 6-го 

года жизни - не более 25 минут, а для детей 7-го года жизни - не более 30 

минут. Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой 

половине дня в средних группах не превышает 30 и 40 минут соответственно, 

а в старших и подготовительных 45 минут и 1, 5 часа соответственно. В 

середине времени, отведенного на непрерывную образовательную 

деятельность, проводят физкультминутку. Перерывы между периодами 

непрерывной образовательной деятельности - не менее 10 минут. 

Непосредственно образовательную деятельность по физическому 

развитию детей в возрасте от 3 до 7 лет организуется 3 раза в неделю. Один 

раз в неделю для детей 5-7 лет круглогодично организовывается 

непосредственно образовательную деятельность по физическому развитию 

детей на открытом воздухе. 
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      В представленном учебном плане в соответствии с режимом дня 

выделено специальное время для ежедневного чтения детям. В средних, 

старших и подготовительных группах чтение художественной литературы 

является образовательной деятельностью в ходе режимных моментов или 

самостоятельной деятельностью детей. Для детей 4-5 лет длительность 

чтения, с обсуждением прочитанного составляет 10-15 минут, для детей 5-6 

лет – 15-20 минут, для детей 6-7 лет – 20-25 минут. 

     Вариативная часть программы включает Физическое развитие. 

Содержание вариативной части учебного плана не превышает допустимой 

нагрузки по всем возрастным группам. Один условный час отводится для 

дополнительных занятий по физическому воспитанию для детей среднего 

дошкольного возраста, в старших группах и в подготовительной к школе 

группе – 2 условных часа. Эта часть учебного плана формируется ОУ и 

отражает приоритетное направление  «Физическое развитие», для реализации 

которого использована программа «Здоровый малыш» автора  З.И 

Бересневой. 

Учебный день делится на 3 блока: 
1) образовательный блок 1 половины дня включает в себя: 

совместную деятельность воспитателя и детей; 

свободную самостоятельную деятельность детей. 

2) непосредственно образовательная деятельность – организованное 

обучение (в соответствии с сеткой занятий). 

3) образовательный блок 2 половины дня включает в себя: 

совместную деятельность воспитателя и детей по различным 

направлениям (в соответствии с расписанием занятий совместной 

деятельности воспитателя и детей вне занятий) 

самостоятельную деятельность ребенка. 

 Организация деятельности взрослых и детей по реализации и 

освоению Программы осуществляется в двух основных моделях организации 

образовательной деятельности – совместной деятельности взрослого и детей 

и самостоятельной деятельности детей.  

 Решение образовательных задач в рамках первой модели – совместной 

деятельности взрослого и детей - осуществляется как в виде непосредственно 

образовательной деятельности (не сопряженной с одновременным 

выполнением педагогами функций по присмотру и уходу за детьми), так и в 

виде образовательной деятельности, осуществляемой в ходе режимных 

моментов (решение образовательных задач сопряжено с одновременным 

выполнением функций по присмотру и уходу за детьми – утренним приемом 

детей, прогулкой, подготовкой ко сну, организацией питания и др.).  

Непосредственно образовательная деятельность реализуется через 

организацию различных видов детской деятельности (игровой, двигательной, 

познавательно-исследовательской, коммуникативной, продуктивной, 

музыкально-художественной, трудовой, а также чтения художественной 

литературы) или их интеграцию с использованием разнообразных форм и 

методов работы, выбор которых осуществляется педагогами самостоятельно 



49 
 

в зависимости от контингента детей, уровня освоения Программы и решения 

конкретных образовательных задач.  

Объем самостоятельной деятельности как свободной деятельности 

воспитанников, в условиях созданной педагогами предметно-развивающей 

образовательной среды по каждой образовательной области не определяется. 

Общий объем самостоятельной деятельности детей - 3-4 часа в день для всех 

возрастных групп. 

 В соответствии с СанПиН в январе для воспитанников 

организовываются недельные каникулы, во время которых проводятся 

занятия только эстетически-оздоровительного цикла (музыкальные, 

спортивные, изобразительного искусства). В дни каникул и в летний период 

учебные занятия не проводятся. В это время увеличивается 

продолжительность прогулок, а также проводятся спортивные и подвижные 

игры, спортивные праздники, экскурсии и др. 

 В течение двух недель в сентябре (до образовательной работы) и мае 

(после образовательной работы) проводится комплексная психолого-

педагогическая диагностика как адекватная форма оценивания результатов 

освоения Программы детьми дошкольного возраста. 

 В соответствии с программой воспитатель может варьировать 

место занятий в педагогическом процессе, интегрировать содержание 

различных видов занятий в зависимости от поставленных целей и задач 

обучения и воспитания, их место в образовательном процессе; сокращать 

количество регламентированных занятий, заменяя их другими формами 

обучения.  

Организация жизни и деятельности детей спланирована согласно 

моделям, заявленным в федеральных государственных стандартах к 

структуре основной общеобразовательной программе дошкольного 

образования, числовым показателям, представленным в Санитарно-

эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.1.3049-13  (от 15 мая 

2013 г. N 26) и в ФГОС к структуре основной общеобразовательной 

программе дошкольного образования.  

3.3.1. Режим дня  дошкольной группы  

Режим дня  дошкольной группы 

Возраст детей 

Дома: 

 3-5 лет 

 
5-7 лет 

Подъём, утренний туалет 6.30-7.30 6.30-7.30 

В дошкольной группе:     

Приём, осмотр, игры, 

ежедневная утренняя гимнастика 

7.30-8.30 7.30-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 8.30-9.00 

Организованная образовательная 

деятельность 

9.00-10.00 9.00-10.50 

Подготовка к прогулке, прогулка 

(игры, наблюдения, труд) 

10.00-12.00 10.50-12.00 
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Подготовка к обеду, обед 12.00-13.00 12.00-13.00 

Подготовка ко сну, дневной сон 13.00-15.00 13.00-15.00 

Постепенный подъём, 

воздушные, водные процедуры 

15.00-15.30 15.00-15.30 

Подготовка к полднику, полдник 15.30-16.00 15.30-16.00 

Игры, самостоятельная 

деятельность детей 

16.00-16.20 16.00-16.20 

Чтение художественной 

литературы 

16.20-16.35 16.20-16.40 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, уход домой 

16.35-18.00 16.40-18.00 

 

 

Образовательная деятельность простраивается по трем направлениям: 

совместная деятельность, самостоятельная деятельность и взаимодействие с 

родителями. 

 

Модель организации образовательной деятельности в МБДОУ  

 

Совместная деятельность взрослых и детей 

 

Самостояте

льная 

деятельност

ь детей 

Взаимодей

ствие 

участнико

в 

образовате

льных 

отношени

й по 

реализаци

и 

образовате

льной 

Программ

ы 

образовательная 

деятельность, 

осуществляемая в 

процессе 

организации 

различных  видов 

детской 

деятельности 

(организованная 

образовательная 

деятельность) 

культурно-

досуговая, 

культурно-

познавательная, 

общественная 

деятельность на 

площадках 

разного уровня 

значимости 

образовательная 

деятельность 

осуществляемая 

в ходе 

режимных 

моментов 

- разные виды 

игр; 

- просмотр и 

обсуждение 

мультфильмов, 

видеофильмов и 

передач; 

- чтение и 

обсуждение 

произведений; 

- создание 

-туристические 

прогулки; 

физкультурные 

досуги; 

- тематические 

развлечения; 

- музыкально-

спортивные 

праздники; 

- соревнования; 

- дни здоровья; 

социально-

коммуникативн

ое развитие: 

ситуативные 

беседы; 

- поручения и 

задания; 

- дежурства; 

познавательное 

и речевое 

развитие: 

социально-

коммуникат

ивное 

развитие: 

индивидуал

ьные игры, 

совместные 

игры, 

предполага

ющие 

взаимодейст
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ситуаций 

морального 

выбора; 

- беседы 

социально-

нравственного 

содержания; 

- рассказы 

воспитателя; 

- ситуативные 

разговоры; 

- наблюдения; 

- изготовление 

атрибутов к 

различным видам 

детской 

деятельности; 

- создание 

макетов, 

сувениров; 

- проектная 

деятельность; 

экспериментирова

ние; 

конструирование; 

- оформление 

выставок 

произведений 

декоративно-

прикладного 

искусства; 

- викторины; 

- инсценирование 

и драматизация; 

- разучивание 

стихотворений; 

рассматривание 

предметов, 

картинок; 

- продуктивная 

деятельность; 

- слушание и 

обсуждение 

музыки; 

- подыгрывание 

театрализованн

ые 

представления; 

- смотры, 

конкурсы; 

- выставки; 

-фотовыставки; 

-акции; 

- экскурсии; 

 

- обеспечение 

речевой 

развивающей 

среды; 

- свободные 

диалоги; 

- ситуативные 

разговоры; 

- поощрение 

речевой 

активности; 

- обсуждения 

- наблюдение 

художественно

-эстетическое 

развитие: 

- использование 

музыкальных 

композиций; 

эстетической 

направленности

физическое 

развитие: 

- комплексы 

закаливающих 

процедур; 

- утренняя 

гимнастика; 

- упражнения и 

подвижные 

игры; 

вие 

сверстников

; 

 

познаватель

ное и 

речевое 

развитие: 

- 

развивающи

е настольно-

печатные 

игры; 

- 

автодидакти

ческие 

игры; 

театрализов

анные игры 

по мотивам 

художестве

нных 

произведен

ий; 

- работа в 

уголке 

книги; 

рассматрива

ние книг и 

картинок; 

художестве

нно-

эстетическ

ое 

развитие: 

- свободное 

рисование, 

лепка, 

конструиро

вание; 

-

рассматрива

ние 

репродукци

й картин, 
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на музыкальных 

инструментах; 

- пение; 

- танцы; 

- физкультурные 

занятия. 

иллюстраци

й;  

-

музицирова

ние, игра на 

детских 

музыкальны

х 

инструмент

ах; 

- слушание 

музыки 



3.3.2.Расписание занятий дошкольной  группы на 2017-2018 учебный год 

№ Младшая подгруппа  Средняя подгруппа  Старшая подгруппа Подготовительная 

подгруппа 
П

о
н

ед
ел

ь
н

и
к

  

1.Физкультурн

ое развитие 

(Физкультурное

) 

9.30-

9.45 

1.Познаватель

ное  развитие 
(Формирование 

элементарных 

математически

х 

представлений) 

9.30-

9.50 

1.Художестве

нно-

эстетическое 

развитие 
(Рисование) 

9.30-

9.55 

1.Художес

твенно-

эстетичес

кое 

развитие 
(Рисовани

е) 

9.30-

10.00 

Перерывы между непосредственно образовательной деятельностью – не менее 10 минут 

2.Речевое 

развитие 
(Развитие речи) 

9.55-

10.10 

2. 

Физкультурно

е развитие 

(Физкультурно

е) 

10.00- 

10.20 

2. Речевое 

развитие 
(Развитие 

речи) 

10.05-

10.30 

2. Речевое 

развитие 
(Развитие 

речи) 

10.10-

10.40 

Перерывы между непосредственно образовательной деятельностью – 

не менее 10 минут 

3. 

Физкультурн

ое развитие 

(Физкультурн

ое) 

16.05-

16.30 

3. 

Физкульт

урное 

развитие 

(Физкульт

урное) 

16.05-

16.35 



 

В
т
о

р
н

и
к

  

1.Художествен

но-

эстетическое 

развитие 
(Музыкальное 

воспитание) 

9.30-

9.45 
1.Художествен

но-

эстетическое 

развитие 
(Музыкальное 

воспитание) 

9.30-

9.50 

1. 

Познавательн

ое  развитие 
(Формировани

е 

элементарных 

математически

х 

представлений

) 

9.30-

9.55 

1. 

Познавате

льное  

развитие 
(Формиров

ание 

элементар

ных 

математич

еских 

представле

ний) 

9.30-

10.00 

Перерывы между непосредственно образовательной деятельностью – не менее 10 минут 

2. 

Художественн

о-эстетическое 

развитие 
(Рисование) 

9.55-

10.10 

2. 

Физкультурно

е развитие 

(Физкультурно

е) 

10.00- 

10.20 

2. 

Физкультурн

ое развитие 

(Физкультурн

ое) 

10.05-

10.30 

2 

Физкульт

урное 

развитие 

(Физкульт

урное) 

10.10-

10.40 

Перерывы между непосредственно образовательной деятельностью – 

не менее 10 минут 



 

3. 

Познавательное  

развитие  

( Развитие 

познавательно-

исследовательск

ой деятельности) 

16.05-

16.30 

3. 

Познавате

льное  

развитие 

 ( Развитие 

познавател

ьно-

исследоват

ельской 

деятельнос

ти) 

16.05-

16.35 
С

р
ед

а
 

1. 

Физкультурно

е развитие 

(Физкультурное

) 

9.30-

9.45 

1. 

Физкультурно

е развитие 

(Физкультурно

е) 

9.30-

9.50 

1. 

Художественно-

эстетическое 

развитие 
(Музыкальное 

воспитание) 

9.30-

9.55 
1. 

Художест

венно-

эстетичес

кое 

развитие 

(Музыкаль

ное 

воспитани

е) 

9.30-

10.00 

Перерывы между непосредственно образовательной деятельностью – не менее 10 минут  



 

2. 

Познавательно

е  развитие 
(Формирование 

элементарных 

математических 

представлений) 

 

9.55-

10.10 

2.Познаватель

ное  развитие 

(Формирование 

целостной 

картины мира/ 

Развитие 

познавательно-

исследовательс

кой 

деятельности) 

10.00- 

10.20 

2. 

Художественно-

эстетическое 

развитие 
(Рисование) 

10.05-

10.30 

2. 

Художест

венно-

эстетичес

кое 

развитие 
(Рисовани

е) 

10.10-

10.40 
 

    3. 

Физкультурное 

развитие 

(Физкультурное) 

16.05-

16.30 

3. 

Физкульт

урное 

развитие 

(Физкульт

урное) 

16.05-

16.40 

Ч
ет

в
ер

г
  

1. 

Физкультурно

е развитие 

(Физкультурное

) 

9.30-

9.45 

1 

Художественн

о-эстетическое 

развитие 
(Рисование) 

9.30-

9.50 

3. 

Познавательное  

развитие 

(Формирование 

целостной 

картины мира) 

9.30-

9.55 

1. 

Познавате

льное  

развитие 

(Формиров

ание 

элементар

ных 

математич

еских 

представле

ний)) 

9.30-

10.00 



 

Перерывы между непосредственно образовательной деятельностью – не менее 10 минут 

2. 

Художественн

о-эстетическое 

развитие 

(Лепка \ 

аппликация) 

9.55-

10.10 

2.Художествен

но-

эстетическое 

развитие 

(Лепка \ 

аппликация) 

10.00- 

10.20 

2. 

Художественно-

эстетическое 

развитие (Лепка 

\ аппликация) 

10.05-

10.30 

2. 

Художест

венно-

эстетичес

кое 

развитие 
(Лепка \ 

аппликаци

я) 

10.10-

10.40 

 Перерывы между 

непосредственно 

образовательной 

деятельностью – не менее 10 

минут 

  3. 

Познавате

льное  

развитие 

(Формиров

ание 

целостной 

картины 

мира) 

16.05-

16.35 



 

П
я

т
н

и
ц

а
  

1. 

Художественн

о-эстетическое 

развитие 
(Музыкальное 

воспитание) 

9.30-

9.45 

1. Речевое 

развитие 
(Развитие речи) 

9.30-

9.50 

1 Речевое 

развитие 
(Развитие речи) 

9.30-

9.55 

1 Речевое 

развитие 
(Развитие 

речи) 

9.30-

10.00 

Перерывы между непосредственно образовательной деятельностью – не менее 10 минут 

2. 

Познавательно

е  развитие 
(Формирование 

целостной 

картины мира 

/Развитие 

познавательно-

исследовательс

кой 

деятельности) 

9.55-

10.10 
2.Художествен

но-

эстетическое 

развитие 
(Музыкальное 

воспитание) 

10.00- 

10.20 

2. 

Художествен

но-

эстетическое 

развитие 
(Лепка \ 

аппликация) 

10.05-

10.30 

2. 

Художест

венно-

эстетичес

кое 

развитие 
(Лепка \ 

аппликаци

я) 

 

10.10-

10.40 

     Перерывы между непосредственно образовательной 

деятельностью – не менее 10 минут 
 



 

 

    3. 

Художествен

но-

эстетическое 

развитие 

(Музыкальное 

воспитание) 

16.05-

16.30 

3. 

Художест

венно-

эстетичес

кое 

развитие 
(Музыкаль

ное 

воспитани

е) 

16.05-

16.35 

 



 

3.4. Кадровые условия реализации Программы  

3.4.1. Организация укомплектована квалифицированными кадрами 

 

Должность Квалификационные характеристики Имеющ

иеся 

кадры 

Кол-во 

чел. 

директор Должностные обязанности. Осуществляет руководство образовательной 

организацией в соответствии с законами и иными нормативными правовыми актами, 

уставом образовательного учреждения. Обеспечивает системную образовательную 

(учебно-воспитательную) и административно-хозяйственную (производственную) 

работу образовательной организации. Обеспечивает реализацию федерального 

государственного образовательного стандарта, федеральных государственных 

требований. Формирует контингента обучающихся (воспитанников, детей), 

обеспечивает охрану их жизни и здоровья во время образовательного процесса, 

соблюдение прав и свобод обучающихся (воспитанников, детей) и работников 

образовательной организации в установленном законодательством Российской 

Федерации порядке. Определяет стратегию, цели и задачи развития образовательной 

организации, принимает решения о программном планировании его работы, участии 

образовательной организации в различных программах и проектах, обеспечивает 

соблюдение требований, предъявляемых к условиям образовательной деятельности, 

образовательным программам, результатам деятельности образовательной 

организации и к качеству образования, непрерывное повышение качества 

образования в образовательной организации. Обеспечивает объективность оценки 

качества образования обучающихся (воспитанников, детей) в образовательной 

организации. Совместно с советом образовательной организации и общественными 

организациями осуществляет разработку, утверждение и реализацию программ 

развития образовательной организации, образовательной программы 

Высшее 

образов

ание, 

Стаж 

работы 

в 

должно

сти 5 

года 

1 



 

образовательной организации, учебных планов, учебных программ курсов, 

дисциплин, годовых календарных учебных графиков, устава и правил внутреннего 

трудового распорядка образовательной организации. Создает условия для внедрения 

инноваций, обеспечивает формирование и реализацию инициатив работников 

образовательной организации, направленных на улучшение работы образовательной 

организации и повышение качества образования, поддерживает благоприятный 

морально-психологический климат в коллективе. В пределах своих полномочий 

распоряжается бюджетными средствами, обеспечивает результативность и 

эффективность их использования. В пределах установленных средств формирует 

фонд оплаты труда с разделением его на базовую и стимулирующую часть. 

Утверждает структуру и штатное расписание образовательной организации. Решает 

кадровые, административные, финансовые, хозяйственные и иные вопросы в 

соответствии с уставом образовательной организации. Осуществляет подбор и 

расстановку кадров. Создает условия для непрерывного повышения квалификации 

работников. Обеспечивает установление заработной платы работников 

образовательной организации, в том числе стимулирующей части (надбавок, доплат 

к окладам (должностным окладам) ставкам заработной платы работников) выплату в 

полном размере причитающейся работникам заработной платы в сроки, 

установленные коллективным договором, правилами внутреннего трудового 

распорядка, трудовыми договорами. Принимает меры по обеспечению безопасности 

и условий труда, соответствующих требованиям охраны труда. Принимает меры по 

обеспечению образовательной организации квалифицированными кадрами, 

рациональному использованию и развитию их профессиональных знаний и опыта, 

обеспечивает формирование резерва кадров в целях замещения вакантных 

должностей в образовательной организации. Организует и координирует реализацию 

мер по повышению мотивации работников к качественному труду, в том числе на 

основе их материального стимулирования, по повышению престижности труда в 

образовательной организации, рационализации управления и укреплению 



 

дисциплины труда. Создает условия, обеспечивающие участие работников в 

управлении образовательной организацией. Принимает локальные нормативные 

акты образовательной организации, содержащие нормы трудового права, в том числе 

по вопросам установления системы оплаты труда с учетом мнения 

представительного органа работников. Планирует, координирует и контролирует 

работу структурных подразделений, педагогических и других работников 

образовательной организации. Обеспечивает эффективное взаимодействие и 

сотрудничество с органами государственной власти, местного самоуправления, 

организациями, общественностью, родителями (лицами, их заменяющими), 

гражданами. Представляет образовательную организацию в государственных, 

муниципальных, общественных и иных органах, учреждениях, иных организациях. 

Содействует деятельности учительских (педагогических), психологических 

организаций и методических объединений, общественных (в том числе детских и 

молодежных) организаций. Обеспечивает учет, сохранность и пополнение учебно-

материальной базы, соблюдение правил санитарно-гигиенического режима и охраны 

труда, учет и хранение документации, привлечение для осуществления деятельности, 

предусмотренной уставом образовательной организации дополнительных 

источников финансовых и материальных средств. Обеспечивает представление 

учредителю ежегодного отчета о поступлении, расходовании финансовых и 

материальных средств и публичного отчета о деятельности образовательной 

организации в целом. Выполняет правила по охране труда и пожарной безопасности. 

Должен знать: приоритетные направления развития образовательной системы 

Российской Федерации; законы и иные нормативные правовые акты, 

регламентирующие образовательную, физкультурно-спортивную деятельность; 

Конвенцию о правах ребенка; педагогику; достижения современной психолого-

педагогической науки и практики; психологию; основы физиологии, гигиены; 

теорию и методы управления образовательными системами; современные 

педагогические технологии продуктивного, дифференцированного обучения, 



 

реализации компетентностного подхода, развивающего обучения; методы 

убеждения, аргументации своей позиции, установления контактов с обучающимися 

(воспитанниками, детьми) разного возраста, их родителями (лицами, их 

заменяющими), коллегами по работе; технологии диагностики причин конфликтных 

ситуаций, их профилактики и разрешения; основы работы с текстовыми 

редакторами, электронными таблицами, электронной почтой и браузерами, мульти - 

медийным оборудованием; основы экономики, социологии; способы организации 

финансово-хозяйственной деятельности образовательного учреждения; гражданское, 

административное, трудовое, бюджетное, налоговое законодательство в части, 

касающейся регулирования деятельности образовательных учреждений и органов 

управления образованием различных уровней; основы менеджмента, управления 

персоналом; основы управления проектами; правила внутреннего трудового 

распорядка образовательного учреждения; правила по охране труда и пожарной 

безопасности. 

Требования к квалификации. Высшее профессиональное образование по 

направлениям подготовки "Государственное и муниципальное управление", 

"Менеджмент", "Управление персоналом" и стаж работы на педагогических 

должностях не менее 5 лет, или высшее профессиональное образование и 

дополнительное профессиональное образование в области государственного и 

муниципального управления или менеджмента и экономики и стаж работы на 

педагогических или руководящих должностях не менее 5 лет. 

Воспитате

ль 

Должностные обязанности. Осуществляет деятельность по воспитанию детей в 

образовательных учреждениях и их структурных подразделениях (интернате при 

школе, общежитии, группах, группах продленного дня и др.), иных учреждениях и 

организациях. Содействует созданию благоприятных условий для индивидуального 

развития и нравственного формирования личности обучающихся, воспитанников, 

вносит необходимые коррективы в систему их воспитания. Осуществляет изучение 

личности обучающихся, их склонностей, интересов, содействует росту их 

Образов

ание 

высшее 

педагог

ическое 

по 

должно

2 



 

познавательной мотивации и становлению их учебной самостоятельности, 

формированию компетентностей; организует подготовку домашних заданий. Создает 

благоприятную микросреду и морально-психологический климат для каждого 

обучающегося, воспитанника. Способствует развитию общения обучающихся, 

воспитанников. Помогает обучающемуся, воспитаннику решать проблемы, 

возникающие в общении с товарищами, учителями, родителями (лицами, их 

заменяющими). Осуществляет помощь обучающимся, воспитанникам в учебной 

деятельности, способствует обеспечению уровня их подготовки соответствующего 

требованиям федерального государственного образовательного стандарта, 

федеральным государственным образовательным требованиям. Содействует 

получению дополнительного образования обучающимися, воспитанниками через 

систему кружков, клубов, секций, объединений, организуемых в учреждениях, по 

месту жительства. В соответствии с индивидуальными и возрастными интересами 

обучающихся, воспитанников совершенствует жизнедеятельность коллектива 

обучающихся, воспитанников. Соблюдает права и свободы обучающихся, 

воспитанников, несет ответственность за их жизнь, здоровье и безопасность в период 

образовательного процесса. Проводит наблюдения (мониторинг) за здоровьем, 

развитием и воспитанием обучающихся, воспитанников, в том числе с помощью 

электронных форм. Разрабатывает план (программу) воспитательной работы с 

группой обучающихся, воспитанников. Совместно с органами самоуправления 

обучающихся, воспитанников ведет активную пропаганду здорового образа жизни. 

Работает в тесном контакте с учителями, педагогом-психологом, другими 

педагогическими работниками, родителями (лицами, их заменяющими) 

обучающихся, воспитанников. На основе изучения индивидуальных особенностей, 

рекомендаций педагога-психолога планирует и проводит с обучающимися, 

воспитанниками с ограниченными возможностями здоровья коррекционно-

развивающую работу (с группой или индивидуально). Координирует деятельность 

помощника воспитателя, младшего воспитателя. Участвует в работе педагогических, 

сти 

«Воспит

ание в 

дошкол

ьных 

учрежде

ниях» 

стаж 

работы    

12 лет, 

Образов

ание 

средне 

специал

ьное 

педагог

ическое 

по 

должно

сти 

«Дошко

льное 

образов

ание» 2 

года. 



 

методических советов, других формах методической работы, в работе по 

проведению родительских собраний, оздоровительных, воспитательных и других 

мероприятий, предусмотренных образовательной программой, в организации и 

проведении методической и консультативной помощи родителям (лицам, их 

заменяющим). Вносит предложения по совершенствованию образовательного 

процесса. Обеспечивает охрану жизни и здоровья обучающихся, воспитанников во 

время образовательного процесса. Выполняет правила по охране труда и пожарной 

безопасности. При выполнении обязанностей старшего воспитателя наряду с 

выполнением обязанностей, предусмотренных по должности воспитателя [3] , 

осуществляет координацию деятельности воспитателей, педагогических работников 

в проектировании развивающей образовательной среды образовательного 

учреждения. Оказывает методическую помощь воспитателям, способствует 

обобщению передового педагогического опыта, повышению квалификации 

воспитателей, развитию их творческих инициатив. 

Должен знать: приоритетные направления развития образовательной системы 

Российской Федерации; законы и иные нормативные правовые акты, 

регламентирующие образовательную деятельность; Конвенцию о правах ребенка; 

педагогику, детскую, возрастную и социальную психологию; психологию 

отношений, индивидуальные и возрастные особенности детей и подростков, 

возрастную физиологию, школьную гигиену; методы и формы мониторинга 

деятельности обучающихся, воспитанников; педагогическую этику; теорию и 

методику воспитательной работы, организации свободного времени обучающихся, 

воспитанников; методы управления образовательными системами; современные 

педагогические технологии продуктивного, дифференцированного, развивающего 

обучения, реализации компетентного подхода; методы убеждения, аргументации 

своей позиции, установления контактов с обучающимися, воспитанниками разного 

возраста, их родителями (лицами, их заменяющими), коллегами по работе; 

технологии диагностики причин конфликтных ситуаций, их профилактики и 



 

разрешения; основы экологии, экономики, социологии; трудовое законодательство; 

основы работы с текстовыми редакторами, электронными таблицами, электронной 

почтой и браузерами, мульти медийным оборудованием; правила внутреннего 

трудового распорядка образовательного учреждения; правила по охране труда и 

пожарной безопасности. 

Требования к квалификации. Высшее профессиональное образование или 

среднее профессиональное образование по направлению подготовки "Образование и 

педагогика" без предъявления требований к стажу работы либо высшее 

профессиональное образование или среднее профессиональное образование и 

дополнительное профессиональное образование по направлению подготовки 

"Образование и педагогика" без предъявления требований к стажу работы. 

Музыкаль

ный 

руководит

ель 

Должностные обязанности. Осуществляет развитие музыкальных способностей и 

эмоциональной сферы, творческой деятельности воспитанников. Формирует их 

эстетический вкус, используя разные виды и формы организации музыкальной 

деятельности. Участвует в разработке образовательной программы образовательного 

учреждения. Координирует работу педагогического персонала и родителей (лиц, их 

заменяющих) по вопросам музыкального воспитания детей, определяет направления 

их участия в развитии музыкальных способностей с учетом индивидуальных и 

возрастных особенностей воспитанников, а также их творческих способностей. 

Определяет содержание музыкальных занятий с учетом возраста, подготовленности, 

индивидуальных и психофизических особенностей воспитанников, используя 

современные формы, способы обучения, образовательные, музыкальные технологии, 

достижения мировой и отечественной музыкальной культуры, современные методы 

оценивания достижений воспитанников. Участвует в организации и проведении 

массовых мероприятий с воспитанниками в рамках образовательной программы 

образовательного учреждения (музыкальные вечера, развлечения, пение, хороводы, 

танцы, показ кукольного и теневого театра и иные мероприятия), спортивных 

мероприятиях с воспитанниками, обеспечивает их музыкальное сопровождение. 

Образов

ание 

средне 

специал

ьное 

педагог

ическое 

по 

должно

сти 

«Дошко

льное 

образов

ание», 

стаж 

работы 

2 год. 

1 



 

Консультирует родителей (лиц, их заменяющих) и воспитателей по вопросам 

подготовки воспитанников к их участию в массовых, праздничных мероприятиях. 

Обеспечивает охрану жизни и здоровья воспитанников во время образовательного 

процесса. Участвует в работе педагогических, методических советов, других формах 

методической работы, в проведении родительских собраний, оздоровительных, 

воспитательных и других мероприятий, предусмотренных образовательной 

программой. Выполняет правила по охране труда и пожарной безопасности. 

Должен знать: приоритетные направления развития образовательной системы 

Российской Федерации; законы и иные нормативные правовые акты, 

регламентирующие образовательную деятельность; Конвенцию о правах ребенка; 

педагогику и психологию; возрастную физиологию, анатомию; санитарию и гигиену; 

индивидуальные особенности развития детей, музыкального восприятия, эмоций, 

моторики и музыкальных возможностей детей разного возраста; методы убеждения, 

аргументации своей позиции, установления контакта с воспитанниками разного 

возраста, их родителями (лицами, их заменяющими), педагогическими работниками, 

музыкальные произведения детского репертуара; при работе с детьми, имеющими 

отклонения в развитии, - основы дефектологии и соответствующие методики их 

обучения; современные образовательные музыкальные технологии, достижения 

мировой и отечественной музыкальной культуры; основы работы с персональным 

компьютером (текстовыми редакторами, электронными таблицами), электронной 

почтой и браузерами, мульти медийным оборудованием, музыкальными 

редакторами; правила внутреннего трудового распорядка образовательного 

учреждения; правила по охране труда и пожарной безопасности. 

Требования к квалификации. Высшее профессиональное образование или среднее 

профессиональное образование по направлению подготовки "Образование и 

педагогика", профессиональное владение техникой исполнения на музыкальном 

инструменте без предъявления требований к стажу работы. 

Инструкто Должностные обязанности. Организует и проводит с участием педагогических Обр 1 



 

р по 

физическо

й культуре 

работников и родителей (лиц, их заменяющих) физкультурно-спортивные 

праздники, соревнования, дни здоровья и другие мероприятия оздоровительного 

характера. 

-Осуществляет просветительскую работу среди родителей (лиц, их заменяющих) 

воспитанников, педагогических работников в области физической культуры с 

привлечением соответствующих специалистов. 

-Определяет содержание занятий с учетом возраста, подготовленности, 

индивидуальных и психофизических особенностей, интересов воспитанников. 

- Ведет работу по привитию воспитанникам навыков выполнения физических 

упражнений, обучает детей их технике, формирует их нравственно-волевые качества. 

- Обеспечивает безопасность воспитанников при проведении физических и 

спортивных занятий, оказывает им первую доврачебную помощь. 

- Постоянно следит за соблюдением санитарно-гигиенических норм и состоянием 

помещений. 

- Совместно с медицинскими работниками контролирует состояние здоровья 

воспитанников и регулирует их физическую нагрузку, ведет мониторинг качества 

оздоровительной работы в образовательной организации с использованием 

электронных форм учета показателей здоровья и физических нагрузок. 

- Консультирует и координирует деятельность педагогических работников по 

вопросам теории и практики физического воспитания воспитанников. 

- Обеспечивает охрану жизни и здоровья воспитанников во время образовательного 

процесса. 

- Участвует в работе педагогических, методических советов, других формах 

методической работы, в работе по проведению родительских собраний, 

оздоровительных, воспитательных и других мероприятий, предусмотренных 

образовательной программой, в организации и проведении методической и 

консультативной помощи родителям или лицам, их заменяющим. 

Должен знать: приоритетные направления развития образовательной системы 

азовани

е средне 

специал

ьное 

педагог

ическое 

по 

должно

сти 

«Дошко

льное 

образов

ание», 

стаж 

работы 

2 год. 



 

Российской Федерации; законы и иные нормативные правовые акты, 

регламентирующие образовательную, физкультурно-спортивную, оздоровительную 

деятельность; Конвенцию о правах ребенка; педагогику и психологию; возрастную 

физиологию, анатомию; санитарию и гигиену; методику обучения на спортивных 

снарядах и приспособлениях; методику обучения игровым видам спорта, плаванию; 

правила поведения на воде; правила безопасности при проведении физкультурно-

оздоровительных мероприятий; основы коррекционно-оздоровительной работы и 

соответствующие методики (при работе с детьми, имеющими отклонения в 

развитии); современные педагогические технологии продуктивного, 

дифференцированного, развивающего обучения, реализации компетентностного 

подхода; методы установления контакта с обучающимися, воспитанниками разного 

возраста, их родителями (лицами, их заменяющими), педагогическими работниками; 

технологии диагностики причин конфликтных ситуаций, их профилактики и 

разрешения; основы работы с текстовыми редакторами, электронными таблицами, 

электронной почтой и браузерами, мультимедийным оборудованием; правила 

внутреннего распорядка (трудового распорядка) образовательного учреждения; 

правила по охране труда и пожарной безопасности. 

Требования к квалификации. Высшее профессиональное образование или среднее 

профессиональное образование по направлению подготовки "Образование и 

педагогика", профессиональное владение техникой исполнения на музыкальном 

инструменте без предъявления требований к стажу работы. 

Младший 

воспитател

ь 

Должностные обязанности. Участвует в планировании и организации 

жизнедеятельности воспитанников, в проведении занятий, организуемых 

воспитателем. Осуществляет под руководством воспитателя повседневную работу, 

обеспечивающую создание условий для социально-психологической реабилитации, 

социальной и трудовой адаптации воспитанников. Совместно с медицинскими 

работниками и под руководством воспитателя обеспечивает сохранение и 

укрепление здоровья воспитанников, проведение мероприятий, способствующих их 

Сре

днее 

професс

иональн

ое 

образов

ание, 

1 



 

психофизическому развитию, соблюдению ими распорядка дня. Организует с учетом 

возраста воспитанников их работу по самообслуживанию, соблюдение ими 

требований охраны труда, оказывает им необходимую помощь. Участвует в работе 

по профилактике отклоняющегося поведения, вредных привычек у воспитанников. 

Обеспечивает состояние помещений и оборудования, соответствующее санитарно-

гигиеническим нормам их содержания. Взаимодействует с родителями 

воспитанников (лицами, их заменяющими). Обеспечивает охрану жизни и здоровья 

воспитанников во время образовательного процесса. Выполняет правила по охране 

труда и пожарной безопасности. 

Должен знать: законы и иные нормативные правовые акты, регламентирующие 

образовательную деятельность; Конвенцию о правах ребенка; основы педагогики, 

психологии, возрастной физиологии, гигиены, доврачебной медицинской помощи, 

теории и методики воспитательной работы; методы убеждения, аргументации своей 

позиции, установления контактов с воспитанниками разного возраста, их 

родителями (лицами, их заменяющими); правила охраны жизни и здоровья 

воспитанников, ухода за детьми; санитарно-гигиенические нормы содержания 

помещений, оборудования, инвентаря, правила внутреннего трудового распорядка 

образовательного учреждения; правила по охране труда и пожарной безопасности. 

Требования к квалификации. Среднее профессиональное образование без 

предъявления требований к стажу работы или среднее (полное) общее образование и 

профессиональная подготовка в области образования и педагогики без предъявления 

требований к стажу работы. 

стаж 

работы 

6 лет 
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В реализации Программы задействован кадровый состав самой школы, 

это:  

-педагог-логопед 

-педагог-дефектолог 

-педагог- психолог. 

Медицинское обслуживание осуществляется ФАП с. Кулун на 

договорных отношениях с КГБУЗ «Ужурская РБ». 

Реализация Программы осуществляется: 

1) педагогическими работниками в течение всего времени пребывания 

воспитанников в дошкольной группе. 

2) учебно-вспомогательными работниками в группе в течение всего 

времени пребывания воспитанников в дошкольной группе. 

Профессиональное развитие и повышение квалификации 

педагогических работников  
Основным условием формирования и наращивания необходимого и 

достаточного кадрового потенциала образовательного учреждения является 

обеспечение в соответствии с новыми образовательными реалиями и 

задачами адекватности системы непрерывного педагогического образования 

происходящим изменениям в системе образования в целом. 



 

должность ФИО Имеющиеся курсы на данный момент 

Директор Давлетова 

Н.В. 

КГАОУ ДПО(ПК)С «Формирование и развитие универсальных учебных действий 

младших школьников», 2013 г, 72 часа 

Заместитель 

по 

дошкольному 

воспитанию 

Драч Ю.В А НО ДПО «Центр профессиональной переподготовки», «Организация работы 

образовательного учреждения дошкольного образования в условиях ФГОС». 2016г, 72 

часа 

Воспитатель Богданова 

Л.А. 

КГАОУ ДПО (ПК)С «Технология организации социально значимой деятельности 

подростков для обеспечения личностных результатов в контексте требований ФГОС», 

2015г. 

ЧОУ ДПО «Центр повышения квалификации «Педагогика и психология в 

дошкольном образовании». 2016 г., 350  часов 

Музыкальный 

руководитель 

Богданова 

Л.А.  

КГАОУ ДПО (ПК)С «Технология организации социально значимой деятельности 

подростков для обеспечения личностных результатов в контексте требований ФГОС», 

2015г. 

ЧОУ ДПО «Центр повышения квалификации «Педагогика и психология в 

дошкольном образовании». 2016 г., 350  часов 

Инструктор 

по 

физической 

культуре 

Богданова 

Л.А. 

КГАОУ ДПО (ПК)С «Технология организации социально значимой деятельности 

подростков для обеспечения личностных результатов в контексте требований ФГОС», 

2015г. 

ЧОУ ДПО «Центр повышения квалификации «Педагогика и психология в 

дошкольном образовании». 2016 г., 350  часов 

 

Планирование: 

должност

ь 

ФИО Дата, место прохождения и название курсов 

2016 2017 2018 2019 

Директор Давлетова  ФГОС ДО:  Организация 



 

Н.В. управление 

дошкольной 

образовательной 

организацией в 

условиях 

реализации ФГОС 

ДО,  

ОУ 

КГАОУ 

ДПО ПК 
 

образовательной 

деятельности в 

контексте федерального 

государственного 

образовательного 

стандарта дошкольного 

образования 

(Развивающая 

предметно-

пространственная 

среда), ОУ КГАОУ 

ДПО ПК 

Зам. дир. 

по ДВ 

Драч.Ю.В.    

Воспитат

ель 

Богданова 

Л.А. 

Организация и 

содержание 

физкультурно-

оздоровительной 

работы с детьми в 

рамках реализации 

ФГОС ДО, ОУ 

КГАОУ ДПО ПК 

 Организация 

образовательной 

деятельности в 

контексте 

федерального 

государственного 

образовательного 

стандарта 

дошкольного 

образования 

(Оптимизация форм 

взаимодействия с 

семьей), ОУ КГАОУ 

ДПО ПК 

 



 

Музыкаль

ный 

руководи

тель 

Богданова 

Л.А. 

 Организация 

образовательной 

деятельности в 

контексте 

федерального 

государственного 

образовательного 

стандарта 

дошкольного 

образования 

(Музыкально-

художественная 

деятельность), ОУ 

КГАОУ ДПО ПК 

  

Младший 

воспитате

ль 

Токарева 

О.С. 

Задачи и содержание 

деятельности 

младшего 

воспитателя по 

организации 

образовательного 

процесса в ДОО, ОУ 

КГАОУ ДПО ПК 

  Задачи и содержание 

деятельности младшего 

воспитателя по 

организации 

образовательного 

процесса в ДОО, ОУ 

КГАОУ ДПО ПК 
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Ожидаемый результат повышения квалификации — 

профессиональная готовность работников образования к реализации ФГОС:  

• обеспечение оптимального вхождения работников образования в 

систему ценностей современного образования;  

• принятие идеологии ФГОС общего образования;  

• освоение новой системы требований к структуре образовательной 

программы, результатам её освоения и условиям реализации; 

• овладение учебно-методическими и информационно-методическими 

ресурсами, необходимыми для успешного решения задач ФГОС. 

Организация методической работы  
Одним из условий готовности образовательной организации к введению 

ФГОС ДОО является создание системы методической работы, 

обеспечивающей сопровождение деятельности педагогов на всех этапах 

реализации требований ФГОС. Организация методической работы может 

планироваться по следующей форме: мероприятия, сроки исполнения, 

ответственные, подведение итогов, обсуждение результатов (но не 

ограничиваться этим).  

При этом могут быть использованы мероприятия:  

1. Семинары, посвященные содержанию и ключевым особенностям 

ФГОС.  

2. Тренинги для педагогов с целью выявления и соотнесения собственной 

профессиональной позиции с целями и задачами ФГОС.  

3. Заседания методических объединений воспитателей по проблемам 

введения ФГОС.  

4. Конференции участников образовательной деятельности и социальных 

партнеров образовательной организации по итогам разработки 

образовательной программы, ее отдельных разделов, проблемам апробации и 

введения ФГОС.  

5. Участие педагогов в разработке разделов и компонентов 

образовательной программы Школы.  

6. Участие педагогов в разработке и апробации оценки эффективности 

работы в условиях внедрения ФГОС и Новой системы оплаты труда.  

7. Участие педагогов в проведении мастер-классов, круглых столов, 

стажерских площадок, «открытых» уроков, внеурочных занятий и 

мероприятий по отдельным направлениям введения и реализации ФГОС.  

Подведение итогов и обсуждение результатов мероприятий могут 

осуществляться в разных формах: совещания при директоре, заседания 

педагогического и методического советов, решения педагогического совета, 

презентации, приказы, инструкции, рекомендации, резолюции и т. д.  

Эффективное использование информационно-образовательной среды 

предполагает компетентность сотрудников образовательного учреждения в 

решении профессиональных задач с применением ИКТ, а также наличие 

служб поддержки применения ИКТ.  
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Аттестация кадров 

должность ФИО Имеющ

аяся 

категория 

Дата следующей аттестации,   

планируемая  категория 

2015 2016 2017 2018 2019 

директор Давлетова 

Н.В. 

1   1   

заместитель 

по 

дошкольному 

воспитанию 

Драч 

Ю.В. 

1   1   

воспитатель Богданова 

Л.А. 

   1  Высшая 
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3.5. Материально-техническое обеспечение Программы 

В здании дошкольной группы МБОУ «Кулунская ООШ» располагается:  

1 групповая ячейка.    В состав групповой ячейки входят: приемная для 

приема детей и хранения верхней одежды, (куда помещаются шкафы для 

одежды и обуви, они оборудованы индивидуальными ячейками - полками 

для головных уборов и крючками для верхней одежды), групповая (для 

проведения непосредственной образовательной деятельности, игр, занятий ), 

спальня, буфетная (для подготовки готовых блюд к раздаче и приема пищи, 

мытья столовой посуды), туалетная (совмещенная с умывальной).  

3.5.1. Особенности организации развивающей предметно-

пространственной среды. 

Развивающая  предметно-пространственная  среда   обеспечивает 

максимальную  реализацию   образовательного   потенциала     пространства 

Организации, Группы, а также территории, прилегающей к  Организации   

или находящейся  на  небольшом  удалении,  приспособленной  для    

реализации Программы (далее - участок), материалов, оборудования  и  

инвентаря   для развития детей  дошкольного  возраста  в  соответствии  с   

особенностями каждого возрастного  этапа,  охраны  и  укрепления  их  

здоровья,  учёта особенностей и коррекции недостатков их развития. 

          Развивающая   предметно-пространственная   среда   обеспечивает 

возможность общения и совместной деятельности детей (в   том числе детей 

разного возраста) и взрослых, двигательной активности детей, а также 

возможности для уединения. 

 Развивающая   предметно-пространственная   среда  обеспечивает: 

     - реализацию различных образовательных программ; 

     - учёт  национально-культурных,  климатических  условий,  в    

которых 

осуществляется образовательная деятельность; 

     - учёт возрастных особенностей детей. 

Развивающая  предметно-пространственная  среда  является 

содержательно-насыщенной,    трансформируемой,        

полифункциональной, вариативной, доступной и безопасной. 

  1) Насыщенность среды соответствует возрастным возможностям детей 

и содержанию Программы. 

Образовательное пространство оснащено средствами обучения и 

воспитания (в том числе техническими), соответствующими материалами, в 

том числе расходным игровым, спортивным, оздоровительным 

оборудованием, инвентарем (в соответствии со спецификой Программы). 

Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, 

оборудования и инвентаря (в здании и на участке) должны обеспечивать: 

игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность 

всех воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами 

(в том числе с песком и водой); 
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двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой 

моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях; 

эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-

пространственным окружением; 

возможность самовыражения детей. 

Для детей младенческого и раннего возраста образовательное 

пространство должно предоставлять необходимые и достаточные 

возможности для движения, предметной и игровой деятельности с разными 

материалами. 

  2)  Трансформируемость пространства предполагает возможность 

изменений предметно-пространственной среды в зависимости от 

образовательной ситуации, в том числе от меняющихся интересов и 

возможностей детей; 

 3) Полифункциональность материалов предполагает: 

возможность разнообразного использования различных составляющих 

предметной среды, например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм 

и т.д.; 

наличие в Организации или Группе полифункциональных (не 

обладающих жестко закрепленным способом употребления) предметов, в том 

числе природных материалов, пригодных для использования в разных видах 

детской активности (в том числе в качестве предметов-заместителей в 

детской игре); 

 4) Вариативность среды предполагает: 

наличие в Организации или Группе различных пространств (для игры, 

конструирования, уединения и пр.), а также разнообразных материалов, игр, 

игрушек и оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей; 

периодическую сменяемость игрового материала, появление новых 

предметов, стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и 

исследовательскую активность детей; 

5) Доступность среды предполагает: 

доступность для воспитанников, в том числе детей с ограниченными 

возможностями здоровья и детей-инвалидов, всех помещений, где 

осуществляется образовательная деятельность; 

свободный доступ детей, в том числе детей с ограниченными 

возможностями здоровья, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, 

обеспечивающим все основные виды детской активности; 

исправность и сохранность материалов и оборудования; 

6) Безопасность предметно-пространственной среды предполагает 

соответствие всех ее элементов требованиям по обеспечению 

надежности и безопасности их использования. 

3.5.2. Материалы и оборудования для детей  

Игровая деятельность 

Игровые материалы для сюжетной игры   

Тип материала Наименование Кол-во 

на 
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группу 

Игрушки – 

персонажи и ролевые 

атрибуты 

Куклы крупные (35-50 см) 3 

разные 

Куклы средние (20-30 см) 4 

разные 

Мягкие антропоморфные животные, 

крупные 

3 

разные 

Игрушки – 

предметы 

оперирования 

Набор чайной посуды (крупной и 

средней) 

2 

Набор кухонной посуды (крупной и 

средней) 

2 

Ведерки  5 

Набор овощей и фруктов (объемные 

– муляжи) 

1 

Комплект кукольных постельных 

принадлежностей 

3 

Утюг  2 

Грузовик (крупный  пластмассовый) 3 

разные 

Автомобили с открытом верхом, 

крупные 

2 

разные 

Автомобили с открытом верхом, 

средних размеров 

5 

разные 

Кукольные коляски (складные) 2 

Набор медицинских 

принадлежностей 

1 

Телефон  2 

Весы  1 

Сумки 3разн

ые 

Маркеры игрового 

пространства 

Кукольный стол 2 

Кукольная кровать 5 

Кукольный диванчик 1 

Шкафчик для кукольного белья 1 

Кухонная плита 1 

Набор мебели для кукол среднего 

размера 

1 

Полифункциональ

ные материалы 

Крупный строительный набор 2 

Ящик с мелкими предметами – 

заместителями 

1 

  

Материалы для игры с правилами  

Тип материала Наименование Кол-

во на 
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группу 

 Мячи (разного размера)  10 

Обручи 5 

Кегли (набор) 2 

Настольные игры: 

«Поймай рыбку» 

«Прокати шарик через воротца» 

 

1 

1 

 

Продуктивная деятельность  

Материалы для изобразительной деятельности   

Тип материала Наименование Кол-

во на 

группу 

Для рисования Набор цветных карандашей (12 цветов) На 

каждого 

ребенка 

Гуашь (12 цветов) На 

каждого 

ребенка 

Круглые кисти (беличьи №№10-14) По одной 

на двоих 

детей 

Емкость для промывания ворса кисти от 

краски 

На 

каждого 

ребенка 

Салфетки бумажные, для осушения 

кисти после промывания и при 

наклеивании готовых форм 

На 

каждого 

ребенка 

Подставка для кисти На 

каждого 

ребенка 

Бумага различной плотности, цвета и 

размера, которая подбирается педагогом 

в зависимости от задач обучения 

На 

каждого 

ребенка 

Для лепки Пластилин  На 

каждого 

ребенка 

 Доски, 20х20 см На 

каждого 

ребенка 

 Щетинные кисти для клея На 

каждого 

ребенка 

Пластины, на котором дети кладут На 
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фигуры для намазывания клеем каждого 

ребенка 

Розетки (баночки) для клея На 

каждого 

ребенка 

Подносы для форм и обрезков бумаги На 

каждого 

ребенка 

 

Материалы для конструирования  

Тип материала Наименование Кол-во 

на группу 

Строительный 

материал 

Крупногабаритные деревянные 

напольные конструкторы 

1-2 набора 

на группу 

Набор мелкого строительного 

материала, имеющего основные детали 

(кубики, кирпичики, короткие и 

длинные пластины) 

На каждого 

ребенка 

Конструкторы  Конструкторы, позволяющие детям 

проявить свое творчество 

3-4 на 

группу 

Познавательно-исследовательская деятельность 

Тип материала Наименование Кол-во на 

группу 

Объекты для 

исследования в 

действии 

Пирамидки (из 6-10 элементов), 

окрашенные в основные цвета 

6-8 разные 

Стержни для нанизывания с 

цветными кольцами, шарами (из 5-7 

элементов) 

6-8 

Матрешки (из 5-7 элементов) 1 

Набор цветных палочек (по 5-7 

каждого цвета) 

2-3 

Набор кубиков с цветными гранями 

(7 цветов) 

1 

Набор объемных геометрических тел 1 

Набор плоскостных геометрических 

форм 

1 

Мозаика разных форм и цвета, 

крупная 

3 

Игрушки – головоломки (сборно-

разборные из 2-3 элементов) 

7  разные 

Разноцветная юла (волчок) 1 

Звучащие инструменты 

(колокольчики, барабаны, молоточки, 

трещотки и др.) 

По 1 

каждого 

наименования 
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Набор для экспериментирования с 

водой: стол-поддон, емкость 

одинакового и разного объема и 

разной формы, предметы-орудия для 

переливания 

1 

Образно-

символический 

материал 

Набор картинок для группировки 

(реалистические изображения), до 4-6 

в каждой группе: домашние 

животные, дикие животные, 

животные с детенышами, птицы, 

рыбы, деревья, цветы, овощи, 

фрукты, продукты питания, одежда, 

посуда, мебель, транспорт, предметы 

обихода 

По 1 набору 

каждой 

тематики 

 Наборы предметных картинок для 

последовательной группировки по 

разным признакам (назначению 

предметов, цвету, величине) 

3-4 разные 

Наборы парных картинок (та же 

тематика) 

2 разные 

Наборы парных картинок типа лото 

(из 3-4 частей), та же тематика 

2  разные 

Разрезные (складные) кубики с 

предметными картинками (4-6 

частей) 

4 разные 

 

Оборудования для занятий физической культурой 

Тип 

оборудования 

Наименование Размер, масса Кол-во 

на 

группу 

Для ходьбы, бега и 

равновесия 

Скамейка гимнастическая Длина 200-

300 см, 

ширина 24 см, 

высота 

25,30,40 см 

2 

Обруч большой Диаметр 

95-100 см 

1 

Для прыжков Обруч малый Диаметр 

50-55 см 

4 

Шнур короткий Длина 75 

см 

5 

Шнур длинный Длина 150 

см, диаметр 2 

см 

1 
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Скакалка короткая Длина 

120-150 см 

10 

Для катания, 

бросания, ловли 

Кегли (набор)  3 

Мяч резиновый Диаметр 

10 см 

5 

Шар цветной (фибро 

пластиковый) 

Диаметр 

20-25 см 

2 

Мяч для массажа Диаметр 

6-7 см,10 см 

по 7 

Дуга малая Высота 

30-40 см, 

ширина 50 см 

2 

Для 

общеразвивающих 

упражнений 

Колечко резиновое Диаметр 

5-6 см 

10 

Мешочек с грузом 

малый 

Масса 

150-200 г 

15 

Гантели детские  6 

 

3.5.3. Территория дошкольной группы МБОУ «Кулунская ООШ» 

Территория дошкольной группы ограждена забором и полосой зеленых 

насаждений. Озеленение деревьями и кустарниками составляет 50% площади 

территории, свободной от застройки.  Территория дошкольной группы имеет 

наружное электрическое освещение.  

На территории дошкольной образовательной организации выделяются 

игровая и хозяйственная зоны. Игровая зона организована  минимальным 

оборудованием для проведения игр физкультурно-оздоровительных занятий. 

Имеется теневой навес. 

Покрытие игровой и физкультурной зоны травянистое, с утрамбованным 

грунтом, бес пыльное.  

Туалетная комната обеспечена санитарно- техническим оборудование в 

соответствии с Санитарными правилами. 

Пищеблок оборудован помещениями и технологическим оборудованием 

в соответствии с Санитарными правилами. 

Условия в дошкольной группе МБОУ «Кулунская ООШ» соответствует 

требованиям:  

• к условиям размещения организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность, 

• оборудованию и содержанию территории, 

• помещениям, их оборудованию и содержанию, 

• естественному и искусственному освещению помещений, 

• отоплению и вентиляции, 

• водоснабжению и канализации, 

• организации питания, 

• медицинскому обеспечению, 
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• приему детей в организации, осуществляющие образовательную 

деятельность, 

• организации режима дня, 

• организации физического воспитания, 

• личной гигиене персонала; 

– пожарной безопасности и электрической  безопасности; 

– охране здоровья воспитанников и охране труда работников 

Организации.
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3.6. Финансовые условия реализации программы 

Финансовое обеспечение реализации образовательной программы 

дошкольного образования опирается на исполнение расходных обязательств, 

обеспечивающих государственные гарантии прав на получение 

общедоступного и бесплатного дошкольного общего образования. Объем 

действующих расходных обязательств отражается в государственном 

(муниципальном) задании образовательной организации, реализующей 

программу дошкольного образования. 

Государственное задание устанавливает показатели, характеризующие 

качество и объем государственной (муниципальной) услуги (работы) по 

предоставлению общедоступного бесплатного дошкольного образования, а 

также по уходу и присмотру за детьми в государственных (муниципальных) 

организациях, а также порядок ее оказания (выполнения). Основная 

образовательная программа дошкольного образования является нормативно-

управленческим документом образовательной организации, 

характеризующим специфику содержания образования и особенности 

организации образовательной деятельности. Основная образовательная 

программа дошкольного образования служит основой для определения 

показателей качества соответствующей государственной (муниципальной) 

услуги. 

Финансовое обеспечение реализации образовательной программы 

дошкольного образования бюджетной (автономной) организации 

осуществляется на основании государственного (муниципального) задания и 

исходя из установленных расходных обязательств, обеспечиваемых 

предоставляемой субсидией.  

Обеспечение государственных гарантий реализации прав на получение 

общедоступного и бесплатного дошкольного общего образования в 

образовательных организациях, реализующих программы дошкольного 

общего образования, осуществляется в соответствии с нормативами, 

определяемыми органами государственной власти субъектов Российской 

Федерации. 

Норматив затрат на реализацию образовательной программы 

дошкольного общего образования - гарантированный минимально 

допустимый объем финансовых средств в год в расчете на одного 

воспитанника по программе дошкольного образования, необходимый для 

реализации образовательной программы дошкольного образования, включая: 

расходы на оплату труда работников, реализующих образовательную 

программу дошкольного общего образования; 

расходы на приобретение учебных и методических пособий, средств 

обучения, игр, игрушек; 

прочие расходы (за исключением расходов на содержание зданий и 

оплату коммунальных услуг, осуществляемых из местных бюджетов, а также 

расходов по уходу и присмотру за детьми, осуществляемых из местных 

бюджетов или за счет родительской платы, установленной учредителем 
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организации, реализующей образовательную программу дошкольного 

образования). 

Школа самостоятельно принимает решение в части направления и 

расходования средств государственного (муниципального) задания. И 

самостоятельно определяет долю средств, направляемых на оплату труда и 

иные нужды, необходимые для выполнения государственного задания. 

Нормативные затраты на оказание государственных (муниципальных) 

услуг включают в себя затраты на оплату труда педагогических работников с 

учетом обеспечения уровня средней заработной платы педагогических 

работников за выполняемую ими педагогическую работу и иные виды работ 

по реализации программы дошкольного общего образования, определяемого 

в соответствии с Указами Президента Российской Федерации, нормативно-

правовыми актами Правительства Российской Федерации, органов 

государственной власти субъектов Российской Федерации, органов местного 

самоуправления. Расходы на оплату труда педагогических работников 

образовательных организаций, включаемые органами государственной 

власти субъектов Российской Федерации в нормативы финансового 

обеспечения, не могут быть ниже уровня, определенного нормативно-

правовыми документами регулирующими уровень оплаты труда в отрасли 

образования субъекта Российской Федерации. 

Формирование фонда оплаты труда дошкольной группы школы 

осуществляется в пределах объема средств образовательной организации на 

текущий финансовый год, установленного в соответствии с нормативами 

финансового обеспечения, определенными органами государственной власти 

субъекта Российской Федерации, количеством воспитанников, 

соответствующими поправочными коэффициентами (при их наличии) и 

Положением об оплате труда работников школы. 

В соответствии с установленным порядком финансирования оплаты 

труда работников образовательных организаций: 

 фонд оплаты труда образовательной организации состоит из базовой и 

стимулирующей частей. Рекомендуемый диапазон стимулирующей доли 

фонда оплаты труда - от 20 до 40 %. Значение стимулирующей части 

определяется образовательной организацией самостоятельно; 

 базовая часть фонда оплаты труда обеспечивает гарантированную 

заработную плату работников; 

 рекомендуемое оптимальное значение объема фонда оплаты труда 

педагогического персонала - 70 % от общего объема фонда оплаты труда. 

Значение или диапазон фонда оплаты труда педагогического персонала 

определяется самостоятельно образовательной организацией; 

 базовая часть фонда оплаты труда для педагогического персонала, 

осуществляющего образовательный процесс, состоит из общей и 

специальной частей; 

 общая часть фонда оплаты труда обеспечивает гарантированную оплату 

труда педагогического работника. 
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Размеры, порядок и условия осуществления стимулирующих выплат 

определяются локальными нормативными актами образовательной 

организации. В локальных нормативных актах о стимулирующих выплатах 

должны быть определены критерии и показатели результативности и 

качества деятельности и результатов, разработанные в соответствии с 

требованиями ФГОС ДО, к результатам освоения образовательной 

программы дошкольного образования. В них включаются: динамика 

развития воспитанников; использование педагогами современных 

педагогических технологий, в том числе здоровье сберегающих; участие в 

методической работе, распространение передового педагогического опыта; 

повышение уровня собственного профессионального мастерства и 

профессионального мастерства коллег и др. 

Образовательная организация самостоятельно определяет: 

 соотношение базовой и стимулирующей части фонда оплаты труда; 

 соотношение фонда оплаты труда руководящего, педагогического, 

инженерно технического, административно-хозяйственного, 

производственного, учебно-вспомогательного и иного персонала; 

 соотношение общей и специальной частей внутри базовой части фонда 

оплаты 

труда; 

• порядок, распределения стимулирующей части фонда оплаты труда в 

соответствии с региональными и муниципальными нормативными 

правовыми актами. 

В распределении стимулирующей части фонда оплаты труда учитывается 

мнение коллегиальных органов управления образовательной организации 

(например, Общественного совета образовательной организации), выборного 

органа первичной профсоюзной организации. 

Для обеспечения требований ФГОС ДО, на основе проведенного анализа, 

материально-технических условий реализации образовательной программы 

дошкольного образования образовательная организация: 

 проводит экономический расчет стоимости обеспечения требований 

ФГОС ДО; 

 устанавливает предмет закупок, количество и примерную стоимость 

пополняемого оборудования, а также работ для обеспечения требований к 

условиям реализации образовательной программы дошкольного образования; 

 определяет величину затрат на обеспечение требований к условиям 

реализации образовательной программы дошкольного общего образования; 

 соотносит необходимые затраты с региональным (муниципальным) 

графиком внедрения ФГОС ДО, и определяет распределение по годам 

освоения средств, на обеспечение требований к условиям реализации 

образовательной программы дошкольного общего образования; 

 разрабатывает финансовый механизм взаимодействия между 

образовательной организацией и  организациями выступающими 

социальными партнерами, в реализации основной образовательной 
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программы дошкольного образования и отражает его в своих локальных 

нормативных актах. 

Примерный расчет нормативных затрат оказания государственных услуг 

по реализации образовательной программы дошкольного общего 

образования определяет нормативные затраты субъекта Российской 

Федерации (муниципального образования) связанных с оказанием 

государственными (муниципальными) организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, государственных услуг по реализации 

образовательных программ в соответствии с законом «Об образовании в 

Российской Федерации» (п. 10, ст. 2). 

Финансовое обеспечение оказания государственных услуг 

осуществляется в пределах бюджетных ассигнований, предусмотренных 

организации на очередной финансовый год. 

Определение нормативных затрат на оказание государственной 

услуги 

Нормативные затраты на оказание i-той государственной услугина 

соответствующий финансовый год определяются по формуле: 

Р \у= Nочр xki, где: 

Р'гу- нормативные затраты на оказание /-той государственной услугина 

соответствующий финансовый год; 

^очр-нормативные затраты на оказание единицы /-той государственной 

услуги образовательной организации на соответствующий финансовый год; 

k— объем /-той государственной услуги в соответствии с 

государственным (муниципальным) заданием. 

Нормативные затраты на оказание единицы i-той государственной 

(муниципальной) услуги образовательной организации на соответствующий 

финансовый год определяются по формуле: 
N
 очр=^гу+^он 

, где
 

Ыочр- нормативные затраты на оказание единицы i-той государственной 

(муниципальной) услуги образовательной организации на соответствующий 

финансовый год; 

Ny-нормативные затраты, непосредственно связанные с оказанием 

государственной (муниципальной) услуги; 

Ыон- нормативные затраты на общехозяйственные нужды. 

Нормативные затраты, непосредственно связанные с оказанием 

государственной (муниципальной) услуги на соответствующий 

финансовый год определяется по формуле: 

N = N N где 
1
 гу 

А
'отгу + 'yp> 

Ny— нормативные затраты, непосредственно связанные с оказанием 

государственной (муниципальной) услуги на соответствующий финансовый 

год; 

Nomy- нормативные затраты на оплату труда и начисления навыплаты по 

оплате труда персонала, принимающего непосредственное участие в 

оказании государственной (муниципальной) услуги; 
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Nyp- нормативные затраты на расходные материалы в соответствии со 

стандартами качества оказания услуги. 

При расчете нормативных затрат на оплату труда и начисления на 

выплаты по оплате труда учитываются затраты на оплату труда только тех 

работников, которые принимают непосредственное участие в оказании 

соответствующей государственной услуги (вспомогательный, технический, 

административно-управленческий и т. п. персонал не учитывается). 

Нормативные затраты на оплату труда и начисления на выплаты по 

оплате труда рассчитываются как произведение средней стоимости единицы 

времени персонала на количество единиц времени, необходимых для 

оказания единицы государственной услуги, с учетом стимулирующих выплат 

за результативность труда. Стоимость единицы времени персонала 

рассчитывается исходя из действующей системы оплаты труда, с учетом 

доплат и надбавок, установленных действующим законодательством, 

районного коэффициента и процентной надбавки к заработной плате за 

работу в районах Крайнего Севера и приравненных к ним местностях, 

установленных законодательством. 

Нормативные затраты на расходные материалы в соответствии со 

стандартами качества оказания услуги рассчитываются как произведение 

стоимости учебно-методических материалов на их количество, необходимое 

для оказания единицы государственной услуги (выполнения работ) и 

определяется по видам организаций в соответствии с нормативным актом 

субъекта Российской Федерации или органа исполнительной власти субъекта 

Российской Федерации. 

Нормативные затраты на оплату труда и начисления на выплаты по 

оплате труда персонала, принимающего непосредственное участие в 

реализации программы дошкольного образования: 

реализация образовательной программы дошкольного образования может 

определяться по формуле: 

Nomy = Wer * 12 х К х К х К* К, где: 

Nотгу— нормативные затраты на оплату труда и начисления на выплаты 

по оплате труда персонала, принимающего непосредственное участие в 

оказании государственной услуги по предоставлению дошкольного общего 

образования; 

Wer- среднемесячная заработная плата в общем образовании 

соответствующего региона в предшествующем году, руб. /мес.; 

12 - 

количество месяцев в году; 

K
1
 - коэффициент, учитывающий специфику образовательной программы 

или категорию воспитанников (при их наличии); 

                                                           

1 нормативные затраты на холодное водоснабжение и водоотведение, ассенизацию, 

канализацию, вывоз жидких бытовых отходов при отсутствии централизованной системы 

канализации; 
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K
2
- коэффициент страховых взносов на выплаты по оплате труда. 

Значение коэффициента - 1,302; 

K
3
- коэффициент, учитывающий применение районных коэффициентов и 

процентных 

надбавок к заработной плате за стаж работы в районах Крайнего Севера, 

приравненных к ним местностях (при наличии данных коэффициентов); 

K
4
 - коэффициент, учитывающий необходимость решения задачи по 

обеспечению 

соотношения между уровнем заработной платы педагогических 

работников дошкольного образования и работников общего образования. 

К нормативным затратам на общехозяйственные нужды относятся 

затраты, которые невозможно отнести напрямую к нормативным затратам, 

непосредственно связанным с оказанием i-той государственной 

(муниципальной) услуги и к нормативным затратам на содержание 

имущества. Нормативные затраты на общехозяйственные нужды 

определяются по формуле: 

N = N + N + N + N + N + N + N 

он отпп ком ни ди СВ тр пр Где 

N 
отпп

 — нормативные затраты на оплату труда и начисления на выплаты по 

оплате труда работников организации, которые не принимают 

непосредственного участия в оказании государственной услуги 

(вспомогательного, технического, административно-управленческого и 

прочего персонала, не принимающего непосредственного участия в оказании 

государственной услуги); 

N , 
ком

 — нормативные затраты на коммунальные услуги (за исключением 

нормативных 

затрат, отнесенных к нормативным затратам на содержание имущества); 
ни

 — нормативные затраты на содержание объектов недвижимого 

имущества, 

закрепленного за организацией на праве оперативного управления или 

приобретенным организацией за счет средств, выделенных ей учредителем 

на приобретение такого имущества, а также недвижимого имущества, 

находящегося у организации на основании договора аренды или 

безвозмездного пользования, эксплуатируемого в процессе оказания 

государственных услуг (далее - нормативные затраты на содержание 

недвижимого имущества); 

— нормативные затраты на содержание объектов особо ценного 

движимого 

                                                           
2 нормативные затраты на горячее водоснабжение; 
3 нормативные затраты на потребление электрической энергии; 
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имущества, закрепленного за организацией за счет средств, выделенных 

ей учредителем на приобретение такого имущества (далее - нормативные 

затраты на содержание особо ценного движимого имущества); 
N
CB — нормативные затраты на приобретение услуг связи; 

^
тр

 — нормативные затраты на приобретение транспортных услуг; 

^
пр

 — прочие нормативные затраты на общехозяйственные нужды. 

Нормативные затраты на оплату труда и начисления на выплаты по 

оплате труда работников организации, которые не принимают 

непосредственного участия в оказании государственной услуги 

(вспомогательного, технического, административно-управленческого и 

прочего персонала, не принимающего непосредственного участия в оказании 

государственной услуги) определяются, исходя из количества единиц по 

штатному расписанию, утвержденному руководителем организации, с учетом 

действующей системы, оплаты труда, в пределах фонда оплаты труда, 

установленного образовательной организации учредителем. 

Нормативные затраты на коммунальные услуги определяются исходя из 

нормативов потребления коммунальных услуг, в расчете на оказание 

единицы соответствующей государственной (муниципальной) услуги и 

включают в себя: 

нормативные затраты на потребление тепловой энергии. В случае 

если 

организациями используется котельно-печное отопление, данные 

нормативные затраты не включаются в состав коммунальных услуг. 

Нормативные затраты на коммунальные услуги рассчитываются как 

произведение норматива потребления коммунальных услуг, 

необходимых для оказания единицы 

государственной (муниципальной) услуги, на тариф, установленный на 

соответствующий год. 

Нормативные затраты на содержание недвижимого имущества включают 

в себя: 

 нормативные затраты на эксплуатацию системы охранной сигнализации 

и противопожарной безопасности; 

нормативные затраты на аренду недвижимого имущества; 

нормативные затраты на проведение текущего ремонта объектов 

недвижимого 

имущества; 

 нормативные затраты на содержание прилегающих территорий в 

соответствии с утвержденными санитарными правилами и нормами; 

 прочие нормативные затраты на содержание недвижимого имущества. 

Нормативные затраты на эксплуатацию систем охранной сигнализации и 

противопожарной безопасности устанавливаются таким образом, чтобы 

обеспечивать покрытие затрат, связанных с функционированием 

установленных в организации средств и систем (системы охранной 

сигнализации, системы пожарной сигнализации, первичных средств 

пожаротушения). 
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Нормативные затраты на содержание прилегающих территорий, включая 

вывоз мусора, сброс снега с крыш, в соответствии с санитарными нормами и 

правилами, устанавливаются, исходя из необходимости покрытия затрат, 

произведенных организацией в предыдущем отчетном периоде (году). 

 

3.7. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

Работа с детьми  

№ 

 

Мероприятие Срок Ответственный 

Музыкальные праздники 

 Осенний праздник «Осенины» 

 

3 неделя октября Музыкаль

ный 

руководитель 

Богданова 

Л.А. 

Богданова 

Л.А. 

воспитатель 

Драч Ю.В. 

воспитатель 

воспитатель 

 Театрализованное 

представление «Теремок» 

2 неделя ноября 

 Новогодний праздник 

«Здравствуй Зимушка – Зима» 

 

4 неделя декабря 

 Мамин праздник «Цветы для 

мамы» 

 

2 неделя марта 

 День Победы 

 

2 неделя мая 

 Выпускной   

 

4 неделя мая  

 

Физкультурные мероприятия 

 Физкультурные досуги 

 

Все 

группы 

Ежемеся

чно  

Инструктор 

по физической 

культуре 

Богданова 

Л.А. 

Драч Ю.В. 

воспитатель 

  «Как мы Осень искали»  сентябрь 

 «Мы — туристы» поход на 

лесную полянку 

 октябрь 

 «Кто быстрее?»  ноябрь 

 «Зимняя олимпиада»  декабрь  

 «Зимние забавы»   январь 

  «Папа, мама, я — дружная 

семья» 

 февраль 

 «Сильные, смелые, ловкие, 

умелые» 

 март 

 «Спортивный фестиваль»  апрель 

  «Веселые старты ко Дню 

Победы» 

 май 



 

Оформление выставок 

№ Содержание основных мероприятий Сроки проведения Исполнитель 

1 
Выставка поделок из природного материала «Необычное из 

обычного» 
сентябрь 

Воспитатели 

2 

«Осенняя ярмарка» выставка поделок из природного материала и 

овощей 

Выставка рисунков  «Деревья в золото одеты…» 

октябрь 

3 
Оформление выставки  детских работ  

«Мастерская Деда Мороза» 
декабрь 

4 
Выставка детских рисунков: «Зимушка-Зима»  

 
январь 

5 
Оформление выставки «День защитника Отечества» 

 
февраль 

6 
Оформление выставки «Цветы для мамы» 

 
март 

7 
Оформление выставки  посвященной дню космонавтики 

«Волшебный космос» 
апрель 

 



 

3.8. Перспективы работы по совершенствованию и развитию содержания Программы и обеспечивающих ее 

реализацию нормативно-правовых, финансовых, научно-методических, кадровых, информационных и 

материально-технических ресурсов  

3.8.1. Механизмы достижения целевых ориентиров в системе условий реализации 

№ 

п/п 

Целевой ориентир в системе 

условий 

Механизмы достижения целевых ориентиров в системе 

условий 

1 Наличие локальных нормативных 

правовых актов и их использование 

всеми субъектами образовательного 

процесса 

разработка и утверждение локальных нормативных 

правовых актов в соответствии с Уставом; 

-внесение изменений в локальные нормативные правовые 

акты в соответствии с изменением действующего 

законодательства; 

-качественное правовое обеспечение всех направлений 

деятельности дошкольной группы в соответствии с ООП. 

2 

Наличие учебного плана, режима и 

распорядка дня 

эффективная система управленческой деятельности; 

реализация планов работы методических объединений, 

психологической службы; 

реализация плана ВШК. 

3 Наличие педагогов, способных 

реализовать ООП (по квалификации, по 

опыту, наличие званий, победители 

профессиональных конкурсов, участие в 

проектах, грантах и т.п.) 

повышение квалификации педагогических работников; 

аттестация педагогических работников; 

мониторинг инновационной готовности и 

профессиональной компетентности педагогических 

работников; 

эффективное методическое сопровождение деятельности 

педагогических работников. 

4 Обоснованное и эффективное 

использование информационной среды 

приобретение цифровых образовательных ресурсов; 

повышение профессиональной компетентности 



 

(локальной среды, сайта, цифровых 

образовательных ресурсов, мобильных 

компьютерных классов, владение ИКТ- 

технологиями педагогами) в 

образовательном процессе 

педагогических работников по программам информатизации 

образовательного пространства; 

качественная организация работы официального сайта; 

реализация плана ВШК. 

5 Наличие баланса между внешней и 

внутренней оценкой (самооценкой) 

деятельности всех субъектов 

образовательного процесса при 

реализации ООП; участие 

общественности (в том числе 

родительской) в управлении 

образовательным процессом 

соответствие лицензионным требованиям образовательной 

деятельности; 

эффективная деятельность органов государственно 

общественного управления в соответствии с нормативными 

документами школы. 

6 Обоснование использования УМК 

для реализации задач ООП; наличие и 

оптимальность других учебных и 

дидактических материалов, включая 

цифровые образовательные ресурсы, 

частота их использования учащимися на 

индивидуальном уровне 

      учебных пособий, цифровых образовательных ресурсов; 

эффективное методическое сопровождение деятельности 

педагогических работников; 

реализация плана ВШК. 

7 Соответствие условий физического 

воспитания гигиеническим требованиям; 

обеспеченность горячим питанием 

лицензированного медицинского 

кабинета, состояние здоровья 

воспитанников. 

эффективная работа спортивно-оздоровительной 

наполняющей , спортивной площадки; 

эффективная работа пищеблока 

- эффективная оздоровительная работа. 



 

3.8.2. Контроль за состоянием системы условий  

 

Объект контроля Критерии оценки, измерители, показатели 

Кадровые условия 

1. Качество кадрового 

обеспечения реализации ФГОС ДОО 

обеспечение оптимального вхождения работников образования в 

систему ценностей современного образования; 

принятие идеологии ФГОС ДОО; 

освоение новой системы требований к структуре ООП ДОО, 

результатам её освоения и условиям реализации, а также системы 

оценки итогов образовательной деятельности обучающихся; 

овладение учебно-методическими и информационно-методическими 

ресурсами, необходимыми для успешного решения задач ФГОС ДОО. 

2. Исполнение плана-графика 

повышения квалификации 

педагогических и руководящих 

работников в связи с ведением ФГОС 

ДОО 

семинары, посвящённые содержанию и ключевым особенностям 

ФГОС ДОО - не менее 4 в течение учебного года; 

тренинги для педагогов с целью выявления и соотнесения 

собственной профессиональной позиции с целями и задачами ФГОС 

ДОО - не менее 2 в течение учебного года; 

заседания методических объединений воспитателей, по проблемам 

ведения ФГОС ДОО - не менее 4 в течение учебного года; 

участие педагогов в разработке разделов и компонентов ООП ООО- 

по мере необходимости; 

участие педагогов в разработке и апробации оценки эффективности 

работы в условиях внедрения ФГОС ДОО и новой системы оплаты 

труда - в течение учебного года по плану методической работы; 

участие педагогов в проведении мастер- классов, круглых столов, 

«открытых» уроков, внеурочных занятий и мероприятий - в течение 

учебного года по плану методической работы 



 

3. Реализация плана научно 

методической работы, в том числе, 

внутришкольного повышения 

квалификации с ориентацией на 

проблемы введения ФГОС ДОО 

Проведение 90 % запланированных мероприятий, с возможной 

коррекцией по мере появления необходимости. 

Психолого-педагогические условия 

1. Качество координации 

деятельности субъектов 

образовательного процесса, 

организационных структур по 

подготовке и введению ФГОС ДОО 

качество ООП ДОО (структура программы, содержание и 

механизмы ее реализации); 

качество управления образовательным процессом (состав и 

структура ВШК, качество процесса реализации ВШК как ресурса 

управления); 

компетентность субъектов управления (уровень управленческой 

компетентности. 

2. Наличие модели организации 

образовательной деятельности. 

Эффективность реализации вертикальных и горизонтальных связей 

профессионального педагогического взаимодействия. 

4. Качество реализации системы 

мониторинга образовательных 

потребностей воспитанников и 

родителей по использованию часов 

вариативной части учебного плана. 

Наличие учебного плана и плана внеурочной деятельности на 

учебный год. 

5. Привлечение органов 

государственнообщественного 

управления к проектированию ООП  

ДОО. 

Соответствие ООП ДОО критериям оценки по разделам. 

Финансовые условия 

1. Определение объёма расходов, 

необходимых для реализации ООП 

ДОО и достижения планируемых 

участие органов самоуправления (Совета школы, выборного органа 

профсоюза работников школы) в распределении стимулирующей части 

фонда оплаты труда. 



 

результатов, а также механизма их 

формирования 

2. Наличие локальных актов 

(внесение изменений в них), 

регламентирующих установление 

заработной платы работников школы, 

в том числе стимулирующих 

надбавок и доплат, порядка и 

размеров премирования 

Повышение стимулирующих функций оплаты труда, нацеливающих 

работников на достижение высоких результатов (показателей качества 

работы) 

3. Наличие дополнительных 

соглашений к трудовому договору с 

педагогическими работниками 

Соответствие документов требованиям ТК РФ 

 

Материально-технические условия 

Компоненты 

оснащения 

Необходимое оборудование и оснащение Необходим

о / имеются в 

наличии 

1. Компоненты 

оснащения 

дошкольной 

группы 

1.1. Учебные кабинеты с автоматизированными рабочими местами 

обучающихся и педагогических работников 

1/1 

 1.2. Пространство для занятий учебно-исследовательской и 

проектной деятельностью, моделированием и техническим творчеством 

1/1 

2. Компоненты 

оснащения учебных 

кабинетов 

2.1. Нормативные документы, локальные акты 100% 

 2.2. Учебные пособия, учебные  методические материалы по 

предметам дошкольного образования 

100% 



 

 2.3. УМК по предметам дошкольного образования 100% 

 2.4. Учебное оборудование 100% 

 2.5. Учебная мебель 100% 

3. Компоненты 

оснащения 

методического 

кабинета школы 

3.1. Нормативные документы федерального, регионального и 

муниципального уровней, локальные акты школы 

100% 

 3.2. Документация 100% 

 3.3. Комплекты диагностических материалов по предметам 

дошкольного образования 

100% 

 3.4. Базы данных воспитанников и педагогов 100% 

4. Компоненты 

оснащения 

спортивного зала 

4.1. Нормативные документы, программно методическое 

обеспечение 

100% 

 4.2. Игровой спортивный инвентарь; оборудование 100% 

5. Компоненты 

оснащения 

медицинского 

кабинета 

6.1. Оснащенность по профилю деятельности. 100% 

 6.2. Оборудование, мебель 100% 

 

Информационно-методические условия 

1. Качество информационных 

материалов о введении ФГОС ДОО, 

размещённых на сайте школы 

Наличие и полнота информации по направлениям: 

нормативное обеспечение введения ФГОС ДОО; 

организационное обеспечение введения ФГОС ДОО; 

кадровое обеспечение введения ФГОС ДОО; 

программно-методическое обеспечение введения ФГОС ДОО. 

2. Качество информирования Информация размещена на сайте, разработаны информационные 



 

родительской общественности о 

подготовке к введению и порядке 

перехода на ФГОС ДОО 

буклеты 

3. Учёт общественного мнения 

по вопросам введения новых 

стандартов и внесения дополнений в 

содержание ООП ДОО 

Внесение изменений в ООП ДОО 

4. Качество публичной 

отчётности школы о ходе и 

результатах введения ФГОС ДОО 

Наличие и своевременность размещения на официальном сайте 

школы. Публичного отчета по итогам деятельности за учебный год 

 

           3.8.3. Сетевой график (дорожная карта) по формированию необходимой системы условий  

Направление 

мероприятий 

Мероприятия Сроки 

реализации 

I. 

Нормативное 

обеспечение 

введения ФГОС 

дошкольного 

образования 

1. Наличие решения органа государственно-общественного 

управления (совета школы) о введении в образовательной организации 

ФГОС ДОО 

До 01.09.2015 

2. Разработка и утверждение плана- графика введения ФГОС ООО 15.10.2014 

3. Обеспечение соответствия нормативной базы школы 

требованиям ФГОС (цели образовательной деятельности, режим 

занятий, финансирование, материально-техническое обеспечение и др.) 

До 01.03.2015 

4. Разработка на основе примерной образовательной программы 

дошкольного образования образовательной программы дошкольного 

образования Школы 

До 01.08.2015 

5. Утверждение образовательной программы До 25.08.2015 

6. Приведение должностных инструкций работников 

образовательной организации в соответствие с требованиями ФГОС 

дошкольного образования и тарифно-квалификационными 

характеристиками 

25.07.2015 



 

7. Определение списка учебных пособий, используемых в 

образовательной деятельности в соответствии с ФГОС дошкольного 

образования 

До 01.03.2015 

8. Разработка и корректировка локальных актов, устанавливающих 

требования к различным объектам инфраструктуры образовательной 

организации с учетом требований к минимальной оснащенности 

образовательной деятельности. 

До 01.09.2015 

9. Доработка: 

образовательных программ (индивидуальных и др.); 

учебного плана; 

рабочих программ; 

годового календарного учебного графика; 

 

15.09.2015 

II. 

Финансовое 

обеспечение 

введения ФГОС 

дошкольного 

образования 

1. Определение объема расходов, необходимых для реализации 

ДОО и достижения планируемых результатов, а также механизма их 

формирования 

До 01.09.2015 

2. Разработка локальных актов (внесение изменений в них), 

регламентирующих установление заработной платы работников 

образовательной организации, в том числе стимулирующих надбавок и 

доплат, порядка и размеров премирования 

До 01.09.2015 

3. Заключение дополнительных соглашений к трудовому договору 

с педагогическими работниками 

До 01.09.2015 

III. 

Организационное 

обеспечение 

введения ФГОС 

дошкольного 

образования 

1. Обеспечение координации деятельности субъектов 

образовательной деятельности, организационных структур 

организации по подготовке и введению ФГОС дошкольного 

образования 

До 01.09.2015 

2. Разработка модели организации образовательной деятельности До 01.06.2015 

3. Разработка и реализация системы мониторинга образовательных 01.06.2015 



 

потребностей обучающихся и родителей по 

использованию часов вариативной части учебного плана 

4. Привлечение органов государственно-общественного 

управления образовательной организацией к проектированию 

образовательной программы дошкольного образования 

До 01.03.2015 

IV. Кадровое 

обеспечение 

введения ФГОС 

дошкольного 

образования 

1.Анализ кадрового обеспечения введения и реализации ФГОС  

дошкольного образования 

До 01.03.2015 

2. Создание (корректировка) плана-графика повышения 

квалификации педагогических и руководящих работников 

образовательной организации в связи с введением ФГОС  дошкольного 

образования 

До 01.06.2015 

3. Корректировка плана научно-методических семинаров 

(внутришкольного повышения квалификации) с ориентацией на 

проблемы введения ФГОС  дошкольного образования 

До 01.07.2015 

 4. Приведение в соответствии с требованиями ФГОС и новыми 

тарифно-квалификационными характеристиками должностных 

инструкций работников образовательной организации 

25.07.2015 

V. 

Информационное 

обеспечение 

введения ФГОС  

дошкольного 

образования 

1. Размещение на сайте ОО информационных материалов о 

реализации Стандарта 

До 01.09.2015 

2. Широкое информирование родительской общественности о 

введении новых стандартов и порядке перехода на них 

До 01.04.2015 

3. Организация изучения общественного мнения по вопросам 

реализации ФГОС и внесения возможных дополнений в содержание 

ООП ДОО 

До 01.07.2015 

4. Разработка и утверждение локальных актов, регламентирующих: 

организацию и проведение публичного отчета образовательной 

организации 

До 01.04.2015 

VI. 1. Анализ материально- технического обеспечения реализации До 01.03.2015 



 

Материально-

техническое 

обеспечение 

введения 

дошкольного 

образования 

ФГОС  дошкольного образования 

2. Обеспечение соответствия материально-технической базы ОО 

требованиям ФГОС 

До 01.03.2015 

3. Обеспечение соответствия санитарно-гигиенических условий 

требованиям ФГОС основного общего образования 

До 01.08.2015 

4. Обеспечение соответствия условий реализации ООП 

противопожарным нормам, нормам охраны труда работников 

образовательной организации 

До 01.08.2015 

5. Обеспечение соответствия информационно-образовательной 

среды требованиям ФГОС  дошкольного образования 

До 01.09.2015 

6. Обеспечение укомплектованности библиотечно-

информационного центра печатными и электронными 

образовательными ресурсами 

01.09.2017 

7. Наличие доступа ОО к электронным образовательным ресурсам 

(ЭОР), размещенным в федеральных и региональных базах данных 

До 01.08.2015 

8. Обеспечение контролируемого доступа участников 

образовательной деятельности к информационным образовательным 

ресурсам в Интернете 

До 01.08.2015 
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IV. Дополнительный раздел 

4.1.Краткая презентация 

Уважаемые родители! Предлагаем вашему вниманию Образовательную Программу 

дошкольного образования. Программа ориентирована на детей раннего и дошкольного 

возраста. В Программе отражены способы и направления поддержки детской 

инициативы. Данная Программа раскрывает аспекты построения образовательной 

деятельности в дошкольной группе МБОУ «Кулунская ООШ», показывает основные 

направления работы учреждения по взаимодействию с родителями и социальными 

партнерами. Программа познакомит  вас с  формами, методами и средствами  

образовательной деятельности с детьми. В Программе учтена специфика национальных, 

социокультурных и иных условий, в которых осуществляется образовательная 

деятельность. Из Программы вы узнаете, какие организованы в дошкольной группе 

МБОУ «Кулунская ООШ» центры активности для детей и какие проводятся праздники и 

мероприятия. 

 

4.2. Список приложений 

Приложение № 1 Характеристики особенностей развития детей младшего  возраста.          

Приложение № 2 Характеристики особенностей развития детей дошкольного возраста. 

Приложение № 3 Специфика национальных и социокультурных условий.  Приложение 

№ 4 Конкретизация планируемых результатов освоения. Программы с учётом 

возрастных возможностей.  

Приложение № 5 Описание культурных практик. 

Приложение №6 Модель взаимодействия с семьей. 

 

      4.3. Перечень нормативных и нормативно-методических документов  

1. Конвенция о правах ребенка. Принята резолюцией 44/25 Генеральной Ассамблеи 

от 20 ноября 1989 года.─ ООН 1990. 

2 .Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ (ред. от 31.12.2014, с изм. От 

02.05.2015) «Об образовании в Российской Федерации» [Электронный ресурс] // 

Официальный интернет-портал правовой информации: ─ Режим доступа: pravo.gov.ru.. 

3. Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав 

ребенка в Российской Федерации». 

4. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 4 сентября 2014 г. № 1726-

р о Концепции дополнительного образования детей. 

5. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 996-р о 

Стратегии развития воспитания до 2025 г.[Электронный ресурс].─ Режим 

доступа:http://government.ru/docs/18312/. 

6. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 19 декабря 2013 г. № 68 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3147-13 

«Санитарно- эпидемиологические требования к дошкольным группам, размещенным в 

жилых помещениях жилищного фонда». 

7. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 15 мая 2013 г. № 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима 

работы дошкольных образовательных организаций» // Российская газета. – 2013. – 

19.07(№ 157). 
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8. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 3 июня 2003 г. № 118 (ред. от 03.09.2010) «О введении в действие 

санитарно- эпидемиологических правил и нормативов СанПиН 2.2.2/2.4.1340-03» (вместе 

с «СанПиН 

2.2.2/2.4.1340-03. 2.2.2. Гигиена труда, технологические процессы, сырье, материалы, 

оборудование, рабочий инструмент. 2.4. Гигиена детей и подростков. Гигиенические 

требования к персональным электронно-вычислительным машинам и организации 

работы. 

Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы», утв. Главным 

государственным санитарным врачом Российской Федерации 30 мая 2003 г.) 

(Зарегистрировано в Минюсте России 10 июня 2003 г., регистрационный № 4673) 

9. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от17 октября 

2013г. № 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования» (зарегистрирован Минюстом России 14 ноября 

2013г., регистрационный № 30384). 

10. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от6 октября 

2009 г. № 373 (ред. от 29.12.2014) «Об утверждении и введении в действие федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования» 

(зарегистрирован Минюстом России 22 декабря 2009 г., регистрационный № 15785). 

11. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 

2010г. № 1897 (ред. от 29.12.2014) «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования» (зарегистрирован 

Минюстом России 1 февраля 2011 г., регистрационный № 19644). 

12. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 

г. № 413 (ред. от 29.12.2014) «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования» (зарегистрирован Минюстом 

России 7 июня 2012 г., регистрационный № 24480). 

13. Приказ Минздравсоцразвития России от 26 августа 2010 г. № 761н (ред. от 

31.05.2011) «Об утверждении Единого квалификационного справочника должностей 

руководителей, специалистов и служащих, раздел «Квалификационные характеристики 

должностей работников образования» (Зарегистрирован в Минюсте России 6 октября 

2010 г. № 18638) 

14. Письмо Минобрнауки России «Комментарии к ФГОС ДО» от 28 февраля 2014 г. 

№ 08- 249 // Вестник образования.– 2014. – Апрель. – № 7. 

15. Письмо Минобрнауки России от 31 июля 2014 г. № 08-1002 «О направлении 

методических рекомендаций» (Методические рекомендации по реализации полномочий 

субъектов Российской Федерации по финансовому обеспечению реализации прав 

граждан на получение общедоступного и бесплатного дошкольного образования). 

4.4. Перечень литературных источников  

При разработке Программы использовались следующие литературные источники, 

представленные в данном перечне в порядке, учитывающем значимость и степень 

влияния их на содержание Программы. 

1. Амонашвили Ш.А. Основы гуманной педагогики. В 20 кн. Кн. 6. Педагогическая 

симфония. Ч. 1. Здравствуйте, Дети! / Шалва Амонашвили. — М. : Амрита, 2013. 

2. Антология дошкольного образования: Навигатор образовательных программ 

дошкольного образования: сборник. – М.: Издательство «Национальное образование», 

2015. 
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3. Асмолов А.Г. Оптика просвещения: социокультурные перспективы. – 

М.:Просвещение, 2015. 

4. Асмолов А.Г. Психология личности. Культурно-историческое понимание развития 

человека. – М., Академия, 2011. 

4. Береснева З.И. «Здоровый малыш», Адемия, 2010 г. 

5. Бостельман А., Финк М. Применение портфолио в дошкольных организациях: 3–6 

лет. – М.: Издательство «Национальное образование», 2015. 

6. Венгер Л.А. Восприятие и обучение. – М., 1969. 

7. Веракса Н.Е. и др. Познавательное развитие. – М.: Мозаика-синтез, 2014. 

8. Выготский Л.С. Мышление и речь // Собр. соч.: В 6 т. – Т. 2. – М.: Педагогика, 

1982. 

9. Запорожец А.В. Избранные психологические труды: в 2 т. – М.: Педагогика, 1986. 

10. Инклюзивная практика в дошкольном образовании: методич. пособие для 

педагогов дошк. учреждений / под ред. Т.В. Волосовец, Е.Н. Кутеповой. – М.: Мозаика-

Синтез, 2011. 

11. Короткова Н.А., Нежнов П.Г. Наблюдение за развитием детей в дошкольных 

группах / Изд. 3-е, дораб. – М.: Линка-Пресс, 2014. 

12. Корчак Януш. Как любить ребенка / Януш Корчак; пер. с польск. К.Э. Сенкевич. –

Москва: АСТ, 2014. (Библиотека Ю. Гиппенрейтер). 

13. Корчак Януш. Уважение к ребенку. –СПб.: Питер, 2015. 

14. Кравцов Г.Г., Кравцова Е.Е. Психология и педагогика обучения дошкольников: 

учеб. пособие. – М: Мозаика-Синтез, 2013. 

15. Кривцова С.В. Патяева Е.Ю.Семья. Искуство общения с ребенком / под ред. А.Г. 

Асмолова. – М.: Учебная книга БИС, 2008. 

16. Кудрявцев В.Воображение, творчество и личностный рост ребёнка / Владимир 

Товиевич Кудрявцев.– М. : Чистые пруды, 2010.(Библиотечка “Первого сентября”, серия 

“Воспитание. Образование. Педагогика”. Вып. 25). 

17. Леонтьев А.Н. Психологические основы развития ребенка и обучения. – М.: 

Смысл, 2012. 

18. Лисина М.И. Формирование личности ребенка в общении. – СПб.: Питер, 2009. 

19. Манске К. Учение как открытие. Пособие для педагогов. – М.: Смысл, 2014. 

20. Мид М. Культура и мир Детства. – М., 1988. 

21. Михайленко Н.Я., Короткова Н.А. Организация сюжетной игры в детском саду. – 

М., 2009. 

22. Михайленко Н.Я., Короткова Н.А. Ориентиры и требования к обновлению 

содержания дошкольного образования: метод. рекомендации. – М., 1993. 

23. Михайлова-Свирская Л.В. Индивидуализация образования детей дошкольного 

возраста. Пособие для педагогов ДОО (0–7 лет). – М.: Просвещение, 2014. 

24. Навигатор образовательных программ дошкольного образования [Электронный 

ресурс].─ Режим доступа:http://Navigator.firo.ru. 

25. Уденховен Н. ван, Вазир Р. Новое детство. Как изменились условия и 

потребности жизни детей. – М.: Университетская книга, 2010. 

26. Обухова Л.Ф. Возрастная психология: учеб. для вузов: гриф МО, М.: Юрайт, 

2014. 

27. Патяева Е.Ю. От рождения до школы. Первая книга думающего родителя. –М.: 

Смысл, 2014. 

28. Педагогика достоинства: идеология дошкольного и дополнительного 

образования. – М.: Федеральный институт развития образования, 2014. 
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29. Поддьяков А.Н. Исследовательское поведение. 2-е изд. испр. и доп. – М.: 

Издательство «Национальное образование», 2015. 

30. Поддьяков Н.Н. Психическое развитие и саморазвитие ребенка-дошкольника. 

Ближние и дальние горизонты. – М., 2013. 

31. Стеркина Р.Б., Юдина Е.Г., Князева О.Л., Авдеева Н.Н.,. Галигузова Л.Н, 

Мещерякова С.Ю. Аттестация и аккредитация дошкольных образовательных 

учреждений. – М., АСТ, 1996. 

32. Ушинский К. Человек как предмет воспитания Т. 1 Опыт педагогической 

антропологии / Константин Ушинский. – М., 2012. – 892 с. 

33. Шкалы для комплексной оценки качества образования в дошкольных 

образовательных организациях / под ред. В.К. Загвоздкина, И.В. Кириллова. – М.: 

Издательство «Национальное образование», 2015. – 116 с. 

34. Шулешко Е. Понимание грамотности. О педагогическом решении проблем 

преемственности в начальном образовании детей от пяти до одиннадцати лет. Книга 

первая. Условия успеха. Общая организация жизни детей и взрослых в детском саду и 

начальной школе, их взаимоотношений вне занятий и на занятиях по разным родам 

деятельности. /Под ред. А. Рускова. – СПб.: Образовательные проекты, Участие, 

Агентство образовательного сотрудничества, 2011. – 288 с. 

35. Эльконин Д.Б. Детская психология: учеб. пособие для студ. высш. учеб. 

заведений / Д.Б. Эльконин; – 4-е изд., стер. – М.: Издательский центр «Академия», 2007. 

– 384 с. 

36. Эльконин Д.Б. Избранные психологические труды. – М., 1989. 

37. Эльконин Д.Б. Психология игры. – М., Владос, 1999. 

38. Эриксон Э. Детство и общество / 2-е изд., перераб. и доп.; пер. с англ. – СПб.: 

Ленато: ACT: Фонд «Университетская книга», 1996. 

39. Юдина Е.Г., Степанова Г.Б., Денисова Е.Н. (Ред. и введение Е.Г. Юдиной) 

Педагогическая диагностика в детском саду. – М.: Просвещение, 2005. 

                                                                        

 

Рабочая группа по разработке ОП: 

Директор – Давлетова Н.В 

Заместитель директора по ДВ – Драч Ю.В 

Воспитатель – Богданова Л.А 

 

Рабочая группа по внесению изменений и корректировок : 

 

Директор – Давлетова Н.В 

Заместитель директора по ДВ – Драч Ю.В 

Воспитатель – Богданова Л.А 
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                                                                                        Приложение №1 

к образовательной программе 

                                                                                                        дошкольного образования 

 
Особенности развития детей раннего возраста 

      Ранним возрастом принять считать возраст ребенка от 1 года до 3 лет. 
В это время у детей довольно четко прослеживаются 3 периода развития. 
       Первый период - от года до полутора лет. 
Ребенок, начавший ходить, становится много самостоятельней, чем раньше; в этом 

возрасте он - исследователь; он лезет всюду. Набивает себе шишки, и его не удержать. В 

этом же возрасте ребенок начинает говорить. 
       Второй период - от полутора до 2 лет. 
Малыш совершенствуется в обретенных ранее навыках, определяет свое место в среде; 

вы уже четко прослеживаете проявления его характера. 
       Третий период - от 2 до 3 лет. 
Это период наиболее  активного  умственного  развития  ребенка. 
        Ранний возраст – важнейший период в развитии дошкольника. Именно в это время 

происходит переход малыша к новым отношениям с взрослыми, сверстниками, с 

окружающим миром. Ранний возраст характеризуется высокой интенсивностью 

физического и психического развития. Повышается активность ребёнка, усиливается её 

целенаправленность; более разнообразными и координированными становятся его 

движения. 
       К трем годам происходят существенные изменения в характере и содержании 

деятельности ребёнка, в отношениях с окружающими: взрослыми и сверстниками. 

Ведущий вид деятельности в этом возрасте - предметно-действенное сотрудничество. 

Трёхлетний ребёнок способен уже не только учитывать свойства предметов, но и 

усваивать некоторые общепринятые представления о разновидностях этих свойств – 

сенсорные эталоны формы, величины, цвета и др. Они становятся образцами, мерками, с 

которыми сопоставляются особенности воспринимаемых предметов. 
       Преобладающей формой мышления становится наглядно-образное.  Ребёнок 

оказывается способным не только объединять предметы по внешнему сходству (форма, 

цвет, величина), но и усваивать общепринятые представления о группах предметов 

(одежда, посуда, мебель). В основе таких представлений лежит не выделение общих и 

существенных признаков предметов, а объединение входящих в общую ситуацию  или 

имеющих общее назначение.  Резко возрастает любознательность детей. В этом возрасте 

происходят существенные изменения в развитии речи: значительно увеличивается запас 

слов, появляются элементарные виды суждений об окружающем, которые выражаются в 

достаточно развернутых высказываниях. 
        На данном возрастном этапе у малышей активно формируются первые 

элементарные представления о хорошем и плохом, навыки поведения, добрые чувства к 

окружающим их взрослым и сверстникам. Наиболее успешно это происходит в условиях 

благоприятного педагогического воздействия детского сада и семьи. Третий год жизни 

ребенка является переходным в развитии. Это еще маленький ребенок, у которого 

немало общего с детьми предшествующей ступени и который требует особо бережного и 

внимательного отношения со стороны взрослых, но вместе с тем у него появляются 

качественно новые возможности в овладении навыками, в формировании представлений, 

в накоплении личного опыта поведения и деятельности. 
         Для детей от двух до трех лет характерна активная направленность на выполнение 

действий без помощи взрослого, проявление элементарных видов речевых суждений об 
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окружающем, образование новых форм отношений, постепенный переход от одиночных 

игр и игр рядом к простейшим формам совместной игровой деятельности. В группе 

раннего возраста воспитатель закрепляет умение приветливо обращаться к взрослым и 

детям с просьбой, оказывать окружающим небольшие услуги, играть вместе со 

сверстниками, уступать игрушки, книги, учит соблюдению элементарных правил в 

дидактических, подвижных играх: спокойно выслушивать водящих, терпеливо ожидать 

свою очередь (если это ожидание недлительно). Ребят привлекают к приготовлению 

стола к завтраку, обеду, к выполнению поручений по уходу за растениями и животными. 
         Для реализации этих задач воспитатель использует подражательность как 

специфическую особенность детей двух — четырех лет. Взрослый показывает 

собственным примером положительное отношение к работе, к окружающим людям, к 

детям. 
         Детям раннего возраста свойственна большая эмоциональная отзывчивость, что 

позволяет успешно решать задачу воспитания добрых чувств и отношений к 

окружающим людям. Очень важно при этом, чтобы воспитатель поддерживал у 

малышей положительно эмоциональное состояние: отзывчивость на его предложение, 

просьбу, чувство сопереживания при виде огорчения другого. У ребят воспитывают 

любовь к близким, желание сделать им что-то хорошее. Это достигается при одобрении, 

похвале взрослыми проявлений ребенком добрых чувств к окружающим. 
Ранний возраст – период интенсивного освоения ребенком разных видов деятельности и 

развития личности. В детской психологии и педагогике выделяются следующие 

основные направления в развитии ребенка на этом возрастном этапе: 
- развитие предметной деятельности; 
- развитие общения с взрослыми; 
- развитие речи; 
- развитие игры; 
- приобщение к разным видам художественно-эстетической деятельности; 
- развитие общения со сверстниками, физическое развитие и развитие личности 
Это разделение достаточно условно, поскольку развитие представляет собой единый 

процесс, в котором выделенные направления пересекаются, взаимодействуют и 

дополняют друг друга. 
         На третьем году жизни продолжается освоение ребенком окружающего 

предметного мира. Действия малыша с предметами становятся более разнообразными и 

ловкими. Он уже многое умеет делать сам, знает названия и назначение бытовых 

предметов, стремится помогать взрослым: мыть посуду, вытирать стол, чистить 

пылесосом пол, поливать цветы. Он все более осознанно хочет действовать как 

взрослый, его начинает привлекать не только процесс выполнения действия, но и его 

результат. Ребенок старается получить такой же результат, как и взрослый. Таким 

образом, отношение ребенка к своей деятельности постепенно меняется: ее регулятором 

становится результат. В самостоятельных занятиях, играх малыш начинает 

руководствоваться замыслом, стремлением к достижению  успеха в деятельности. 
        Овладение предметной деятельностью стимулирует развитие таких личностных 

качеств детей, как инициативность, самостоятельность, целеустремленность. Ребенок 

становится все более настойчивым в достижении поставленной цели. 
         На третьем году жизни общение со сверстниками начинает занимать все большее 

место. Это связано с тем, что к трем годам возникает особое, специфическое содержание 

общения детей между собой. 
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Совершается заметный перелом в общении: действия по отношению к сверстнику как 

неодушевленному предмету идут на убыль, появляется стремление заинтересовать его 

собой, чувствительность к отношению ровесника. Все чаще малыши испытывают 

удовольствие от совместных игр. Их незатейливые и кратковременные действия 

основаны на подражании друг другу, но они говорят о зарождающемся общении. Однако 

как бы ни была привлекательна игра со сверстником, появившиеся в поле зрения 

взрослый или игрушка отвлекают детей друг от друга. 
       Могут возникать споры и агрессия, связанные от незнания поведения, что приводит в 

свою очередь к слезам малышей. Что бы избежать конфликтов, показать детям как 

можно себя вести, вызвать гуманистические и добрые чувства, воспитателю в работе 

помогает сказка. Дети готовы воспринимать смысл произведения через сказочных героев 

и проецировать его в своей жизни. 
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˽͙͔͙͔ͪͦ͗ͤ͡ Ѕн 

͟ ͍͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͭ͘͡Έ͚ͤͦ ͎͔ͨͪͦͪ͊ͣͣ  

͒ͦ΄ͦ͟͡Έ͎ͤͦͦ ͍͙ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤ͘Ύ 

 

˽͙ͫͻͦͺ͙͙͎͙ͦͦ͘͡;͔͙͔ͫ͟ ͔͙ͦͫͦ͋ͤͤͦͫͭ ͔͔͚͒ͭ 

͒ͦ΄ͦ͟͡Έ͎ͤͦͦ ͍ͦͪ͊ͫͭ͊͘ 

 

              С 4-5 летнего возраста мыслительная активность ребенка освобождается от 

обязательной опоры на физические действия. Ребенку становится интересно 

отгадывать загадки, составлять рассказ к картинке, спрашивать, спорить. 

Ориентировочные действия вместо беспорядочно-шарящих, становятся более 

организованными и подлинно познавательными. Появляются новые специальные виды 

деятельности слушание, рассказывание, словотворчество. 

         В результате детей начинает интересовать не столько новый предмет сам по себе, 

сколько его устройство, назначение и способ использования. В этот период, исследуя 

новую игрушку, они стремятся ее разобрать и посмотреть что у нее внутри, в 

результате, кроме вопросов «что это?» появляются вопросы "почему?". 

Основным мотивом, побуждающим дошкольника вступать в общение с взрослым, 

выступает содержательность общения. Ребенок открывает для себя, что взрослые 

много знают, умеют, могут все показать и всему научить, в итоге взрослый 

приобретает для него авторитет. 

        Во взаимоотношениях дошкольника со сверстниками ему уже не достаточно 

"мирного соседства" с другими детьми, появляется желание играть с ними, выполнять 

вместе различные поручения.  

Активность ребенка в общении, также как и познавательная активность, приобретает у 

детей управляемый, произвольный характер. 

Накапливая социальный опыт, опыт общения с людьми, дети к концу дошкольного 

возраста пользуются все более обобщенными правилами и используют знакомые им 

критерии оценок для выражения своего отношения к разным людям: близким и чужим, 

реальным и вымышленным. На основе этого оформляются нравственные отношения 

детей к окружающим. 

         Отличительной особенностью формирования личности в дошкольном возрасте 

является изменение мотивов, которыми руководствуется ребенок. Эти изменения 

проявляются в следующем: 

 ˻͔ͭ͒͡Έͤ·͔ ͔͙ͨͦ͋ͯ͗͒ͤΎ ͔͍ͨͪͪ͊΅͊ΌͭͫΎ ͍ ͙͔ͫͫͭͣͯ ͙͍͍ͣͦͭͦΤ ͍ ͔͙ͨͦ͋ͯ͗͒ͤΎͻ ͍͔ͫ 
͋ͦ͡Έ΄͔ ͙͍͔ͦ͋ͤ͊ͪͯ͗͊ͭͫΎ ͔͔͔ͦͨͪ͒ͤͤ͊͡Ύ ͔͍͔ͨͦͫ͒ͦ͊ͭ͡͡ΈͤͦͫͭΈΣ ͻͦͭΎ ͔͍͔ͨͦͫ͒ͦ͊ͭ͡͡ΈͤͦͫͭΈ 
͙ ͙͔ͫͫͭͣͤͦͫͭΈ ͔͚͍͒ͫͭͯΌ΅͙ͻ ͙͍ͣͦͭ ͯ ΄ͦ͟͡Έ͙ͤ͊͟ ͙͔͔ͣͭ ͙͔ͦͭͤͦͫͭ͡Έͤ·͚ ͻ͔͊ͪ͊ͭͪ͟Φ 

 ˣ͔͔ͦ͡ ͦͭ;͔͙͍ͭͦ͡ ͤ͊;͙͔ͤ͊ͭ ͍·ͫͭͯͨ͊ͭΈ ͙ͪ͊͘͡;ͤ͊Ύ ͙͔ͨͦ͋ͯ͒ͭ͡Έͤ͊Ύ ͙ͫ͊͡ ͪ͊ͤ͘·ͻ 
͙͍͍ͣͦͭͦΦ ˽͙͔ͪͣͪΥ ˭͙͔͊͒͊ͤ Ϧ͚͙ͤ͊ͭ ͫͨͪΎͭ͊ͤͤ·͚ ͺ͊͗ͦ͟͡Ϧ ͙͔ͣͦ͡ ͙ͤ͊͋ͦ͡Έ΄ͯΌ 
͙͔ͨͦ͋ͯ͒ͭ͡ΈͤͯΌ ͙ͫͯ͡ ͒͡Ύ ͣ͊͒͡΄͙ͻ ͔͔͚͒ͭΣ ͊ ͍͔ͭͪͯ͒ͦͦ ͙͔͊͒͊ͤ͘ Ϧ͔ͫ͒͊ͭ͡Έ ͙͎ͪͯ΄͙͟ ͒͡Ύ 
͍͎ͤͦͦͦ ͔ͫͨͭ͊͟͟͡ΎϦ ͙ͫ͡Έ͔͔ͤ ͔͚͍͔͒ͫͭͯͭ ͤ͊ ͫͭ͊ͪ΄͙ͻ ͔͔͚͒ͭΦ 
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            Накопление практического опыта дошкольника порождает его стремление к 

самостоятельности. Самостоятельность- продукт подчинения требованиям взрослых и 

одновременно собственной инициативы ребенка. 

В развитии самостоятельности можно выделить три ступени: 

 ˴͎ͦ͒͊ ͔͔ͪ͋ͤͦ͟ ͔͚͍͔͒ͫͭͯͭ ͍ ͦ͋·;ͤ·ͻ ͒͡Ύ ͔͎ͤͦ ͍͙ͯͫͦ͡ΎͻΣ ͍ ͦͭͦͪ͟·ͻ ͍·ͪ͊͋͊ͭ·͍͙͊ͫ͡Έ 
͍ͦͫͤͦͤ·͔ ͙͍ͨͪ·;͙͟Σ ͔͋͘ ͔͙ͨͦ͋ͯ͗͒ͤΎ ͙ ͨͦͣͦ΅͙ ͍ͪͦͫ͘͡·ͻ ό˽͙͔ͪͣͪΥ ͫ͊ͣ ͙͔ͯ͋ͪ͊ͭ ͍͙ͫͦ 
͙͎ͪͯ΄͙͟Σ ͫ͊ͣ ͙͔͒ͭ ͣ·ͭΈ ͙ͪͯ͟ ͙ ͭΦ͒Φύ 

 ˴͎ͦ͒͊ ͔͔ͪ͋ͤͦ͟ ͫ͊ͣͦͫͭͦΎ͔ͭ͡Έͤͦ ͙ͫͨͦ͡Έ͔ͯͭ͘ ͙͍ͨͪ·;ͤ·͔ ͫͨͦͫͦ͋· ͔͚͍͙͒ͫͭΎ ͍ ͍ͤͦ·ͻΣ 
͔ͤͦ͋·;ͤ·ͻ ͙ͫͭͯ͊ͼ͙Ύͻ ό˽͙͔ͪͣͪΥ ͍͙ͨͦͫͭ͊ͭΈ ͨͦͫͯ͒ͯ ͍ ͔ͤͤ͊ͦͣ͘͟·͚ ΄͊͟ͺΣ ͯ͋ͪ͊ͭΈ ͔ͤ 
ͭͦ͡Έͦ͟ ͍ͫͦΌ ͦͣͤ͊ͭͯ͟Σ ͤͦ ͙ ͋͊͋ͯ΄͙ͤͯ͟ύΦ 

 ˴͎ͦ͒͊ ͍͔ͦͣͦ͗ͤ͘ ͔ͯ͗ ͔͔͋ͦ͡ ͔͙͚͒͊͟͡ ͔͔ͨͪͤͦͫΦ ˻͍͔͔ͫͦͤͤͦ ͍͙ͨͪ͊ͦ͡ ͙͔͔ͨͪͦ͋ͪͭ͊ͭ 
ͦ͋ͦ͋΅͔ͤͤ·͚ ͻ͔͊ͪ͊ͭͪ͟ ͙ ͍͙ͫͭ͊ͤͦͭͫΎ ͙͔͙͔ͪͭͪͣ͟ ͒͡Ύ ͔͔͔͙ͦͨͪ͒ͤ͡Ύ ͔͔ͪ͋ͤ͊͟ ͍͔͎ͫͦͦ 
͍͔͔͙ͨͦ͒ͤΎ ͍ ͡Ό͋·ͻ ͍͙ͯͫͦ͡ΎͻΦ 

            В дошкольном возрасте к деятельности органов чувств присоединяется 

деятельность мышления в результате продолжается развитие ощущений, а с ними и 

чувствительности. Осмысленная деятельность ребенка ведет к образованию у него 

межанализаторских связей, способствует разностороннему познанию предметов и 

явлений. Сочетание зрительных ощущений с тактично-двигательными имеет особое 

значение для познания свойств и качеств предмета и для освоения самого способа его 

познания. 

      Именно по этой причине для сенсорного развития ребенка в этом возрасте важны 

такие виды деятельности, как рисование, лепка, танцы, дидактические игры и др. 

      Слово, которое сначала сопровождало, а затем, замещало действие 

непосредственного раздражителя, ведет к следующим изменениям процесса 

ощущения: 

 ˹͊͘·͍͙͔͊ͤ ͦ΅ͯ΅͔͎͊ͣͦͦ ͊͟;͔͍ͫͭ͊ ͔͔ͨͪ͒ͣͭ͊ ͔͔ͦ͋ͫͨ;͙͍͔͊ͭ ͔͎ͦ ͋·͔ͫͭͪͦ ͍·;͔͔͙͔ͤͤ͡ 
͔͙ͫͪ͒ ͔͍ͣͤͦ͗ͫͭ͊ ͎͙͒ͪͯͻ ͦ͒ͤͦͪͦ͒ͤ·ͻ ͊͟;͔͍ͫͭΥ ͍͙͔ͯͤ͊͊ͤ͘ ͼ͍͔ͭ͊ ͙ͨͪͦͫͻ͙ͦ͒ͭ 
ͤ͊͘;͙͔ͭ͡Έͤͦ ͋·͔͔ͫͭͪΣ ;͔ͣ ͙ͨͪ ͔͚͍͙͙͒ͫͭ ͙͡΄Έ ͔͔͍͔͎ͤͨͦͫͪ͒ͫͭͤͤͦͦ ͙͔ͪ͊͒ͪ͊͗ͭ͘͡ΎΦ 

 ˻͋ͦͤ͊͘;͔ͤͤ·͚ ͍ͫͦͦͣ͡ ͼ͍͔ͭΣ ͍ͯ͘͟ ͙͙͡ ͊ͨ͊͘ͻ ͙͘ ͔͙ͪ͊͒ͪ͊͗ͤ͘Ύ ͔͍ͨͪͪ͊΅͔͊ͭͫΎ ͍ 
͙͔ͤ͊ͤ͘ ͍͔͍ͫͦͦͭͭͫͭͯΌ΅͔͎ͦ ͊͟;͔͍ͫͭ͊ ͔͔ͨͪ͒ͣͭ͊ ͙͙͡ Ύ͍͔͙ͤ͡Ύ ͦ͋Ά͔͙͍͎ͭͤͦͦ͟ ͙ͣͪ͊Φ 

 ˻͔͙͍͙͔ͨͪͪͦ͊ͤ ͙ͤ͊ͤ͘Ύ͙ͣ ͊͟;͔͍ͫͭ ͔͔͍ͨͪ͒ͣͭͦ ͍ͨͦͦ͘͡Ύ͔ͭ ͔ͤ ͭͦ͡Έͦ͟ ͙ͻ ͙ͪ͊͘͡;͊ͭΈΣ ͤͦ 
͙ ͍͙͍ͫͪ͊ͤ͊ͭΈ ͔͔ͨͪ͒ͣͭ· ͨͦ ͍·͔͔͒ͤͤ͡·ͣ ͊͟;͔͍ͫͭ͊ͣ όΉͭͦ ͙͙͚ͫͤΣ ͊ Ήͭͦ ͔͋͡·͚ύ ͭΦ͔Φ 
͍·͙ͨͦͤͭ͡Έ Ή͔͔ͣͤͭ͊ͪͤ͡·͔ ͣ·͙͔ͫͭ͡͡Έͤ·͔ ͔ͦͨͪ͊ͼ͙͙Φ 

 ˿͍ͦͦ͡Σ ͊͟͟ ͦ͋ͦ͋΅͊Ό΅͙͚ ͙͎ͫͤ͊͡ ͍ͨͦͦ͘͡Ύ͔ͭ ͔͔ͪ͋ͤ͊͟ ͍͙͔ͯ͒ͭΈ ͭͦ ͔͗ ͊͟;͔͍ͫͭͦ ͙ ͔͎ͦ 
͍͙͊ͪ͊ͤͭ· ͍ ͍ͤͦ·ͻ ͒͡Ύ ͔͎ͤͦ ͔͔ͨͪ͒ͣͭ͊ͻΦ 

 ˴͊;͔͍ͫͭ͊Σ ͨͦͫͭͦΎͤͤͦ ͍͔ͫͭͪ;͊Ό΅͙͔ͫΎ ͯ ͦ͒ͤͦͪͦ͒ͤ·ͻ ͔͔͍ͨͪ͒ͣͭͦΣ ͍ͫͭ͊ͤͦΎͭͫΎ 
͔͍ͫͪ͒ͫͭͦͣ ͻ͔͙͙͙͊ͪ͊ͭͪͫͭ͟͟ ͍͔΅͔͚Φ ́͊͟Σ ͨͦ ͼ͍͔ͭͯΣ ͔͔ͪ͋ͤͦ͟ ͔ͯͤ͊ͭ͘ Ύ͋ͦͦ͟͡Σ ͍͔ͫͯ͟͡Σ ͋͊ͤ͊ͤ 
͙ ͭΦ͒Φ 

              В дошкольном возрасте более сложную форму приобретает процесс восприятия. 

Так, восприятие цвета и формы: цвет предмета является для ребенка опознавательным 

признаком только тогда, когда форма - более сильный признак, не получила 

сигнального значения (при игре в кубики или складывание мозаики). В восприятии 

целого и части выступают диалектические связи, т.е. узнавание части вызывает образ 

предмета в целом с его названием. В дошкольном возрасте процесс восприятия 



113 

 

интериоризируется, т.е. теперь ребенку достаточно увидеть предмет и не обязательно 

проводить по нему воспринимающим органом. Восприятие картинки ребенком в 

дошкольном возрасте осуществляется еще довольно сложно. В этом процессе 

большую роль играет вопрос, задаваемый к картинке, ее название. Что касается 

восприятия пространства, то дошкольник уже может ориентироваться в расстоянии на 

основе зрительного восприятия. Подключение руки к работе глаза улучшает 

восприятие формы. Однако отношение правого и левого детям в этом возрасте усвоить 

довольно трудно. Еще более сложным, чем восприятие пространства для ребенка 

является восприятие времени, т.к. для восприятия времени нет специального 

анализатора.  

Если говорить о внимании, то в дошкольном возрасте происходят следующие 

изменения: 

 ͪ͊ͫ΄͙͔͙͔ͪͤ ͦ͋Ά͔ͣ͊ ͍͙͙ͤͣ͊ͤΎΤ 
 ͪͦͫͭ ͚ͯͫͭͦ;͙͍͙ͦͫͭ ͍͙͙ͤͣ͊ͤΎΤ 
 ͺ͙͍͙͔ͦͪͣͪͦ͊ͤ ͙͍ͨͪͦͦ͘͡Έ͎ͤͦͦ ͍͙͙ͤͣ͊ͤΎΦ 

         Эти изменения обусловлены тем, что объектом познания ребенка становится не 

только предмет, но и связи его с другими вещами, в первую очередь функциональные, 

усиливается роль речи как объекта внимания и т.д. 

В дошкольном возрасте ребенок приобретает значительный опыт, который 

систематически обогащается: накапливаются знания, представления и первичные 

понятия, дети приобретают навыки и умения. Все в большем количестве и на 

длительное время сохраняются следы мыслей, пережитых чувств. Большое значение 

для умственного развития ребенка имеет образная память, которая наиболее 

интенсивно развивается в дошкольном возрасте. 

          У детей дошкольников значительную роль играет действенная форма мышления. 

На этом возрастном этапе происходит перестройка отношений практического действия 

к умственным и вместе с интериоризацией мышления ("переходом во внутренний 

план") происходит перестройка практического действия. 

          Что касается образного мышления, то дошкольнику свойственна 

доаналитическая ступень мышления, т.к. ребенок мыслит схемами, слитными 

ситуациями в соответствии с образом, который у него сохраняется на основе 

восприятия. А конкретная образность детского мышления проявляется в процессе 

развития словесных форм мышления, прежде всего в овладении понятиями. 

Возросшие возможности у детей способствуют дальнейшему развитию речи, которая 

выражается, прежде всего, в совершенствовании ее понимания. 5-6 летний ребенок 

уже понимает сюжет сказки, небольшого рассказа. В этом возрасте речь сопровождает 

все виды деятельности: наблюдение, рисование, музыкальные занятия, счет, труд и 

игры. 

           Для детей дошкольного возраста характерно выдумывание несуществующих 

слов, которые возникают по образцу тех слов, которые ребенку знакомы. 

В раннем дошкольном возрасте речь ребенка еще сохраняет ситуативный характер, но 

постепенно она сменяется связной. Раньше всего дети переходят к связному 

изложению спокойного повествовательного рассказа. 

Развитие разговорной связной речи тесно связано с формированием внутренней, 

которая осуществляет функцию планирования высказываемых вслух предложений, 

мыслей. 
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         На протяжении дошкольного возраста происходят заметные изменения как в 

содержании чувств (в том, что именно взывает эмоциональное состояние и 

переживание детей), как и в форме их проявления. Ранее возникшие чувства 

углубляются, становятся более устойчивыми, разнообразными, легко выраженными. В 

дошкольном возрасте чувство симпатии перерастает в чувство товарищества и 

начальные формы дружбы. Развиваются новые чувства, которые раньше появлялись 

эпизодически. К ним относятся прежде всего интеллектуальные. 

У ребенка 3-5 лет возникает чувство уверенности в своих силах, самостоятельности в 

решениях благодаря накопленному к этому возрасту опыту действий с различными 

вещами. Осознавая свои возросшие возможности, ребенок начинает ставить перед 

собой смелые и разнообразные цели, для достижения которых он вынужден применять 

все больше усилий. Чтобы выполнить какое-либо поручение, ребенку приходится 

тормозить свои желания и прекращать интересующее его в данный момент занятие. 

Таким образом, это является тренировкой воли. 

В этом возрасте (5-7 лет) ребенок уже может предвосхищать события и стремится к 

воображаемой цели, а отодвигание цели требует большой выдержки. Следовательно, 

возрастает выносливость воли. 

Таким образом, в дошкольном возрасте происходят значительные изменения 

практически во всех психических процессах. 

Игра, как ведущая деятельность в дошкольном возрасте. 
         В дошкольном возрасте происходят значительные сдвиги в формировании 

личности ребенка. Изменяется его образ жизни, содержание и формы общения с 

другими людьми; резко возрастают возможности физического и психического 

развития, порождая новые потребности, интересы, а, следовательно, и новые 

побуждения, к все более разнообразным видам деятельности. И не удивительно, что в 

этом возрасте возникает внутреннее противоречие между потребностями в действиях 

и невозможностью овладения реальными взрослыми действиями в силу их сложности. 

А разрешить эти противоречия можно путем выдвижения на первый план новой 

формы поведения, нового вида деятельности, а именно сюжетно-ролевой игры. Игра - 

не продуктивная деятельность; мотив игры лежит в самом ее содержании, 

следовательно игровое действие свободно от обязательного подчинения реальным 

условиям и реальным предметам. 

        Игра – форма деятельности в условных ситуациях, направленной на воссоздание и 

усвоение общественного опыта, фиксированного в социально - закрепленных способах 

осуществления предметных науки и культуры. В игре как в особом исторически 

возникшем виде общественной практики воспроизводятся нормы человеческой жизни 

и деятельности. 

         Разыгрывание ролей в детских играх послужило основанием для создания 

некоторых психологических концепций развития личности. Одна из них принадлежит 

американскому психологу Дж. Миду. Он считал, что развитие личности происходит в 

процессе взаимодействия индивида с разными людьми. Детские ролевые игры служат 

тому доказательством, т.к. сначала в играх малышей выполняется любая роль, что 

заставляет многих ученых (в основном зарубежных) оценивать такое игровое 

поведение как подражание или идентификацию, а не взятие роли. В данном случае 

действует предположение, что ребенок приписывает себе различные качества внешних 

объектов и людей. Затем дети вырастают, обогащается круг их общения, в число 

значимых людей включаются другие родственники, сверстники. Теперь в игре ребенок 

усваивает целую систему регламентаций поведения в виде правил игры. На этом этапе 
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развития игры дети уже берут на себя роли, например "мужчина", "учитель", "отец", 

означает усвоение системы взаимных требований и ожиданий. 

Но некоторые ученые не согласны с таким представлением о детском развитии как 

последовательной смене ролей. По мнению отечественных психологов, признание 

ролевого пути развития личности означает признание запрограмированного 

поведения. 

         Игры, в которые обычно играют дошкольники, можно разделить на три основных 

группы: 

 ˽͍͙ͦ͒͗ͤ·͔ ͙͎ͪ·Υ ͫ ͣΎ;ͦͣΣ ͫͦ ͚ͫ͊͊ͦ͟͟͟͡Σ ͨͪΎ͙ͭ͟ ͙ ͭΦ͒ΦΣ ͦͭͦͪ͟·͔ ͍ͫͨͦͫͦ͋ͫͭͯΌͭ 
ͺ͙͙͘;͔ͫͦͣͯ͟ ͍͙͙ͪ͊ͭ͘Ό ͔͔ͪ͋ͤ͊͟Φ 

 ˻͍͔͋ͪ͊ͦ͊ͭ͘͡Έͤ·͔ ͙͎ͪ·Υ ͍ ͦͭͦ͡Σ ͍ ͪ͊ͤͦ͘ͼ͍͔ͭͤ·͔ ͙͙͙ͨͪ͊ͣ͒͟Φ ͙͔́͊͟ ͙͎ͪ· ͒͊Όͭ 
͍ͦͣͦ͗ͤͦͫͭ͘Έ ͙ͨͦͤ͊ͦͣͭ͘͟ΈͫΎ ͫ ͙ͪ͊͘͡;ͤ·͙ͣ ͔͔͙ͨͪ͒ͣͭ͊ͣ ͙ Ύ͍͔͙ͤ͡Ύ͙ͣ 
͔͚͍͙͔͒ͫͭͭ͡Έ͙ͤͦͫͭΦ ̂ ͔͔͚͒ͭ ͺ͙͔ͦͪͣͪͯͭͫΎ ͔͍͔͙͔ͨͪ͒ͫͭ͊ͤ͡Σ ͍͙͍͔ͪ͊͊ͭͫ͘Ύ 
ͤ͊͋͡Ό͔͒͊ͭ͡ΈͤͦͫͭΈΣ ͍͙ͦͫͨͪΎ͙͔ͭΣ ͨ͊ͣΎͭΈΣ ͣ·΄͔͙͔ͤ͡Φ 

 ˾͔͍ͦ͡·͔ ͙͎ͪ· ς ͙͔͔ͤ͊͋ͦ͡ ͙͙ͭͨ;ͤ· ͒͡Ύ ͒ͦ΄ͦ͟͡Έ͎ͤͦͦ ͍ͦͪ͊ͫͭ͊͘ ͙ ͙͔͔ͤ͊͋ͦ͡ ͍͊͗ͤ·͔ 
͒͡Ύ ͍͙͙ͪ͊ͭ͘Ύ ͔͔ͪ͋ͤ͊͟Φ 

             Взрослые показывают ребенку, как надо выполнять с игрушкой то или иное 

действие. Усваивая его, ребенок начинает входить в мир ролевой игры. Так, 

воспроизводя действия родителей, ребенок порождает одну из самых первых ролевых 

игр – "в семью" или "дочки-матери". По мере общения со взрослыми и познания 

окружающего мира он знакомится с тем, что делают люди разных профессий, в 

результате чего рождаются игры в строителя, врача, офицера и т.д. 

К концу третьего года жизни дети начинают в своих действиях акивно использовать 

символы – указатели, обозначающие предметы, но уже отдаленные от них и вместе с 

тем сохраняющие определенное сходство с самими предметами. Так, для ребенка лист 

дерева начинает заменять одеяло для куклы, кубики становятся кирпичами и т.д. 

Окончательной формирование ролевой игры происходит после того, как у ребенка 

сформировалась самостоятельность.  

          В своем полном виде, ролевая игра включает: 

сюжет – ту сторону действительности и те действия, которые воспроизводятся в 

игре.  

содержание игры – то, что воспроизводит ребенок в качестве центрального 

характерного момента деятельности взрослых и отношений между ними в их трудовой 

и общественной жизни. я условиями его жизни. 

игровая роль – воспроизведение действий взрослого человека.  

структура игры – совокупность организованных игровых действий и операций 

(реальных движений по своему техническому и двигательному составу 

приспособленных к тем предметам, с которыми играют дети). 

Взятие на себя определенной роли заставляет ребенка отказаться от мимолетных 

желаний, в результате чего начинает выступать средством воспитания волевых 

качеств. Кроме того, в игре создаются благоприятные условия для организации его 

движений Важно так же и то, что ролевая игра в своих развитых формах является 

коллективной деятельностью, и ни в чем другом коллективные отношения у детей – 

дошкольников не достигают такого уровня, как в игре. 

     Игра может изменяться: 

1) от начала к концу: последовательность отдельных эпизодов, воссоздаваемых детьми 
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в игре, не всегда связана с предварительным замыслом игры. У младших школьников 

этот замысел либо вообще не существует, либо не определяет всю игру. Часто лишь в 

процессе совместной деятельности игра развертывается в широкую коллективную 

деятельность. 

2) от первой игры к последующим той же группы детей. Повторяя много раз одну и ту 

же сюжетно-ролевую игру, дети никогда не копируют ее. Каждый раз они играют по-

новому, с новыми вариантами, что-то пропускают, что-то обыгрывают, детализируют. 

И пока эта обработка сюжета продолжается, игра живет, обогащается мыслью и 

фантазией детей. 

3)по мере развития детей от младших возрастов к старшим. Эту перестройку можно 

проследить в содержании игр, в их структуре, т.е. в способах отражения 

действительности и в расстановке сил самих играющих. 

         Игровая деятельность дошкольников, особенно старших, отличается богатством 

мимики, выразительностью жестов, эмоциональной насыщенностью речи, 

разнообразием интонаций. Если при зарождении сюжетно-ролевой игры можно 

заметить у детей фрагменты изображения конкретного взрослого то по мере 

взросления игра идет не по пути изображения индивидуальных черт взрослых, а по 

линии обобщенного смысла действий, т.е. социальных ролей.  

роли отражает нормы поведения взрослого. Играя, ребенок переходит в развитый мир 

высших моральных форм человеческого поведения, которые в процессе игры 

становятся источником развития морального поведения самого ребенка. И такое 

воспитание моральных качеств у детей с помощью игры намного эффективнее, чем 

беседы на эту тему с родителями. 

         Очень благотворно влияет на воспитание ребенка разыгрывание конфликтных 

ситуаций, как в семье, так и в детском коллективе. Так, например, в семье можно 

предложить ребенку изобразить роль мамы или папы, а родителям – роль сына и 

дочери. Пусть каждый из членов семьи покажет свою точку зрения по поводу какого-

либо события путем обсуждения причин и последствий поступков. Таким образом, 

ребенок (возраст старшего дошкольника) выявит сам свои заслуги и ошибки и в 

следующий раз в подобной ситуации ему будет проще принять правильное решение. 

        Д.Б. Эльконин писал: "Значение игры не ограничивается тем, что у ребенка 

возникают новые по своему содержанию мотивы деятельности и связанные с ними 

задачи. Существенным является то, что в игре возникает новая психологическая форма 

мотивов. Именно в игре происходит переход от мотивов, имеющих форму 

досознательных аффективно окрашенных непосредственных желаний, к мотивам, 

имеющим форму обобщенных намерений, стоящих на грани сознательности. 

Конечно, и другие виды деятельности принимают участие в формировании этих новых 

потребностей, но ни в какой другой деятельности нет такого эмоционального 

наполненного вхождения в жизнь взрослых, такого действенного выделения 

общественных функций и смысла человеческой деятельности, как в игре.  

Если сравнивать роль сюжетно-ролевой игры разных возрастных групп, то выявляется 

множество различий: и в развитии сюжетов, и в продолжительности игр и в умении 

играть в коллективе и т.д. 

         Развитие сюжетов детских игр идет от бытовых к играм с производственными 

сюжетами, а затем к играм с моментами, отражающими общественную жизнь. 

Это развитие связано с расширением кругозора ребенка и его жизненного опыта.  

На первый взгляд многие сюжеты игр детей младшего и старшего дошкольного 

возраста одинаковы. И те и другие играют в "Доктора", "Магазин", Семью", "театр" и 
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др. Но содержание может быть различным в играх с одинаковым сюжетом. Так, 

содержание игры в "Больницу" различно у малышей и старших дошкольников. У 4-х 

леток главным содержанием игры является выслушивание, разные действия с ложкой, 

градусником или пинцетом, т.е. малыши подражают действиям взрослых людей с 

предметами. А у старших дошкольников на первый план выходит отображение в игре 

заботы доктора о больном, т.е. функции врача в обществе. 

Для детей 3-4 х летнего возраста характерно объединение в группы по 2-3 человека и 

продолжительностью игры не более 10-15 минут. Старшие дошкольники уже могут 

объединяться в большие группы - до 15детей и их игра длится довольно долго: до 40 

мин.-1 часа, в некоторых случаях может возобновиться и на следующий 

день.Усложняются и взаимоотношения детей в игре. Так, младшие дошкольники еще 

не умеют четко распределять роли в игре (здесь приходит на помощь руководитель); а 

старшие дошкольники уже способны распределить роли, которые определяют 

отношения в коллективе играющих. Взяв на себя роли, дети строят свои отношения в 

игре по типу взрослых. 

          В возрасте 3-4 лет дети еще не умеют играть вместе; они способны играть рядом. 

Основными предпосылками для установления контактов между детьми в ходе игры 

является интерес к содержанию игры, стремление научиться или научить товарища 

тому, что умеешь делать сам. Активность детей 4-го года жизни выражается в 

движениях, действиях с игрушками, в речи (ребенок вслух разговаривает с игрушкой, 

говорит за нее) и носит импульсивный эмоциональный характер. 

          Часто малыши прекращают свою игру, чтобы включить нового товарища. 

Однако, в ходе игры у 4-х леток могут возникнуть трудности в установлении и 

поддержании контактов. С одной стороны это обусловлено недостаточным запасом 

знаний, ограниченностью личного опыта, низким уровнем воображения, а с другой – с 

межличностными отношениями. Иногда дети не хотят принимать в свою игру нового 

партнера. Старшие дошкольники уже способны играть вместе. Ведущим мотивом 

игры становится познавательный интерес, проявляющийся в стремлении познать 

окружающую действительность. Логика и характер действий определяется взятой на 

себя ролью. Действия становятся более разнообразными, появляется специфическая 

речь, обращенная к товарищу по игре в соответствии с выбранными ролями. 

Нарушение логики действий опротестовывается и протест сводится к тому, что "так не 

бывает". Вычленяются правила поведения, которым дети подчиняют свои действия. 

           Различное поведение детей 4-го и 6-го лет жизни хорошо прослеживается тогда, 

когда от игры в самих себя они переходят к играм во взрослых. Так, роль воспитателя 

играют охотно дети всех возрастов. Роли детей безропотно принимают только 

младшие дошкольники. Старшие же всеми силами стараются не играть в детей. 

Причину последнего указал Эльконин Д.Б: 1. Центральным мотивом игры является 

роль, а роль ребенка не может служить реализации этого мотива; 2. Старшие 

дошкольники, в отличие от младших, уже пережили ту стадию развития, когда 

отношение с руководителем являются существенными в жизни. 

Отличаются младшие и старшие и в выборе заместителей. Так, малыши еще не могут 

самостоятельно выбрать заместителя, они подчиняются инициативе взрослых. 6-ти 

летки уже способны произвести замещения (листик-тарелка, палка-лошадка и т.д.). 

Переименованный детьми предмет наделяется не только новым именем, но и новой 

функцией, соответствующей игровому сюжету. Таким образом, в игре формируется 

способность расчленения конкретной вещи и способа ее употребления, предмета и его 

названия. 



118 

 

              У младших дошкольников игры в основном протекают как манипулятивные 

действия с предметами. Но эти действия довольно разнообразны. В них отражается не 

только манипуляция, связанная предметом, но и человек, действующий определенным 

образом. Но роль человека еще не выделилась из всего жизненного явления, которое 

отражается ребенком. Различные эпизоды в играх малышей представляют собой ряд 

отдельных, бессвязных эпизодов. Такие игры, по мнению отечественного психолога 

А.П. Усовой, не требуют участия в них многих детей. Поэтому 3-х, 4-х летние играют 

по 2-3 человека, и длительность их игр не значительна.. А в играх 6-ти летних детей 

четко выделяется человек как субъект действий с определенными вещами. Дети 

отражают уже более сложные, целостные эпизоды из жизни людей; в них 

воспроизводятся люди с их межличностными, деловыми, производственными 

отношениями. 

Такая игра развертывается с общим замыслом, который предваряет игру. Дети не 

отталкиваются от случайных предметов, а зачастую готовят нужные для игры вещи 

заранее. Увлеченные замыслом, дошкольники могут играть с воображаемыми 

предметами: как будто платят деньги, "понарошку" передают письма, используют 

диван как корабль (явление замещения) и т.д. Ход такой развернутой игры – глубоко 

эмоциональное, яркое и динамичное изображение целостной картины. 
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                                                                                                             ˽͙͔͙͔ͪͦ͗ͤ͡ Ѕо 

͟ ͍͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͭ͘͡Έ͚ͤͦ ͎͔ͨͪͦͪ͊ͣͣ  

                                                                                                                           ͒ͦ΄ͦ͟͡Έ͎ͤͦͦ ͍͙ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤ͘Ύ 

 

 

˿͔ͨͼ͙ͺ͙͊͟ ͤ͊ͼ͙ͦͤ͊͡Έͤ·ͻ ͙ ͫͦͼ͙ͦͯ͟͡Έͭͯͪͤ·ͻ ͍͙͚ͯͫͦ͡ 

 

˻͎͙ͪ͊ͤ͊͘ͼ͙Ύ ͍͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͭ͘͡Έ͎ͤͦͦ ͨͪͦͼ͔ͫͫ͊ ͍ ˨˻̂ ͙ͫͭͪͦͭͫΎ ͫ ͯ;͔ͭͦͣ ͤ͊ͼ͙ͦͤ͊͡Έͤͦ- 

ͯ͟͡Έͭͯͪͤ·ͻΣ ͔͎͒ͣͦͪ͊ͺ͙;͔͙ͫ͟ͻΣ ͙͙ͣ͊ͭ͟͡;͔͙ͫ͟ͻ ͔͔͚ͦͫͦ͋ͤͤͦͫͭΦ ˤ ͨͪͦͼ͔͔ͫͫ ͎͙ͦͪ͊ͤ͊͘ͼ͙͙ 

͙ͪ͊͘͡;ͤ·ͻ ͍͙͍͒ͦ ͔͚͒ͭͫͦ͟ ͔͒Ύ͔ͭ͡Έ͙ͤͦͫͭ ͔͙͒ͭ ͨͦͯ͡;͊Όͭ ͙ͤͺͦͪͣ͊ͼ͙Ό ͦ ͙͙ͣ͊ͭ͟͡;͔͙ͫ͟ͻ 

͔ͦͫͦ͋ͤͤͦͫͭΎͻ ˿͙͙͙͋ͪ ͦ͋ ͔ͦͫͦ͋ͤͤͦͫͭΎͻ ͙͔ͪ͊ͫͭͭ͡Έ͎ͤͦͦ ͙ ͙͍͎͗ͦͭͤͦͦ ͙ͣͪ͊ ˴ͪ͊ͫͤͦΎ͎ͪͫͦͦ͟  

ͪ͊͟ΎΣ ͤ͊ͦͣ͘͟ΎͭͫΎ ͫ ͙ͭͪ͊͒ͼ͙Ύ͙ͣ ͙ ͦ͋·;͊Ύ͙ͣ ͔ͦͪͤͤ͟·ͻ ͍ͤ͊ͪͦ͒ͦ ˿͙͙͙͋ͪΣ ͙͙͔͚ͫͭͦͪ 

͎ͦͪͦ͒͊ ˴ͪ͊ͫͤͦΎͪͫ͊͟ 
 

˨͔͎ͣͦͪ͊ͺ͙;͔ͫ͊͟Ύ ͙ͫͭͯ͊ͼ͙ΎΦ ˽͙ͪ ͎͙ͦͪ͊ͤ͊͘ͼ͙͙ ͍͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͭ͘͡Έ͎ͤͦͦ ͨͪͦͼ͔ͫͫ͊ 

ͯ;͙ͭ·͍͊ΌͭͫΎ ͔ͪ͊͡Έͤ·͔ ͔͙ͨͦͭͪ͋ͤͦͫͭ ͔͔͚͒ͭ ͙ͪ͊͘͡;͚ͤͦ Ή͙ͭͤ;͔͚ͫͦ͟ ͙͔͙ͨͪͤ͊͒͗ͤͦͫͭ͡Σ 

ͦͭͦͪ͟·͔ ͍͙ͦͫͨͭ·͍͊ΌͭͫΎ ͍ ͔ͫͣΈΎͻ ͫ ͪ͊ͤ͘·͙ͣ ͤ͊ͼ͙ͦͤ͊͡Έͤ·͙ͣ ͙ ͯ͟͡Έͭͯͪͤ·͙ͣ 

͙ͭͪ͊͒ͼ͙Ύ͙ͣΦ 

 

 ˿ ͯ;͔ͭͦͣ ͔͔͚ͦͫͦ͋ͤͤͦͫͭ ͔͎͒ͣͦͪ͊ͺ͙;͔͚ͫͦ͟ ͙ͫͭͯ͊ͼ͙͙ ͍ ͫΦ˴ͯͯͤ͡ ͔͔ͦͨͪ͒͡ΎΌͭͫΎ 

ͺͦͪͣ·Σ ͔͍ͫͪ͒ͫͭ͊ ͍͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͭ͘͡Έ͚ͤͦ ͔͒Ύ͔ͭ͡Έ͙ͤͦͫͭΦ  

˴͙͙ͣ͊ͭ͡;͔͙͔ͫ͟ ͍͙ͯͫͦ͡ΎΦ ˿ ͯ;͔ͭͦͣ ͔ͦͫͦ͋ͤͤͦͫͭΎ͙ͣ ͙ͣ͊ͭ͊͟͡ ͙ ͙ͨͪͪͦ͒ͤ·ͻ ͍͙͚ͯͫͦ͡ 

͔͔ͦͨͪ͒͡Ύ͔ͭͫΎ ͍͔͔͙͔ͨͪͦ͒ͤ ͔͙ͪ͗ͣͤ·ͻ ͔͍ͣͦͣͤͭͦ ͙ ͍͙͔ͦ͒ͦͪͦͭ͘͡Έͤ·ͻ ͔͙ͣͪͦͨͪΎ͙͚ͭ ͫ 

͔͒ͭΈ͙ͣΦ 

 

˥ͪ͊ͺ͙͟ ͍͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͭ͘͡Έ͎ͤͦͦ ͨͪͦͼ͔ͫͫ͊ ͍ͫͦͫͭ͊͡Ύ͔ͭͫΎ ͤ͊ ͻͦͦ͒ͤ͡·͚ ͙ ͔ͭͨ͡·͚ ͔͙ͨͪͦ͒·Υ 

 

 ͻͦͦ͒ͤ͡·͚ ͔͙ͨͪͦ͒ ό͔ͫͤͭΎ͋ͪΈ-͚ͣ͊ύ ς ͍͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͭ͘͡Έͤ·͚Υ ͔͔͔ͦͨͪ͒ͤͤ͡·͚ ͔͙ͪ͗ͣ ͒ͤΎ ͙ 

͙͍͙͔ͨ͊ͤͪͦ͊ͤ͡ ˻˻˨ ͫ ͔͒ͭΈ͙ͣΤ

 ͔ͭͨ͡·͚ ͔͙ͨͪͦ͒ ό͙ΌͤΈ-͍͎͊ͯͫͭύ ς ͍͙͔ͦ͒ͦͪͦͭ͘͡Έͤ·͚Υ ͎͚͒ͪͯͦ ͔͙ͪ͗ͣ ͒ͤΎΣ 

͍͙͔ͦ͒ͦͪͦͭ͘͡Έͤ͊Ύ ͙ ͯ͟͡Έͭͯͪͤͦ-͎͍͒ͦͫͯͦ͊Ύ ͔͒Ύ͔ͭ͡ΈͤͦͫͭΈΦ όˮΌ͡Έ-͍͎͊ͯͫͭ ͙͊ͤͯ͟͟͡·ύΦ
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˹͊ͼ͙ͤ͊͡Έͤͦ-ͯ͟͡Έͭͯͪͤ·͔ ͙ͭͪ͊͒ͼ͙͙Φ ˿ ͯ;͔ͭͦͣ ͤ͊ͼ͙ͦͤ͊͡Έͤͦ-ͯ͟͡Έͭͯͪͤ·ͻ ͙ͭͪ͊͒ͼ͙͚ 

ͦͫͯ΅͔͍ͫͭ͡Ύ͔ͭͫΎ ͦͭ͋ͦͪ ͙͍͔͔͙͚ͨͪͦ͒ͤ͘ ͙͔͔͚ͨͫ͊ͭ͡Σ ͨͦΉ͍ͭͦΣ ͙͍ͦͣͨͦͭͦͪͦ͘͟Σ ͻ͙͍ͯ͒ͦ͗ͤͦ͟ 

˴ͪ͊ͫͤͦΎ͎ͪͫͦͦ͟ ͪ͊͟ΎΣ ͦ͋ͪ͊͘ͼ͍ͦ ͔͎ͣͫͭͤͦͦ ͺͦ͡Έͦͪ͊͟͡Σ ͤ͊ͪͦ͒ͤ·ͻ ͻ͔͍͔ͯ͒ͦ͗ͫͭͤͤ·ͻ 

ͨͪͦͣ·͍ͫͦ͡ ͙ͨͪ ͔͙͙ͦͤ͊ͦͣͤ͘͟͡ ͔͔͚͒ͭ ͫ ͙͍ͫͯͫͫͭͦͣ͟Σ ͤ͊ͪͦ͒ͤ·͙ͣ ͙ͭͪ͊͒ͼ͙Ύ͙ͣΣ 

͔͍͙ͫͪ͒ͫͭ͊ͣ ͍͔͙ͦ͒ͦͪͦͤ͘͡ΎΦ 

 

͔͙̇͡ ͍͙ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤ͘Ύ ͍ ͤ͊ͼ͙ͦͤ͊͡Έͤ·ͻΣ ͫͦͼ͙ͦͯ͟͡Έͭͯͪͤ·ͻ ͍͙ͯͫͦ͡Ύͻ ͔͔ͪ͋ͤ͊͟ 

͒ͦ΄ͦ͟͡Έ͎ͤͦͦ ͍ͦͪ͊ͫͭ͊͘Υ 

 

1. ˤ͙͙͔ͦͫͨͭ͊ͤ ͡Ό͍͙͋ ͟ ͚ͣ͊ͦ͡ ˾͙͔ͦ͒ͤΣ ͙͔ͦͫͦͤ͊ͤ͘ ͔͔ 

͎ͣͤͦͦͤ͊ͼ͙ͦͤ͊͡Έ͙ͤͦͫͭΣ ͎͔͙ͣͤͦͦ͊ͫͨͭͤͦͫͭ͟Φ ͙͍͙͔̅ͦͪͣͪͦ͊ͤ ͦ͋΅͔͚ 

ͯ͟͡Έͭͯͪ· ͙͡;͙ͤͦͫͭ ͫ ͯ;͔ͭͦͣ Ήͭͤͦͯ͟͡Έ͚ͭͯͪͤͦ ͍ͫͦͫͭ͊͡ΎΌ΅͔͚ ͍͙ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤ͘ΎΦ 
 

2. ͙͍͙͔̅ͦͪͣͪͦ͊ͤ ͒ͯͻ͍ͦͤͦ-͍͍͔͎ͤͪ͊ͫͭͤͤͦͦ ͦͭͤͦ΄͔͙ͤΎ ͙   ;͍͍ͯͫͭ͊ 

͙ͫͦͨͪ;͙͊ͫͭͤͦͫͭ ͟ ͪͦ͒ͤͦͣͯ ͒ͦͣͯΣ ͔ͫͣΈ͔Σ ͔͒ͭͫͦͣͯ͟ ͫ͊͒ͯΣ ͎ͦͪͦ͒ͯΣ 

ͪͦ͒ͤͦͣͯ ͪ͊͟ΌΣ ͯ͟͡Έͭͯͪͤͦͣͯ ͔͙ͤ͊ͫ͒͡Ό ͍͔͎ͫͦͦ ͤ͊ͪͦ͒͊Φ  

3. ˤ͙͙͔ͦͫͨͭ͊ͤ ͍͔͙ͯ͊͗ͤΎ ͙ ͙͙ͨͦͤͣ͊ͤΎ ͍͙ͫͦͻ ͤ͊ͼ͙ͦͤ͊͡Έͤ·ͻ ͔͔͚ͦͫͦ͋ͤͤͦͫͭΣ 

;͍͍ͯͫͭ͊ ͍͔͎ͫͦ͋ͫͭͤͤͦͦ ͙͍͒ͦͫͭͦͤͫͭ͊Σ ͊͟͟ ͔͍͙͔ͨͪ͒ͫͭ͊ͭ͡Ύ ͍͔͎ͫͦͦ ͤ͊ͪͦ͒͊Σ ͙ 

͔͎ͭͦͪ͊ͤͭͤͦͦ͡ ͦͭͤͦ΄͔͙ͤΎ ͟ ͔͍͙͔ͨͪ͒ͫͭ͊ͭ͡Ύͣ ͎͙͒ͪͯͻ ͤ͊ͼ͙ͦͤ͊͡Έ͔͚ͤͦͫͭ 

ό͍͔͙ͫͪͫͭͤ͊ͣ͟ ͙ ͙ͻ ͙͔ͪͦ͒ͭ͡ΎͣΣ ͔ͫͦͫ͒Ύͣ ͙ ͎͙͒ͪͯͣ ͡Ό͒ΎͣύΦ 
 

4. ͙͍͙͔̅ͦͪͣͪͦ͊ͤ ͔͔͎͋ͪ͗ͤͦͦ ͦͭͤͦ΄͔͙ͤΎ ͟ ͚ͪͦ͒ͤͦ ͙͔ͨͪͪͦ͒Σ ͦͪͯ͗͊͟Ό΅͔ͣͯ 

͙ͣͪͯΦ  

5. ͙͍͙͔̅ͦͪͣͪͦ͊ͤ ͤ͊;͊͡ ͯ͟͡Έͭͯͪ· ͍͎͒ͦͪͦͦͦ͘ ͦ͋ͪ͊͊͘ ͙͙͗ͤ͘ ͤ͊ ͍͔ͦͫͤͦ 

ͤ͊ͼ͙ͦͤ͊͡Έͤͦ-ͯ͟͡Έͭͯͪͤ·ͻ ͙ͭͪ͊͒ͼ͙͚Φ 
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                                                                                                       Приложение №4 
к образовательной программе  

                                                                                                                     дошкольного образования 

 

Конкретизация планируемых результатов освоения Программы с 

учётом возрастных возможностей детей 

       1,5-3 года 

         Ребёнок интересуется окружающими предметами и активно действует с 

ними; эмоционально вовлечён в действия с игрушками и другими 

предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата 

своих действий. Использует специфические, культурно фиксированные 

предметные действия, знает назначение бытовых предметов и умеет 

пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; 

стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении. 

Владеет активной речью, включённой в общение; может обращаться с 

вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия 

окружающих предметов и игрушек. Стремится к общению с взрослыми и 

активно подражает им в движениях и действиях; появляются игры, в которых 

ребёнок воспроизводит действия взрослого. 

Проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает 

им. 

Проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинок, 

стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные 

произведения культуры и искусства. У ребёнка развита крупная моторика, он 

стремится осваивать различные виды движения  

          4 года 

           Ребёнок проявляет любопытство и активность при появлении чего-то 

совершенно нового  или предложенного взрослым. Решает простейшие 

интеллектуальные задачи (ситуации), пытается применить разные способы 

для их решения, стремится к получению результата, при затруднениях 

обращается за помощью. Пытается самостоятельно обследовать объекты 

ближайшего окружения и экспериментировать с ними. Выполняет 

элементарные перцептивные (обследовательские) действия. Имеет начальные 

представления о свойствах объектов окружающего мира. Сравнивает 

предметы на основании заданных свойств. Пытается улавливать взаимосвязи 

между отдельными предметами или их свойствами. Выполняет элементарные 

действия по преобразованию объектов. Подражает эмоциям взрослых и 

детей. Испытывает радость и эмоциональный комфорт от проявлений 

двигательной активности. Проявляет сочувствие к близким людям, 
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привлекательным персонажам. Эмоционально откликается на простые 

музыкальные образы, выраженные контрастными средствами 

выразительности, произведения изобразительного искусства, в которых 

переданы понятные чувства и отношения. Предпочитает общение и 

взаимодействие со взрослыми. Начинает задавать вопросы сам в условиях 

наглядно представленной ситуации общения: кто это? Как его зовут? 

(Инициатива в общении преимущественно принадлежит взрослому.) 

Выражает свои потребности и интересы вербальными и невербальными 

средствами. Участвует в коллективных играх и занятиях, устанавливая 

положительные взаимоотношения с взрослыми (родителями, педагогами) и 

некоторыми детьми на основе соблюдения элементарных моральных норм и 

правил поведения. В отдельных случаях может оказать помощь другому. 

Владеет бытовым словарным запасом: может разговаривать с взрослым на 

бытовые темы.  Воспроизводит ритм речи, звуковой образ слова, правильно 

пользуется речевым дыханием (говорит на выдохе), слышит специально 

выделяемый при произношении взрослым звук и воспроизводит его, 

использует в речи простые распространённые предложения; при 

использовании сложных предложений может допускать ошибки, пропуская 

союзы и союзные слова. С помощью взрослого составляет рассказы из трёх-

четырёх предложений, пользуется системой окончаний для согласования 

слов в предложении. Соблюдает простые (гигиенические и режимные) 

правила поведения при контроле со стороны взрослых. Хорошо справляется 

с процессами умывания, мытья рук при значительном участии взрослого, 

одевается и раздевается, ухаживает за своими вещами и игрушками при 

участии взрослого, стремясь к самостоятельным действиям; принимает пищу 

без участия взрослого. 

Элементарно ухаживает за своим внешним видом, пользуется носовым 

платком. Ситуативно проявляет желание принять участие в труде. 

Самостоятельно справляется с отдельными процессами, связанными с 

подготовкой к занятиям, приёмом пищи, уборкой групповой комнаты или 

участка, трудом в природе, вместе со взрослым участвует в отдельных 

трудовых процессах, связанных с уходом за растениями и животными в 

уголке природы и на участке. Способен, преодолевать небольшие трудности. 

Испытывает удовлетворение от одобрительных оценок взрослого, стремясь 

самостоятельно повторить получившееся действие. Обнаруживает 

способность действовать по указанию взрослых и самостоятельно, 

придерживаясь основных разрешений и запретов, а также под влиянием 

социальных чувств и эмоций. Ситуативно проявляет самостоятельность, 

направленность на результат на фоне устойчивого стремления быть 
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самостоятельным и независимым от взрослого. Имеет отдельные 

немногочисленные нравственные представления, которые требуют 

уточнения и обогащения, а иногда и коррекции. Овладевает умением 

слушать художественное или музыкальное произведение в коллективе 

сверстников, не отвлекаясь (не менее 5 минут). При напоминании взрослого 

проявляет осторожность в незнакомой ситуации, выполняет некоторые 

правила безопасного для окружающего мира природы поведения. Стремится 

самостоятельно решить личностные задачи, но может сделать это только с 

помощью взрослого. Воспроизводит самостоятельно или по указанию 

взрослого несложные образцы социального поведения взрослых или детей. 

Обретает первичные представления о человеке(себе, сверстнике, взрослом), 

особенностях внешнего вида людей, контрастных эмоциональных 

состояниях, о процессах умывания, одевания, купания, еды, уборки 

помещения, а также об атрибутах и основных действиях, сопровождающих 

эти процессы. Знает своё имя, возраст в годах, свой пол. Относит себя к 

членам своей семьи и группы детского сада. Называет близких 

родственников (папу, маму, бабушку, дедушку, братьев, сестёр), город (село) 

и страну, в которых живёт. Имеет представление об основных источниках 

опасности в быту, на улице, в природе (незнакомые животные, водоёмы) и 

способах поведения (не ходить по проезжей части дороги, быть рядом со 

взрослым, при переходе улицы держаться за его руку, идти на зелёный 

сигнал светофора и т. д.), о некоторых правилах безопасного для 

окружающего мира природы поведения (не заходить на клумбу, не рвать 

цветы, листья, не ломать ветки деревьев и кустарников, не бросать мусор). 

Ориентируется в свойствах музыкального звука, простейших средствах 

музыкальной выразительности, простейших характерах музыки (весёлая — 

грустная). Подпевает элементарные попевки, двигательно интерпретирует 

простейший метроритм, играет на шумовых музыкальных инструментах. 

Улавливает образ в штрихах, мазках и в пластической форме. Стремится 

правильно действовать с изобразительными и пластическими и 

конструктивными материалами, проводить линии в разных направлениях, 

обозначая контур предмета и наполняя его. Стремится осваивать различные 

виды движения:  ходить в разном темпе и в разных направлениях; с 

поворотами; приставным шагом вперёд; на носках; высоко поднимая колени; 

перешагивая через предметы (высотой 5—10 см); змейкой между 

предметами за ведущим; догонять, убегать, бегать со сменой направления и 

темпа, останавливаться по сигналу; бегать по кругу, по дорожке, обегать 

предметы; прыгать одновременно на двух ногах на месте и с продвижением 

вперёд (не менее 4 м); на одной ноге (правой и левой) на месте; в длину с 
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места; вверх с места, доставая предмет одной рукой; одновременно двумя 

ногами через канат (верёвку), лежащий на полу; одновременно двумя ногами 

через три-четыре линии (поочерёдно через каждую), расстояние между 

соседними линиями равно длине шага ребёнка; перелезать через лежащее 

бревно, через гимнастическую скамейку; влезать на гимнастическую стенку, 

перемещаться по ней вверх-вниз, передвигаться приставным шагом вдоль 

рейки; подлезать на четвереньках под две-три дуги (высотой 50—60 см); 

бросать двумя руками мяч вдаль разными способами (снизу, из-за головы, от 

груди); катать и перебрасывать мяч друг другу; перебрасывать мяч через 

препятствие (бревно, скамейку); прокатывать мяч между предметами; 

подбрасывать и ловить мяч (диаметром 15—20 см) двумя руками; бросать 

вдаль мяч (диаметром 6—8 см), мешочки с песком (весом 150 г) правой и 

левой рукой; попадать мячом (диаметром 6—8—12 см) в корзину (ящик), 

стоящую на полу, двумя и одной рукой (удобной) разными способами с 

расстояния не менее 1 м; метать мяч одной (удобной) рукой в вертикальную 

цель (наклонённую корзину), находящуюся на высоте 1 м с расстояния не 

менее 1 м; кружиться в обе стороны; ловить ладонями (не прижимая к груди) 

отскочивший от пола мяч (диаметром 15—20 см), брошенный ребёнку 

взрослым с расстояния 1 м не менее трёх раз подряд; ходить по наклонной 

доске (шириной 20 см и высотой 30 см) и по напольному мягкому буму 

(высотой 30 см); стоять не менее 10 с на одной ноге (правой и левой), при 

этом другая нога согнута в колене перед собой; кататься на санках с 

невысокой горки; забираться на горку с санками; скользить по ледяным 

дорожкам с помощью взрослого; кататься на трёхколесном велосипеде; 

ходить на лыжах по ровной лыжне ступающим и скользящим шагом без 

палок, свободно размахивая руками. 

             5 лет 

             Проявляет интерес к общественным явлениям, процессу чтения, 

произведениям музыкального и изобразительного искусства, познавательный 

интерес в процессе общения со взрослыми и сверстниками: задаёт вопросы 

поискового характера (почему? зачем?), о себе, родителях, детском саде, 

школе, профессиях взрослых, о прошлом и будущем т. п. В процессе 

совместной исследовательской деятельности активно познаёт и называет 

свойства и качества предметов (цвет, размер, форма, фактура, материал, из 

которого сделан предмет, способы его использования и т. д.). Применяет 

обследовательские действия (погладить, сжать, смять, намочить, разрезать, 

насыпать и т. д.). Стремится самостоятельно объединять предметы в видовые 

категории с указанием характерных признаков (чашки и стаканы, платья и 

юбки, стулья и кресла), а также в родовые категории (одежда, мебель, 
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посуда). Проявляет интерес к отгадыванию и сочинению загадок. Активно 

включается в игры и другие виды деятельности как самостоятельно, так и по 

предложению других (взрослых и детей). Предлагает несложные сюжеты для 

игр. Адекватно откликается на радостные и печальные события в ближайшем 

социуме. Эмоционально воспринимает праздники. Проявляет сочувствие к 

близким людям привлекательным персонажам художественных 

произведений (книг, картин, мультфильмов, кинофильмов), сопереживает им, 

сорадуется. К переживающему отрицательные эмоции сверстнику 

привлекает внимание взрослых. Эмоционально предвосхищает ближайшее 

будущее. Использует средства интонационной речевой выразительности 

(сила голоса, интонация, ритм и темп речи) для привлечения и сохранения 

внимания сверстника в процессе речевого общения, публичного чтения 

стихотворений наизусть, коротких пересказов. Использует в речи слова 

участия, эмоционального сочувствия, сострадания для поддержания 

сотрудничества, установления отношений со сверстниками и взрослыми. 

Отношения со сверстниками носят соревновательный характер. Общение 

регулируется взрослым. При осуществлении детских видов деятельности 

ориентируется на сверстников, вызывающих симпатию. Под руководством 

взрослого участвует в создании совместного (коллективного) продукта в 

продуктивных видах деятельности. Проявляет избирательность во 

взаимоотношениях и общении со сверстниками. Использует элементы 

объяснения и убеждения при сговоре на игру, при разрешении конфликтов. В 

игровом общении ориентируется на ролевые высказывания партнёров, 

поддерживает их. Владеет элементарными правилами речевого этикета: не 

перебивает взрослого, вежливо обращается к нему. Может управлять своим 

поведением под руководством взрослого и в тех случаях, когда это для него 

интересно или эмоционально значимо. Имеет представление о некоторых 

моральных нормах и правилах поведения, отражающих противоположные 

моральные понятия (три-четыре) (например, жадность — щедрость, 

взаимовыручка — себялюбие). Способен соблюдать общепринятые нормы и 

правила поведения: не использует работу сверстника без его разрешения, по 

окончании работы убирает своё рабочее место. Имеет представление о 

некоторых видах опасных ситуаций (бытовых, социальных, природных), 

некоторых способах безопасного поведения в стандартных опасных 

ситуациях, некоторых источниках опасности для окружающего мира 

природы (транспорт, неосторожные действия человека) и некоторых видах 

опасных для окружающего мира природы ситуаций (лесные пожары, 

вырубка деревьев) и правилах безопасного для окружающего мира природы 

поведения. Владеет способами безопасного поведения в некоторых 
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стандартных опасных ситуациях (при использовании колющих и режущих 

инструментов, бытовых приборов, на проезжей части дороги, при переходе 

улиц, перекрёстков, при перемещении в лифте, автомобиле) и следует им при 

напоминании взрослого. При напоминании взрослого проявляет 

осторожность и предусмотрительность в незнакомой (потенциально опасной) 

ситуации. Ситуативно выполняет правила безопасного для окружающего 

мира природы поведения (не ходить по клумбам, газонам, не рвать растения, 

листья и ветки деревьев и кустарников, не распугивать птиц, не засорять 

водоёмы, не оставлять мусор в лесу, парке, не пользоваться огнём без 

взрослого). Пытается объяснить другому необходимость действовать 

определённым образом в потенциально опасной ситуации. Может обратиться 

за помощью к взрослому в стандартной опасной ситуации. При решении 

интеллектуальных задач использует практические ориентировочные 

действия, применяет наглядно-образные средства (картинки, простейшие 

схемы, словесные описания и пр.). Осуществляет перенос приобретённого 

опыта в разнообразные виды детской деятельности, перенос известных 

способов в новые ситуации. Исследует объекты с использованием 

простейших поисковых действий. Умеет связывать действие и результат. 

Стремится оценить полученный результат, при затруднениях обращается за 

помощью. При решении личностных задач ориентируется на реакции 

взрослого и сверстника. Выделяет параметры величины протяжённых 

предметов. Оперирует числами и цифрами в пределах 5. Использует счётные 

навыки. Устанавливает количественные отношения в пределах известных 

чисел. Различает геометрические фигуры (круг, квадрат, треугольник) и их 

свойства (углы, стороны). Классифицирует предметы по заданному признаку. 

Определяет расположение предметов относительно друг друга и направления 

движения от себя или из заданной точки. Использует временные 

ориентировки в частях суток, днях недели, временах года, определяет их 

последовательность. Знает свою страну, улицу, на которой живёт, столицу 

России, президента. Интересуется историей родного города, архитектурой. 

Имеет представления о природе родного края. Имеет представление о 

правилах культурного поведения в обществе, о собственной национальности, 

флаге государства, о ряде профессий, направленных на удовлетворение 

потребностей человека и общества (цели, основное содержание конкретных 

видов труда, имеющих понятный ребёнку результат, мотивы труда), о 

повадках и приспособительных особенностях животных и растений к среде 

обитания, о том, что музыка выражает эмоции, настроение, характер 

человека. Имеет элементарные музыковедческие представления о свойствах 

музыкального звука, о том, что можно пользоваться разными средствами 
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(голосом, телом, приёмами игры на инструментах) для создания собственных 

музыкальных образов, характеров, настроений и т. п. Знает тематически 

разнообразные произведения, умеет классифицировать произведения по 

темам: «О маме», «О природе», «О животных», «О детях» и т. п. Чисто 

произносит звуки родного языка. Чётко воспроизводит фонетический и 

морфологический рисунок слова. Дифференцирует на слух гласные и 

согласные звуки. Использует в речи сложноподчинённые предложения. 

Проявляет словотворчество в процессе освоения языка. Исполняет песни в 

хоре, простейшие танцы, элементарные партии для детских музыкальных 

инструментов. Координирует слух и голос. Владеет певческими навыками 

(чистотой интонирования, дыханием, дикцией, слаженностью). Понятно для 

окружающих изображает всё то, что вызывает его интерес. Передаёт 

характерные признаки предмета: очертания формы, пропорции, цвет. 

Самостоятельно правильно владеет процессами умывания, мытья рук, 

помогает в осуществлении этих процессов сверстникам, младшим детям, 

следит за своим внешним видом и внешним видом других детей, помогает 

взрослому в организации процесса питания, адекватно откликаясь на его 

просьбы, самостоятельно ест, соблюдая правила поведения за столом, 

одевается и раздевается, помогает в этом сверстникам или младшим детям. 

Элементарно ухаживает за вещами личного пользования и игрушками, 

проявляя самостоятельность (складывает и вешает одежду, с помощью 

взрослого приводит одежду, обувь в порядок — чистит, сушит и т. п.). 

Самостоятельно выполняет ряд доступных трудовых процессов по уходу за 

растениями и животными в уголке природы и на участке. Ребёнок 

устанавливает связь между овладением основными движениями и развитием 

силы, ловкости, выносливости собственного тела. Понимает необходимость 

заботы о сохранении здоровья и значимость движений. Имеет представления 

о здоровом образе жизни, о необходимости культурно-гигиенических 

навыков, полноценном питании, правильном режиме, закаливании, занятиях 

спортом. Может: ходить в разном темпе и в разных направлениях, с 

поворотами; приставным шагом вперёд, назад, боком, на носках, на пятках, 

высоко поднимая колени, перешагивая через предметы (высотой 10—15 см), 

змейкой между предметами за ведущим и самостоятельно, прямо и боком 

приставным шагом по лежащему на полу канату (верёвке) диаметром 3 см; 

перешагивать одну за другой рейки лестницы, приподнятой от пола на 25 см, 

а также через набивные мячи; бегать со сменой направления и темпа, со 

сменой ведущего, врассыпную, змейкой между предметами самостоятельно, 

челночным бегом (10 м 3); прыгать на месте: ноги вместе — ноги врозь; на 

одной ноге (правой и левой), в длину с места, одновременно на двух ногах, 
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постепенно поворачиваясь кругом; вокруг предметов (мяч, кубик); из обруча 

в обруч (диаметром 45 см), лежащие на полу вплотную друг к другу, 

одновременно двумя ногами через пять-шесть линий (поочерёдно через 

каждую), расстояние между соседними линиями равно длине шага ребёнка; 

перепрыгивать одновременно двумя ногами через две линии (расстояние 

между линиями 25 см) боком с продвижением вперёд, с разбега через 

верёвку или резинку (высотой 15 см); спрыгивать на мат со скамейки 

(высотой 20 см) и с гимнастического бревна (высотой 15 см);лазать по 

гимнастической стенке вверх-вниз, передвигаться приставным шагом по 

горизонтальной рейке и перелезать с одного пролётана другой в любую 

сторону, по горизонтальной гимнастической лестнице разными способами, 

ползать по гимнастической скамейке на животе, подтягиваясь руками; 

подлезать под дуги (высотой 50—60 см), не касаясь пола руками; пролезать 

разными способами в обруч, стоящий вертикально на полу; прокатывать мяч 

или шар в цель (расстояние 1—1,5 м); подбрасывать мяч (диаметром 12—15 

см) вверх и ловить его ладонями, не прижимая к груди, не менее пяти раз 

подряд; перебрасывать мяч двумя и одной рукой через препятствие (высотой 

не менее 1,2 м) с расстояния не менее 1,2 м; метать двумя и одной рукой 

(правой и левой) разными способами мячи (диаметром 6—8 см) в корзину 

(ящик), стоящую на полу, с расстояния не менее 1,5 м, в вертикальную цель 

(обруч диаметром 45 см; щит 40Х 40 см) с расстояния не менее 1,5 м одной 

(удобной) рукой (высота центра мишени 1,2 м); отбивать мяч от пола одной 

рукой (правой и левой) не менее пяти раз подряд; прыгать на одной ноге 

(правой и левой), продвигаясь вперёд не менее чем на 5 м, сохраняя 

прямолинейность движения; удерживать равновесие, стоя на носках с 

закрытыми глазами, не менее 10 с; ходить по гимнастической скамейке 

прямо; с перешагиванием через кубики; с поворотами; вбегать на наклонную 

доску (шириной 20 см и высотой 35 см); ходить прямо по гимнастическому 

бревну (шириной 10 см, высотой 15 см); переступать через скакалку, вращая 

её вперёд и назад; кататься на санках с невысокой горки, уметь делать 

повороты и тормозить, на трёхколёсном и двухколёсном велосипеде; 

самокате; скользить по ледяным дорожкам без помощи взрослого; кататься; 

ходить на лыжах скользящим без палок, свободно размахивая руками; 

поворачиваться на месте переступающими шагами. 

        6 лет 

         Проявляет активность в получении информации о половых различиях 

людей, их социальных ролях, структуре семьи и общества, государстве, в 

котором живёт. Задаёт вопросы морального содержания. Инициирует 

общение и совместную со сверстниками и взрослыми деятельность. 
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Проявляет устойчивый интерес к процессу чтения, в том числе к чтению с 

продолжением, произведениям искусства, тематическому многообразию 

произведений, биографиям авторов, историям создания произведений. Имеет 

отдельные читательские, слушательские предпочтения, высказывает их. 

Интересуется человеческими отношениями в жизни и в произведениях 

искусства. Проявляет познавательный интерес в процессе общения со 

взрослыми и сверстниками: задаёт вопросы поискового характера (почему? 

зачем? для чего?). В процессе совместной исследовательской деятельности 

активно познаёт и называет свойства и качества предметов (цвет, размер, 

форма, характер поверхности, материал, из которого сделан предмет, 

способы его использования и т. д.), обследовательские действия (погладить, 

сжать, смять, намочить, разрезать, насыпать и т. д.). Способен к 

объединению предметов в видовые категории с указанием характерных 

признаков и различению предметов близких видов (чашки и стаканы, платья 

и юбки, стулья и кресла), а также в родовые категории (одежда, мебель, 

посуда). Отгадывает и сочиняет описательные загадки о предметах и 

объектах природы. Самостоятельно экспериментирует с предметами и их 

свойствами, новыми материалами, преобразовывает их. Использует формы 

умственного экспериментирования (например, при решении проблемных 

ситуаций, анализе литературных произведений и составлении собственных 

высказываний), социальное экспериментирование, направленное на 

исследование различных жизненных ситуаций в группе, семье и некоторых 

общественных местах. Использует обобщённые способы анализа условий 

задачи и их соотнесение с конечной целью. Обследует образцы, схемы, 

выделяет структуру объекта и устанавливает её взаимосвязь с практическим 

назначением объекта. Проявляет творчество в поиске оригинальных решений 

с опорой на известные способы конструирования из любого материала. 

Планирует построение образа поделки, конструкции с опорой на наглядность 

и на воображаемые представления о предмете. Оперирует числами и 

цифрами в пределах 10. Устанавливает количественные отношения в 

пределах известных чисел, понимает закономерности построения числового 

ряда. Сравнивает предметы по величине путём непосредственного 

соизмерения, опосредованного измерения, определяет результаты измерения. 

Классифицирует предметы по выделенному признаку. Устанавливает 

отношения: часть — целое, равенство — неравенство. Различает 

геометрические фигуры, их особенности и общие свойства. Определяет 

относительность пространственных характеристик, расположение предметов 

относительно друг друга и описывает маршруты движения. Использует 
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временные ориентировки, определяет относительность временных 

характеристик. 

При создании изображения, конструкции проявляет элементы воображения, 

фантазии. Использует в своей речи средства интонационной 

выразительности: может читать стихи грустно, весело или торжественно. 

Способен регулировать громкость голоса и темп речи в зависимости от 

ситуации (громко читать стихи на празднике или тихо делиться своими 

секретами и т. п.). Передаёт в речи причины эмоционального состояния: 

плачет, потому что сказали обидные слова; грустит, потому что соскучился 

по маме; огорчился, потому что не взяли в игру. Эмоционально сопереживает 

рассказам друзей. Испытывает гордость за собственные успехи и 

достижения, успехи и достижения родителей, близких, друзей, людей, 

живущих в России. Эмоционально включается в дела семьи и детского сада. 

Стремится к общению со сверстниками, уважению и положительной оценке 

со стороны партнёра по общению. Проявляет избирательность в общении со 

сверстниками, ориентируясь на успешность ребёнка в деятельности. 

Выбирает более сложные способы взаимодействия со взрослыми и другими 

детьми. Умеет строить деловой диалог при совместном выполнении 

поручения, в совместном обсуждении правил игры, в случаях возникновения 

конфликтов. Для разрешения конфликтов обращается за помощью к 

взрослым. Самостоятельно распределяет роли и договаривается о 

совместных действиях в игровой, продуктивной, познавательно-

исследовательской, трудовой деятельности. Участвует в коллективных играх 

и занятиях, устанавливая в большинстве случаев положительные 

взаимоотношения с партнёрами на основе соблюдения элементарных 

моральных норм и правил поведения (не мешать друг другу, не ссориться, 

договариваться, соблюдать правила, помогать друг другу и т. д.). Может 

включаться в коллективную деятельность как исполнитель, соотнося и 

координируя свои действия с действиями других участников. 

             Начинает управлять своим поведением. Осознаёт общепринятые 

нормы и правила поведения и обязательность их выполнения. Предъявляет к 

себе те требования, которые раньше предъявляли к нему взрослые. Способен 

соблюдать общепринятые нормы и правила поведения. Обнаруживает 

самостоятельность, настойчивость, целеустремлённость, ответственность в 

освоенных видах деятельности: самостоятельно ставит цель, планирует все 

этапы деятельности, контролирует промежуточные и конечные результаты. 

Проявляет осторожность и предусмотрительность в потенциально опасной 

ситуации. Без напоминания взрослого соблюдает правила безопасного 

поведения в некоторых стандартных опасных ситуациях (на проезжей части 



131 
 

дороги, при переходе улиц, перекрёстков, при перемещении в лифте, 

автомобиле), правила безопасного для окружающего мира природы 

поведения (не ходить по клумбам, газонам, не рвать растения, листья и ветки 

деревьев и кустарников, не распугивать птиц, не засорять водоёмы, не 

оставлять мусор в лесу, парке, пользоваться огнём в специально 

оборудованном месте, тщательно заливать место костра водой перед 

уходом). Интеллектуальные задачи решает с использованием наглядно-

образных средств. При решении личностных задач ориентируется на 

возможные последствия своих действий для других людей. Способен решать 

творческие задачи: устно проиллюстрировать отрывок из текста, додумать 

эпизод, сочинить небольшое стихотворение; интерпретировать образцы 

социального поведения взрослых или детей (персонажей литературных 

произведений, мультфильмов) в играх, повседневной жизни; 

импровизировать в музыкальной и речевой деятельности; разворачивать 

игровые сюжеты по мотивам музыкальных и художественных произведений. 

Предлагает различные варианты решения проблемно-познавательных задач; 

расширяет самостоятельность в исследовательской деятельности. Решает 

задачи на упорядочение объектов по какому-либо основанию (например, 

сначала по высоте, а потом по ширине), классифицирует предметы. 

Проявляет попытку ставить интеллектуальные задачи. Проявляет 

сообразительность и творчество в различных жизненных и образовательных 

ситуациях. Имеет представления о некоторых внешних и внутренних 

особенностях строения человека, его основных движениях, правилах 

здорового образа жизни (режим дня, питание, сон, прогулка, гигиена, занятия 

физической культурой и профилактика болезней), поведении, сохраняющем 

и укрепляющем здоровье, полезных и вредных привычках; о труде взрослых, 

нематериальных и материальных результатах труда, его общественной и 

государственной значимости, первоначальные представления о труде как 

экономической категории; о некоторых видах опасных ситуаций 

(стандартных и нестандартных), причинах их возникновения в быту, 

социуме, природе, современной информационной среде; о некоторых 

способах безопасного поведения в стандартных и нестандартных опасных 

ситуациях, некоторых способах оказания помощи и самопомощи; о 

некоторых источниках опасности для окружающего мира природы 

(транспорт, неосторожные действия человека, деятельность людей, опасные 

природные явления — гроза, наводнение, сильный ветер), некоторых видах 

опасных для окружающего мира природы ситуаций (загрязнение воздуха, 

воды, вырубка деревьев, лесные пожары), правилах безопасного для 

окружающего мира природы поведения; о средствах выразительности, о 
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жанрах и направлениях искусства, о том, что все виды искусства связаны 

между собой, позволяют общаться, понятны любому человеку, передают 

разные настроения и чувства; о необходимости движений и регулярных 

занятиях физкультурой (оценивает их влияние на собственную силу, 

быстроту, ловкость, выносливость), сохранения здоровья, о занятиях 

спортом, правильном питании и режиме, соблюдении основ безопасного 

поведения на улицах города, в природе и помещении и др. Знает несколько 

стихотворений, песен наизусть. Называет любимые сказки и рассказы, 

музыкальные произведения и произведения изобразительного искусства. 

Знает состав семьи, некоторые родственные связи и зависимости внутри её, 

свой адрес, название государства, его символы (флаг, герб). Ребенок 

проявляет интерес к малой родине, проявляет любознательность к родному 

городу, его истории и достопримечательностям, знаменитым жителям города 

и края, природе родного края, проявляет инициативу в социально- значимых 

делах. Имеет представления о некоторых странах, их населении и природе, 

природе родной страны, планеты и др. Ребёнок грамматически правильно 

использует в речи несклоняемые существительные (пальто, кино, метро, 

кофе и т. п.), существительные множественного числа в родительном падеже 

(много), следует орфоэпическим нормам языка. Пользуется прямой и 

косвенной речью в общении, при пересказе литературных текстов. 

Производит звуковой анализ простых трёхзвуковых слов, определяя место 

звука в слове, гласные и согласные звуки. Устойчиво правильно произносит 

все звуки родного языка. Употребляет в речи обобщающие слова, синонимы, 

антонимы, оттенки значений слов, многозначные слова. Слышит 

собственные речевые недостатки, сравнивая свою речь с речью взрослых. В 

ходе общения использует повествовательный и описательный рассказ, 

употребляет обобщающие слова, синонимы, антонимы, различает оттенки 

значений слов, многозначные слова. Самостоятельно выполняет 

гигиенические процедуры и правила здорового образа жизни, владеет 

культурно-гигиеническими навыками, в том числе при работе за столом или 

с книгой (расстояние от глаз до текста, иллюстрации, осанка и т. п.). 

Определяет состояние своего здоровья (здоров или болен), а также состояние 

здоровья окружающих, называет и показывает, что именно болит (какая 

часть тела, орган). Различает полезные и вредные для здоровья продукты 

питания, разумно употребляет их. Выбирает одежду и обувь, 

соответствующие погоде. Может: ходить в разном темпе и в разных 

направлениях; с поворотами; приставным шагом вперёд, назад, боком; на 

носках; на пятках; перекатом с пятки на носок; на наружной поверхности 

стоп; высоко поднимая колени; в полуприседе; перестраиваться в колонну по 
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два человека; бегать со сменой направления и темпа, со сменой ведущего, 

врассыпную, змейкой между предметами; высоко поднимая колени, с 

захлёстом голеней назад, челночным бегом (10 м 3); прыгать на месте: ноги 

вместе — ноги врозь, на батуте, с поворотами в любую сторону, в длину и в 

высоту с места и с разбега, на одной (удобной) ноге из обруча в обруч 

(диаметром 32—45 см), лежащие на полу вплотную друг к другу; 

перепрыгивать одновременно двумя ногами через две линии (расстояние 

между линиями 30 см) боком с продвижением вперёд; спрыгивать на мат со 

скамейки высотой 25 см и с гимнастического бревна высотой 15 см; лазать по 

гимнастической стенке в разных направлениях, по наклонной 

гимнастической лестнице разными способами, перелезать одного пролёта на 

другой в любую сторону на разных уровнях; ползать по гимнастической 

скамейке на животе, подтягиваясь руками; на четвереньках с опорой на 

ладони и голени; подлезать поочерёдно под несколькими предметами 

(высотой 40—50—60 см) разными способами; пролезать разными способами 

в обруч, стоящий вертикально на полу; подбрасывать мяч (диаметром 6—8 

см) вверх и ловить его не прижимая к груди, не менее пяти раз подряд; 

перебрасывать мяч из одной руки в другую движением кисти; перебрасывать 

двумя и одной (удобной) рукой мяч через сетку (верёвку), закреплённую на 

высоте не менее 1,5 м от пола; метать одной рукой (правой и левой) разными 

способами мяч (диаметром 6—8 см) в горизонтальную цель (обруч 

диаметром 45 см) с расстояния не менее 1,5 м (попадать не менее двух раз 

подряд), одной (удобной) рукой мяч в вертикальную цель (щит 25 -25 см)с 

расстояния 1,5 м, высота центра мишени — 1,5 м (попадать не менее двух раз 

подряд); прокатывать двумя руками утяжелённый мяч(весом 0,5 кг) между 

предметами и вокруг них (конусов, кубиков); отбивать мяч от пола одной 

рукой (правой и левой) и поочерёдно на месте и с продвижением (не менее 5 

м); прыгать на одной ноге (удобной), продвигаясь вперёд не менее чем на 5 м 

змейкой между предметами (конусами); удерживать равновесие не менее 10 

с, стоя на одной ноге, другая согнута и приставлена стопой к колену под 

углом 90°; ходить по гимнастической скамейке прямо; приставным шагом 

боком; с перешагиванием через кубики; с поворотами; поднимаясь на носки; 

ходить по гимнастическому бревну и узкой стороне гимнастической 

скамейки (шириной 10 см и высотой 25 см); прыгать через короткую 

скакалку одновременно на двух ногах и с ноги на ногу, вращая её вперёд; 

прыгать на двух ногах и на одной (удобной) ноге через качающуюся 

длинную скакалку; перепрыгивать через обруч, вращая его как скакалку; 

кататься на санках с горки, уметь хорошо управлять санками; катать 

сверстников на санках, на двухколёсном велосипеде, уверенно выполняя 
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повороты, на самокате; скользить по ледяным дорожкам с разбега без 

помощи взрослого; скользить с небольших горок, удерживая равновесие, 

приседая; ходить на лыжах переменным шагом без палок и с палками по 

пересечённой местности; делать повороты переступанием на месте и в 

движении; забираться на горку полуёлочкой и спускаться с неё, слегка 

согнув ноги в коленях; владеть элементами спортивных игр (бадминтон, 

баскетбол, футбол, хоккей). 

            7—8 лет 

            Ребёнок овладевает основными культурными способами 

деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах 

деятельности — игре, общении, познавательно-исследовательской 

деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, 

участников по совместной деятельности. Ребёнок обладает установкой 

положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и 

самому себе, чувством собственного достоинства; активно взаимодействует 

со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх.             

Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, 

сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет 

свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать 

конфликт. Ребёнок обладает развитым воображением, которое реализуется в 

разных видах деятельности, и прежде всего в игре; владеет разными формами 

и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться 

разным правилам и социальным нормам. 

            Ребёнок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать 

свои мысли и желания, может использовать речь для выражения своих 

мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации 

общения, может выделять звуки в словах, у ребёнка складываются 

предпосылки грамотности. У ребёнка развита крупная и мелкая моторика; он 

подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может 

контролировать свои движения и управлять ими. Ребёнок способен к 

волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и 

правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми 

и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной 

гигиены. 

           Ребёнок проявляет любознательность, задаёт вопросы взрослым и 

сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается 

самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам 

людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Проявляет интерес к малой 

родине, проявляет любознательность к родному городу, его истории, 
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архитектуре и достопримечательностям, знаменитым жителям города и края, 

природе родного края. Участвует в социально-значимых событиях. Обладает 

начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он 

живёт; знаком с произведениями детской литературы, обладает 

элементарными представлениями из области живой природы, 

естествознания, математики, истории и т. п.; ребёнок способен к принятию 

собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах 

деятельности. 
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                                                                                                 Приложение №5  

   к образовательной программе  

                                                                                                                              дошкольного 

образования 

 

Описание культурных практик 

           Культурные практики– разнообразные, основанные на текущих и 

перспективных интересах ребенка виды самостоятельной деятельности, 

поведения, душевного самочувствия и виды, складывающегося с первых 

дней жизни, его уникального индивидуального жизненного опыта. 

Культурные практики – это ситуативное, автономное, самостоятельное, 

инициируемое взрослым или самим ребенком приобретение и повторение 

различного опыта общения и взаимодействия с людьми в различных 

ситуациях, командах, сообществах и общественных структурах с взрослыми, 

сверстниками и младшими детьми.  Это также освоение позитивного 

жизненного опыта,  сопереживания, доброжелательности и любви, дружбы, 

помощи, заботы, альтруизма, а также негативного опыта недовольства, 

обиды, ревности, протеста, грубости. 

К основным культурным практикам, осваиваемым дошкольниками, 

относятся: 

• игра (сюжетная и с правилами), 

• продуктивная деятельность 

• познавательно-исследовательская деятельность (опыты, 

коллекционирование, путешествия по карте…) 

• чтение художественной литературы, 

• практическая деятельность (трудовое воспитание) 

• результативные физические упражнения («физкультура») 

• коммуникативный тренинг (развитие речи) 

• музицирование 

В культурных практиках воспитателем создается атмосфера свободы выбора, 

творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. 

Организация культурных практик носит преимущественно подгрупповой 

характер. 

Социально-личностное общение 

Наряду с работой по формированию и поддержанию доброжелательных 

отношений между сверстниками, детей следует учить строить отношения с 

младшими детьми. Организуя межвозрастное общение можно решить две 

задачи: 

- формировать у всех участников новый опыт доброжелательных отношений 

- обогатить образ «я» старших детей представлениями о себе как о 

помощнике и защитнике слабых. 

Цель межвозрастного общения – формирование положительных эмоций у 

детей обеих групп и создание отношения к подобному общению как к 

интересному и приятному событию. 
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Ситуации общения и накопления положительного социально-

эмоционального опыта носят проблемный характер и заключают в себе 

жизненную проблему близкую детям дошкольного возраста, в решении 

которой они принимают непосредственное участие. Такие ситуации могут 

быть реально-практического характера (оказание помощи малышам, 

старшим), условно-вербального характера (на основе жизненных сюжетов 

или сюжетов литературных произведений) и имитационно-игровыми. В 

ситуациях условно-вербального характера воспитатель обогащает 

представления детей об опыте разрешения тех или иных проблем, вызывает 

детей на задушевный разговор,  связывает содержание разговора с личным 

опытом детей. В реально-практических ситуациях дети приобретают опыт 

проявления заботливого, участливого отношения к людям, принимают 

участие в важных делах («Мы сажаем рассаду», «Мы украшаем детский сад к 

празднику», «Мы помогаем малышам одеваться» и пр.) 

Ситуации могут планироваться воспитателем заранее, а могут возникать в 

ответ на события, которые происходят в группе, способствовать разрешению 

возникающих проблем. 
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                                                                                   Приложение№6 
                                                                                                                    к образовательной программе  

                                                                                                   дошкольного образования 
 

Модель   взаимодействия с семьей. 

         Современная модель социального партнерства ДОУ и семей 

воспитанников понимается как процесс межличностного общения, 

результатом которого является формирование у родителей осознанного 

отношения к собственным взглядам и установкам в воспитании ребенка. 

           В современных исследованиях под партнерством понимают 

взаимовыгодное конструктивное взаимодействие, характеризующееся 

«доверием, общими целями и ценностями, добровольностью и 

долговременностью отношений, а также признанием ответственности сторон 

за результат». 

          Эффективность работы детского сада зависит во многом от 

конструктивного взаимодействия и взаимопонимания между персоналом 

дошкольного учреждения и родителями. 

           Моделирование - один из универсальных способов, позволяющих 

воспроизводить наиболее важные компоненты, свойства, связи исследуемых 

процессов, адекватно оценивать их, прогнозировать тенденции их развития, а 

также эффективно управлять этим развитием. 

     Цель – создание эффективных условий для взаимодействия  ДОУ и семьи 

что способствует успешному развитию и реализации личности ребенка.      

               Сотрудничество предполагает более активное участие семьи в 

процессе взаимодействия, однако эта активность все равно носит локальный 

характер, так как предполагает лишь посильное участие в конкретной 

деятельности.   

            В процессе реализации данной модели сотрудничества кардинально 

меняется отношение к «престижности родительства». У родителей 

формируются навыки осознанного включения в единый совместный с 

педагогами процесс воспитания и образования ребенка, а у педагогов 

преодолевается стереотип дистанцирования родителей от системы 

образования.   

                Основная идея  взаимодействия педагогов и родителей является 

установление партнёрских отношений, которые позволят объединить усилия 

для воспитания детей, создать атмосферу общности интересов, 

активизировать воспитательные умения родителей. Эта идея изменения 

выражается в различных терминах: развитие, рост, актуализация, интеграция 
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и в целом представляет собой «некий общепризнанный ценностный контур, 

отражающий реинтеграцию личностного «Я» на основе нового опыта и 

готовности к восприятию нового опыта» (А.Ф. Бондаренко). 

       Построение модели взаимодействия родителей и педагогов в 

образовательном процессе дошкольного учреждения предполагает решение 

следующих задач: 

 - активизировать воспитательные возможности родителей; 

 -привлечь  родителей к участию  в образовательном процессе дошкольного 

учреждения и общественной жизни ДОУ; 

 - использовать опыт семейного воспитания для реализации образовательных 

программ; 

 - способствовать личностному обогащению всех участников взаимодействия 

посредством деятельности,  ее преобразования и изменения; 

        Разработка оптимальных методов и форм развития самосознания 

родителей в условиях дошкольного учреждения является частью общей 

задачи организации работы с родителями. 

      Терапевтический эффект будет проявляться в той мере, в какой 

организуемый процесс работы будет укреплять или достраивать структуры 

самосознания и тем самым активизировать процессы самоорганизации и 

саморазвития. 

      Объединение усилий дошкольного учреждения и родителей в процессе 

воспитания детей - непростая  в организационном и психолого-

педагогическом  плане задача. Нам представляется, что принципиальные 

условия  для ее решения заключаются в создании особой формы общения 

между родителями,  администрацией и педагогами ДОУ, которую можно 

обозначить как доверительный деловой контакт. 

       Поскольку контингент детей ДОУ постоянен на всех возрастных этапах 

развития детей, у каждого родителя есть уникальная возможность больше 

общаться с педагогами ДОУ и  своим ребенком, познавать новое, учиться 

слушать и слышать, находить компромиссные варианты в возникающих 

проблемах. 

         Общение само по себе - деятельность. В детском саду общение 

персонала и семьи осуществляется по поводу воспитания и образования 

детей. Связь общения с деятельностью является принципиальной и лежит в 

основе психолого-педагогических встреч специалистов с родителями 

воспитанников детского сада. 
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       Общение опосредовано деятельностью самих детей, создающих 

дополнительную опору для эффективного взаимодействия. Что позволяет 

вовлечь семью  в педагогический процесс. 

       Уникальность психологического влияния с помощью общения 

заключается в том, что каждый человек (будь то взрослый или ребенок) 

умеет лучше или не лучше других влиять на настроение, поступки и мысли 

окружающих его людей. У всех есть свои способы воздействия на других: у 

родителей - на детей, у детей на родителей и других взрослых, у педагогов - 

на родителей и т.д. 

       Влияние как психологическая категория осуществляется общением, его 

коммуникативной и интерактивной сторонами. Это нашло отражение в такой 

форме, как своеобразные родительские учения, одинаково полезные всем 

участникам: детям, специалистам, родителям. 

      Роль накопленного багажа знаний впервые годы жизни гораздо 

значительнее, чем можно себе представить. Если  родители это понимают, 

они гораздо внимательнее относятся к связи между тем, что делают для 

ребенка они сами и педагоги, и той колоссальной работой, которую 

совершает ребенок самостоятельно, пытаясь чему-либо научиться. В силу 

незнания многие родители не воспринимают своего ребенка как личность до 

тех пор, пока он не пойдет в школу, а некоторые - и до ухода ребенка из 

семьи. Множество семейных проблем – прямой результат родительского 

невежества и непонимания. 

      Деятельность в рамках предложенной модели взаимодействия детского 

сада и семьи предполагает: 

-формирование банка данных социальных характеристик семей; 

-составление программы изучения семьи (ее структуры, психологического 

климата, принципов семейных отношений, стиля жизни, социального статуса 

отца и матери, особенностей домашней педагогической системы); 

-изучение (посредством анкетирования) потребностей родителей в участии 

жизнедеятельности дошкольного учреждения; 

-оборудование помещений для общения с родителями; 

-координационную работу по содержанию функционала каждого участника 

проекта; 

-систематическое проведение дней открытых дверей для семей 

воспитанников (мамы, папы, бабушки, дедушки); 
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-апробирование способов реализации потенциала семей дошкольного 

учреждения; 

-создание семейных клубов по интересам (педагогическим возможностям); 

 -изучение педагогических инициатив родителей, представление 

возможностей поделиться своим мнением по проблемам воспитания и 

образования детей, взаимодействия с педагогами; 

-составление картотек, буклетов «Педагогическая копилка: родители для 

педагогов», «Педагогическая копилка: педагоги для родителей» (с целью 

взаимообогащения педагогического мастерства); 

-обобщение опыта участия родителей в жизнедеятельности дошкольного 

учреждения; 

-информационно-аналитическую работу по реализации проектов; 

-систематизацию учебно-методических разработок; 

-планирование работы по распространению инициативы. 

        Для реализации основных концептуальных положений данной модели 

сотрудничества, требуется система  психолого-педагогического и 

социального сопровождения образовательного процесса  в дошкольном 

учреждении. 

          Социально-психологическая служба органично включена в 

деятельность   системы и обслуживает всех субъектов образовательного 

процесса. В реализации модели задействованы талантливые, 

высококвалифицированные, коммуникабельные, проявившие себя 

специалисты, с четкими функциональными обязанностями, а также активные 

представители родительской общественности; соблюдается принцип 

открытости для различных социальных институтов 

       Для сближения родителей с ДОУ реализуется ряд программ, 

предусматривающих общение  в семейных клубах, родительских гостиных, 

проведение совместных праздников, недель национальных культур  на 

основе идей социального партнерства. Большую роль играют практические 

формы участия родителей в деятельности учреждения совместно с детьми, 

например проекты, направленные на благоустройство территории, 

прилегающей к образовательному учреждению. Очень важным условием 

взаимодействия является доверие и уважение сторон друг к другу. Кроме 

того, для родителей имеет значение имидж учреждения, результаты участия 

детей и педагогов во всевозможных конкурсах, выставках и т.д. В связи с 

этим информация о достижениях является  доступной и открытой для всех 
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участников образовательного процесса. Система работы  учреждения 

предусматривает совместное с семьей определение перспектив, 

параллельные действия, взаимное дополнение и взаимную коррекцию. Все 

это находит отражение в работе с родителями , заседаниях родительского 

комитета дошкольного учреждения, совета педагогов. 

             Реализуя идеи социального партнерства, гуманизации среды и 

расширения социокультурных границ, администрация ДОУ руководствуется 

разработанным планом. 

      Эти и другие мероприятия расширяют границы ДОУ как социального 

института образования и обогащают содержание социального партнерства в 

целях гуманизации социокультурного пространства. 

        Реализация модели позволяет добиться следующих результатов: 

-создание эмоционально-психологического комфорта содержания ребенка  в 

детском саду в условиях максимально приближенных к семейным; 

- достижение единых ценностных ориентаций у педагогов и родителей; 

-снижение количества неблагополучных семей и педагогической 

запущенности  в воспитании детей; 

-признание значимости социальной и педагогической роли семьи в жизни 

ребенка; 

– повышение педагогической, психологической и правовой грамотности 

родителей в воспитании и обучении детей дошкольного возраста; 

– гармонизация детско-родительских отношений; 

– повышение уровня включенности родителей в деятельность дошкольного 

учреждения; 

– эмоциональная взаимоподдержка, комфорт, атмосфера взаимопонимания, 

общность интересов; 

– участие родителей в планировании и организации деятельности 

дошкольного учреждения; 

– участие родителей в контроле за деятельностью дошкольного учреждения;  
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                                 РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ 

 

№  

Содержание основных 

мероприятий 

Сроки 

проведения 
Исполнитель 

1 

Создание пакета нормативно-

правовой документации, 

обеспечивающей 

сотрудничество с родителями 

в период введения ФГОС в 

дошкольной группе 

Сентябрь - 

декабрь 

 Богданова Л.А. 

воспитатель 

Драч Ю.В. воспитатель 

2 

 Оформление папок -

передвижек: 

- по вопросам воспитания и 

развития. 

- по вопросам 

оздоровительной работы. 

В течение 

года 

Богданова Л.А. 

воспитатель 

Драч Ю.В. воспитатель 

3 

Выставки: 

·     Оформление  праздничных 

газет и поздравлений 

·     Оформление фотовыставки 

«Мир детства» 

·      Оформление выставок 

детских работ 

В течение 

года 

Богданова Л.А. 

воспитатель 

Драч Ю.В. воспитатель 

4 

Праздники и развлечения: 

·     «Осенняя мозаика» 

·     «День  матери. Мама – 

счастье моё!» 

·     «Новогодний утренник. 

Новый год стучится в дверь» 

·     «Праздник, посвящённый 

международному женскому 

дню. Цветы для мамы» 

·     «Праздник, посвящённый 

Дню Победы» 

«Выпускной бал» 

В течение 

года 

Богданова Л.А. 

воспитатель 

Драч Ю.В. воспитатель 

5 

Родительские собрания: 

Собрание №1.  

«Здоровье ваших детей в 

ваших руках» 

В течении 

года 

Богданова Л.А. 

воспитатель 

Драч Ю.В. воспитатель 
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Собрание №2. 

 «Театр и дети» 

Собрание №3.  

«Вот и стали мы на год 

старше» 

6 

Консультация «Как 

подготовить ребенка к приходу в 

детский сад. Адаптация 

ребенка к детскому саду» 

сентябрь 

Богданова Л.А. 

воспитатель 

Драч Ю.В. воспитатель 
 

7 

Консультация: «Целевые 

ориентиры дошкольного 

образования» 

 

декабрь 

Богданова Л.А. 

воспитатель 

Драч Ю.В. воспитатель 
 

8 

Консультация:  «Психолого-

педагогическое 

сопровождение организации 

образовательного процесса в 

условиях внедрения ФГОС 

ДО» 

Фотовыставка  «Мир 

детства» 

 

Консультация  
«Конфликтные типы 

личности» 

январь 

Богданова Л.А. 

воспитатель 

Драч Ю.В. воспитатель 

 

9 

Анкетирование родителей: 

«Роль родителей в речевом 

развитии ребенка» 

 

февраль 

Богданова Л.А. 

воспитатель 

Драч Ю.В. воспитатель 
 

1

0 

Консультации: «Социальное 

партнерство дошкольной 

группы и семьи в воспитании 

ребёнка» 

март 

Богданова Л.А. 

воспитатель 

Драч Ю.В. воспитатель 
 

1

1 

Анкетирование 

«Удовлетворенность работой 

дошкольной группы» 

(выявление состояния 

сотрудничества семьи и д/с, 

запросов родителей на новый 

апрель 

Богданова Л.А. 

воспитатель 

Драч Ю.В. воспитатель 
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учебный год) 

1

2 

День открытых дверей 
«Соберём своих друзей». 

Открытые занятия 

 

май 

Богданова Л.А. 

воспитатель 

Драч Ю.В. воспитатель 
 

1

3 

Анкетирование родителей 
«Ваше мнение о работе 

дошкольной группы» 

май 

Богданова Л.А. 

воспитатель 

Драч Ю.В. воспитатель  

 

 


